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RESUMO

Essa pesquisa buscou entender como se da a atuacao do professor de Educacéo
Fisica perante a inclusdo de criangas autistas no ambiente escolar, com objetivo de
identificar como foi 0 primeiro contato com a inclusdo e quais praticas pedagogicas
sao utilizadas por esses profissionais nesse contexto. Utilizamos com base para os
estudos sobre inclusdo, varios documentos e também nos baseamos em literaturas
como José Francisco Chicon, Romeu Kazumi Sassaki, Maria Teresa Eglér Mantoan,
dentre outros. Os métodos utilizados foram a pesquisa de campo com entrevista
com gquatro professores de escolas publicas e privadas. O trabalho problematiza a
guestao da preparacao dos professores para inclusédo, desde sua formacao docente
até seu trabalho de fato na escola. Assim, concluimos que para haver inclusdo na
escola, precisamos de um belo trabalho em equipe, onde escola, professor, colegas
de turma e familia tenham o mesmo propésito que neste caso é a inclusao, porém
através de toda pesquisa podemos ver que ndo é bem assim que acontece
atualmente, pois nos relatos dos professores podemos perceber que nem todos tem
apoio dos demais para ajudar incluir o aluno com deficiéncia em suas aulas,
entretanto percebemos que existem escolas que apoiam os professores e que ha
trabalho em equipe sim, e em consequéncia disso, o desenvolvimento integral das
criancas. Entendemos também que o professor deve sempre se atualizar, para cada
dia estar mais preparado para trabalhar em favor da incluséo, esse foi um ponto
positivo na pesquisa, pois 0s professores entrevistados sempre procuram
atualizacdes e especializa¢cdes, para através dela fazer com que sua atuacao ocorra
de modo para que todos possam desenvolver mudancas, para transformacédo de

uma sociedade para todos.

Palavras-chave: Professor de Educacéo Fisica. Inclusdo. Autistas.



ABSTRACT

This research sought to understand how the Physical Education teacher's
performance in the inclusion of autistic children in the school environment, with the
objective of identifying how the first contact with the inclusion was and what
pedagogical practices are used by these professionals in this context. We use based
on studies on inclusion, various documents and also rely on literatures such as José
Francisco Chicon, Romeu Kazumi Sassaki, Maria Teresa Eglér Mantoan, among
others. The methods used were field research with interviews with four teachers from
public and private schools. The paper questions the question of the preparation of
teachers for inclusion, from their teacher training to their actual work in school. Thus,
we conclude that for inclusion in school, we need a good teamwork, where school,
teacher, classmates and family have the same purpose as in this case is inclusion,
however through all research we can see that it is not well As it happens nowadays,
because in the reports of the teachers we can realize that not everyone has the
support of the others to help include the disabled student in their classes, however
we realize that there are schools that support the teachers and that there is
teamwork yes, and as a consequence Development of children. We also understand
that the teacher should always update himself, so that each day he or she is more
prepared to work for inclusion, this was a positive point in the research, because the
interviewed teachers always look for updates and specializations, through it to make
their performance occur So that everyone can develop change, to transform a society

for all.

Keywords: Physical education teacher. Inclusion. Autistic children.
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1 INTRODUCAO

A educacdo é um processo que acontece em varios lugares e ndo somente na

escola, pois todo e qualquer lugar podemos adquirir conhecimentos.

Também podemos afirmar que a educacédo e inclusdo nos dias atuais devem estar
sempre juntas, iSso porque nao existe inclusdo se ndo houver educacao, pois
guando adquirimos conhecimentos, passamos através dele ter outra visdo de mundo
e de sociedade, onde temos que mostrar que todos somos sujeitos de direitos, como
afirma a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948), nas paginas 5 e 6. Ao
estabelecer em seu artigo Il que “Todas as pessoas tem capacidade para gozar os
direitos e liberdades estabelecidos, sem distincdo de espécies, seja cor, raca,
religido, sexo, lingua, [...] ou qualquer outra condi¢cdo”. Ainda na mesma declaragao
diz no artigo VII, “Todos séo iguais perante a lei e tem direito, sem qualquer
distincdo, a igual protecao da lei. Todos tém direito a igual protecao contra qualquer
discriminacdo que viole a presente Declaracdo e contra qualquer incitamento a tal
discriminagéo” (ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS, 2009).

Neste sentido independente de ter ou nédo algum tipo de deficiéncia, deve-se fazer
insercédo de todo e qualquer sujeito no meio escolar por ser o melhor lugar para
proporcionar autonomia e independéncia para uma vida com igualdade baseada nos

principios de Incluséo.

Contudo, podemos dizer que atualmente a inclusdo social estd muito presente em
nossos dias e também a busca por essa igualdade para todos, pois temos que
entender como sociedade, que temos diferencas e devemos aprender a conviver
com elas na sua diversidade para que consigamos nos livrar do preconceito que
ainda se faz muito presente em nossa sociedade atual. Essa busca passa
inevitavelmente pela Educacao, assim, em relacdo as pessoas com deficiéncia, no
paragrafo trés do artigo cinco do documento (ORGANIZACAO DAS NACOES
UNIDAS PARA A EDUCACAO, A CIENCIA E A CULTURA, 1990) nos diz que:

As necessidades basicas de aprendizagem das lpessoas portadoras de
deficiéncias requerem atencdo especial. E preciso tomar medidas que

! Por vezes no texto aparecerdo terminologias para tratar as pessoas com deficiéncia, tais como
“portadores de deficiéncias”, “portadoras de necessidades educacionais especiais”, etc., portanto
preferimos manter nas citagcdes diretas, ja que eram termos utilizados na época em que o texto foi

escrito.
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garantam a igualdade de acesso a educacdo aos portadores de todo e
qualquer tipo de deficiéncia, como parte integrante do sistema educativo.

De acordo com resolucdo CNE/CEB N° 2 de 2001, art. 2,

Art. 2° Os sistemas de ensino devem matricular todos os alunos, cabendo
as escolas organizar-se para 0 atendimento aos educandos com
necessidades educacionais especiais, assegurando as condi¢cbes
necessarias para uma educacdo de qualidade para todos. (BRASIL 2001, p.
69).

Quando falamos de inclusdo, devemos pensar basicamente que a mesma esta
relacionada em uma mudanca de pensamento da sociedade, onde a sociedade de
maneira geral tem um papel muito importante de que ela também se transforme,
para que as pessoas com deficiéncia também possam realmente estar inserido e em
contado a todas as possibilidades de todos os setores na sociedade, sendo assim
uma via de mao dupla, onde algum tempo atras teve momento histérico em que as
pessoas com deficiéncia tinham que adaptar-se a sociedade/escola, ja nos dias
atuais entendemos que a sociedade/escola que tem a func&o/dever de adaptarem-
se as pessoas com deficiéncia. Portanto estamos passando historicamente por um

processo de transi¢cdo entre o0 modelo de integracdo para o modelo de incluséo.
Onde segundo Sassaki (2010, p. 39) incluséo é:

[...] o processo pelo qual a sociedade se adapta para poder incluir, em seus
sistemas sociais gerais, pessoas com hecessidades especiais e,
simultaneamente estas se preparam para assumir Seus papeis na
sociedade. A incluséo social constitui, entdo, um processo bilateral no qual
as pessoas, ainda excluidas, e a sociedade buscam, em parceria,
equacionar problemas, decidir sobre solugcbes e efetivar a equiparacdo de
oportunidades para todos.

A educacao inclusiva é um assunto muito comentado atualmente, por saber que a
escola € um lugar ideal para comecarmos entender das diferencas e aprender tornar

isso comum para vida. De acordo com Mantoan (2003, p. 12).

[...] a escola ndo pode continuar ignorando o que acontece ao seu redor
nem anulando e marginalizando as diferencas nos processos pelos quais
forma e instrui os alunos. E muito menos desconhecer que aprender implica
ser capaz de expressar, dos mais variados modos, o que sabemos, implica
representar o mundo a partir de nossas origens, de nossos valores e
sentimentos.

Na escola, a inclusdo tem a ver com a ideia de pertencimento, de que a crianga com
deficiéncia e os demais individuos fazem parte da mesma turma e que 0S mesmos
se sintam inseridos nas atividades e que podem fazé-las em grupo independentes

de cada diferenca inserida naquele ambiente.

Mantoan (2003, p. 12), relata que:
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As diferencas culturais, sociais, étnicas, religiosas, de género, enfim, a
diversidade humana esta sendo cada vez mais desvelada e destacada e é
condicdo imprescindivel para se entender como aprendemos e como
compreendemos 0 mundo e a nés mesmos.

Contudo, é extremamente relevante discutirmos esse tema, por ser um momento em
gue ficamos com muitas duvidas em relagéo ao trabalho de incluséo, principalmente
guando consideramos algumas deficiéncias que por si s6, ja nos limitam ao trabalho
que normalmente realizamos cotidianamente, como por exemplo, o0 autismo,
considerando que sua principal caracteristica € o isolamento do sujeito, dificultando
muito o trabalho do professor que ainda pensa a sua aula para um grupo de alunos

em que ndo considera as diferengas entre 0s proprios.

Falo sobre o Autismo por ter proximidade e conhecimento dessas dificuldades.
Possuo um primo de primeiro grau com esta deficiéncia, além também dele possuir
Sindrome de Down. Pude acompanhar os grandes desafios que o mesmo enfrentou
na escola regular, justamente no processo de transicdo de leis, onde 0o mesmo
acabou sofrendo varios tipos de preconceitos tanto pelas criancas que ali estavam,

guanto da equipe pedagdgica presente na instituicao.

O autismo ndo tem uma causa definida. E um transtorno que causa um
atraso no desenvolvimento infantil, comprometendo principalmente sua
socializagdo, comunicacdo e imaginacdo. Manifesta-se até os 3 anos de
idade e ocorre quatro vezes mais em meninos do que em meninas.
(MENDONCGCA; FLAIT, 2013 p. 27).

Sabemos que € um desafio incluir a criancas autistas nas aulas de educacéo fisica,
por ser um sujeito que tem como caracteristica o “isolamento”, sendo assim entende-
se que por mais que o profissional da educacédo tenha todos os mecanismos de
entendimento de que é inclusdo, o mesmo tem dificuldades para colocar em pratica
a inclusdo desse sujeito que vive em “seu proprio mundo” e ndo gosta de se
relacionar com o meio social. Por isso, precisamos entender quao importante € a
preparacado de um profissional da educacao principalmente em sua formacao, para

assim ter conhecimento e saber como agir mediante a esse fato.

Dessa forma temos que conhecer um pouco dessa experiéncia obtidas através de
relatos desses profissionais, por entender que € de muita valia para um académico o
entendimento de como funciona o dia a dia de um professor, e através desses
relatos vividos, compreenderem como conseguir trabalhar especificamente com

varias diferengas em um ambiente escolar. Também podendo através desses relatos
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compreenderem melhor a importancia do professor na inclusdo desse sujeito com
deficiéncia.
Euquilene Pedro de Sousa, e outros (2014, p. 74- 75) explica assim a importancia do

professor de educacéo fisica,

O professor de educacdo Fisica é um agente importante dentro de uma
instituicdo, pois este em suas aulas precisa ser um agente criativo e
transformador, para lidar com diferentes situacdes no seu dia a dia,
principalmente em relacdo a criangcas especiais que precisam e exigem
mais atencdo e dedicacdo do profissional, como € o caso das criancas
autistas que exigem do professor de Educagdo Fisica uma préatica de
diferentes pontos de vista e dentro de aspectos culturais, sociais e
biolégicos.

Apesar dos avancos em relacdo as questdes que envolvem a inclusdo de alunos
com deficiéncia nas escolas, percebe-se que os professores de educacéo fisica se
sentem despreparados e limitados ao trabalho na perceptiva da incluséo.

Segundo Mittler (apud MANTOAN, 2003, p. 14). “Os professores do ensino regular
consideram-se incompetentes para lidar com as diferencas nas salas de aula,
especialmente atender os alunos com deficiéncia, [...]". Isso acontece principalmente
guando se trata de criancas autistas ja que a caracteristica da deficiéncia é de
isolamento. Assim, podemos nos perguntar qual é a percepcdo e o nivel de
conhecimento dos professores e a atuacao que eles estado tendo com criangas com
autismo na perspectiva da inclusdo? Sera que é possivel trabalhar de forma

inclusiva com criancas autistas?

Dessa forma, se fez necessario entendermos melhor como os professores de
educacéo fisica estao se sentindo em relagdo a sua pratica pedagdgica, onde séo
colocados para trabalhar com a crianga autista, no momento em que sabemos que
as escolas nessa transicao de leis em que elas sao orientadas a incluir as criangas
com deficiéncias no meio escolar e que com pouco preparo para tal inclusao
acabam, a principio, apenas recebendo/inserindo esses alunos, sem normalmente

terem nenhum tipo de preparo de formag&o continuada para tal contexto.

Assim, o objetivo geral desse trabalho sera o de identificar como foi o primeiro
contato com a inclusdo e quais praticas pedagogicas sao utilizadas pelos
profissionais de quatro escolas da cidade de Vitéria, e a partir de relatos de
experiéncias desses professores poderem analisar como se da a parceria entre a

escola, professor e familia para haver a inclusdo do autista no ambiente escola.
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Para alcancar tal objetivo, tragamos como objetivos especificos: Caracterizar o perfil
do professor sobre a formacdo do mesmo; analisar se o professor sente-se
preparado para atuar com criangas com deficiéncia na escola; examinar o contato
inicial do professor com os principios da incluséo e relacionar o sujeito autista com
as aulas de educacéo fisica; mapear de que maneira é a atuacdo desse profissional
com essas criangas analisando a metodologia utilizada pelo mesmo; conhecer as
propostas pedagogicas da escola através dos relatos do professor e se saber se a
mesma contribui de alguma forma no trabalho de incluséo, identificando se existe

parceria entre professor, escola e familia.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1. ESCOLARIZACAO E INCLUSAO

Para tratar desse tema de escolarizagdo e inclusdo devemos primeiramente
entender um pouco do significado de cada um desses elementos, sendo assim a
palavra escolarizacdo nao foi encontrada, no entanto € de grande valia saber o
significado de a palavra escolarizar, que no dicionario Michaelis da lingua
portuguesa (2008, p. 343), tem como significado, “adaptar (-se) ao ensino escolar”.

Segundo Hébrard (apud BAPTISTA, 2009, p. 53), traz alguns aspectos que se

referem a escolarizacéo,

A primeira diz respeito ao problema da continuidade e evolucdo da escola: a
escola que temos hoje é fruto de uma continuidade e uma evolucéo linear
do passado aos dias atuais? Sua evolucdo, como se fosse um
melhoramento, € que permitiu atender os “anormais, os deficientes, os
pobres, aqueles com necessidades especiais”? A segunda pode ser assim
formulada, o que fez com que o fendmeno da escolarizacdo se orientasse
para universalizacdo do acesso a escola? Lembro que o conceito de
“escolarizagao” diz respeito ao complexo processo que envolve aspectos
relacionados com a instituicdo escolar: a quem é oferecida, qual a sua
fungdo, sua organizacdo, seu curriculo, a tecnologia a sua disposicao
(livros, recursos e materiais utilizados para escrita, entre outros), as formas
e principios das acdes pedagodgicas desenvolvidas em seu interior, o
sistema escolar (se € constituido ou n&o), entre outros, inclui os saberes
culturais associados a determinados grupos profissionais e a transformacgéao
destes em disciplinas escolares, como exemplifica a investigacdo de Jean
Hébrard (1990).

Portanto a autor relata que a evolucdo da escola vem aumentando e progredindo, a
partir disso permitiu-se atender os individuos que sdo considerados “anormais”, para

a sociedade no mundo em que vivemos.

Marchesi (2004, p.43), afirma que: “Quando uma escola estabelece entre seus
objetivos prioritarios a inclusdo de todos os alunos fica mais simples transferir a
estratégia posteriormente a pratica educativa nas salas de aula”. Dessa forma a
escola deve estar disposta as mudancas que devem ocorrer no dia a dia. Sendo
assim primeiramente havendo mudancas e transformacéao do curriculo, onde dever
ser feito um curriculo comum e igual para todos os alunos sem distincdo de
diferencas e apos seja adequado ao contexto cultural, social de cada lugar e escola,
suprindo a necessidade das diferencas de todos os alunos ali presentes.
(MARCHESI, 2004).
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Para Sassaki (2010, p.125), “A histéria da atengdo educacional para pessoas com
deficiéncia tem também as fases de exclusdo, segregacao institucional, integracéo e
inclusdo”. Na fala dos autores acima é evidente dizer que houve momentos em que
as pessoas com deficiéncia passaram por fases como a excluséo, onde o mesmo
era totalmente excluido de tudo literalmente, também passou pela fase de
segregacdo que mesmo ja sendo um grande avanco, ainda tinha suas falhas por
gue a pessoa com deficiéncia ja ndo era mais totalmente excluido, entretanto o
mesmo fazia parte de instituicdbes especializadas, sendo assim um atendimento
separado das demais pessoas tidas como “normais”, logo apos a fase integragdo em
gue a pessoa com deficiéncia é colocada em uma escola regular, porém neste meio
os alunos mesmo estando préximo dos colegas, seu ensino é diferenciado por haver
professores especializados para auxilid-lo em suas atividades pedagdgicas, essa
fase de integragao se faz muito presente em nossa realidade ainda, por estamos em
meio a transicdo dessa fase de integracdo para fase de inclusdo que € nosso maior

objetivo.

Dentre varios paradigmas na educacéo, atualmente temos a inclusao escolar, que
defende a escola como um espaco de ensino para todos, e que esta para contrapor
a exclusao do alunado, independente de sua especificidade, onde teve um momento
em alguns alunos eram segregados por serem “diferentes”, ou seja, uma pessoa

com deficiéncia.

Muito se tem falado sobre o processo de incluséo, e quase sempre com a
conotacdo de que inclusdo e integracdo escolar seriam sinbnimos. Na
verdade, a integracdo insere o sujeito na escola esperando uma adaptacéo
deste ao ambiente escolar ja estruturado, enquanto que a inclusédo escolar
implica em redimensionamento de estruturas fisicas da escola, de atitudes e
percepcdes dos educadores, adaptacbes -curriculares, dentre outros.
(SERRA, 2004, p. 27).

Para Facion (2005) a inclusdo pode ser subdividida em quatro etapas onde a
primeira é a fase de exclusdao, em que qualquer deficiente era excluido do ambiente
escolar por ser diferente. A segunda € a fase de segregacdo em que os deficientes
tinham o direito de frequentar somente lugares que oferecessem programas técnicos
especializados. Na terceira fase chamada de integracdo onde a crianca deficiente
tinha direito de frequentar o ensino regular, porem o mesmo tinha que se adequar a
estrutura escolar. Por final a fase de inclusdo que ocorreu um aumento na
preocupacdo com a presenca e permanéncia dos deficientes no ambiente escolar e

fez com que esses individuos intensificassem suas capacidades.
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De acordo com Sassaki (2010, p. 17), o conceito e a pratica da inclusdo sdo muito
recentes, porém ja havia ocorrendo lentamente parte ou aspectos da pratica de

incluséo na fase da integracao social.

Essa fase de integracdo social foi adotada a partir da década de 1970, onde é
chamada de normalizacéo, na fala do autor Sassaki (2010), onde deixa bem claro
gue o individuo é inserido em situacdes e ambientes como qualquer outra pessoa
“‘normal”, porém nao estando incluido na sociedade de forma correta. (SASSAKI,
2010, p. 31).

Entretanto devemos ter conhecimento de que existe a interagcéo escolar, e que para
0 autor Mantoan (2003, p. 16),

A integracao escolar pode ser entendida como o “especial na educagao”, ou
seja, a justaposicédo do ensino especial ao regular, ocasionando um inchacgo
desta modalidade, pelo deslocamento de profissionais, recursos, métodos e
técnicas da educacao especial as escolas regulares.

A incluséo social comecou incipientemente na segunda metade dos anos de 1980,
em paises mais desenvolvidos, depois ficou mais presente nos anos de 1990
também nos paises mais desenvolvidos, e posteriormente foi sendo desenvolvido

nos outros paises nos dez primeiro anos do século 21. (SASSAKI, 2010, p. 16- 17).

De acordo com Sassaki (2010, p. 17), este movimento cujo objetivo € a construcéo
de uma sociedade, onde seja realmente para todos, tiveram inspiracbes e novos

principios que valem serem aqui destacados alguns,

celebragéo das diferencas

direito de pertencer,

valorizagéo das diversidade humana,
solidariedade humanitaria,

igual importancia das minorias,
cidadania com qualidade de vida.

Tendo por objetivo a inser¢cdo do aluno ou grupo de alunos que anteriormente ja
tenha sido excluido, enquanto em contrapartida a inclusdo, que no dicionario
Michaelis da lingua portuguesa (2008, p. 463) define inclusdo como o “ato ou efeito
de incluir, inserir’, esta ndo questiona somente as politicas e organiza¢des da
educacédo especial, ou seja, ela € incompativel com a integracdo por inserir 0 sujeito
de forma radical, completa e sistematica, ndo deixando ninguém no exterior do
ensino regular desde o comeco da vida escolar, fazendo com que haja mudancas de

perspectiva educacional, onde néo atinja somente alunos deficientes ou aqueles que
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possuem dificuldades em aprender, mas todos os demais para obtencdo do sucesso
na corrente educacional geral. (MANTOAN, 2003).

Para afirmar a definicdo de inclusdo, € importante ver o conceito da Cartilha direito

das pessoas com autismo,

E uma politica que busca perceber e atender as necessidades educativas
especiais de todos os alunos, em salas de aulas comuns, em um sistema
regular de ensino, de forma a promover a aprendizagem e o
desenvolvimento pessoal de todos. Na proposta de educacdo inclusiva
todos os alunos devem ter a possibilidade de integrar-se ao ensino regular,
mesmo aqueles com deficiéncias ou transtornos de comportamento, de
preferéncia sem defasagem idade-série. A escola, segundo essa proposta,
devera adaptar-se para atender as necessidades destes alunos inseridos
em classes regulares. Portanto, requer mudancas significativas na estrutura
e no funcionamento das escolas, na formacdo dos professores e nhas
relacdes familia-escola. (SAO PAULO, 2011, p.11).

“A inclusdo num sentido mais amplo, significa o direito ao exercicio da cidadania,
sendo a inclusdo escolar apenas uma pequena parcela do processo que precisamos
percorrer”. (SERRA, 2004, p. 27).

Tendo a fala desse autor como base, podemos complementar com a Lei 13.146
(BRASIL, 2015),

E instituida a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia), destinada a assegurar e a promover, em
condicdes de igualdade, o exercicio dos direitos e das liberdades
fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua incluséo social e
cidadania.

E ainda sob a mesma Lei de n® 13.146, foi instituido o Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia (BRASIL, 2015), onde se baseia no Protocolo Facultativo elaborado na
referida Convencdo, que traz como imperativa o direito a igualdade de oportunidade
e a acessibilidade, destacado assim em seu artigo de nimero 4:

§ 1°Considera-se discriminacdo em razdo da deficiéncia toda forma de
distingdo, restricho ou exclusdo, por acdo ou omissdo, que tenha o
proposito ou o efeito de prejudicar, impedir ou anular o reconhecimento ou o
exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais de pessoa com
deficiéncia, incluindo a recusa de adaptagGes razoaveis e de fornecimento
de tecnologias assistivas. (BRASIL, 2015).

E sabido que existe uma lei cujo nimero é de 9.394 do art. 59° na Lei de bases e
diretrizes, determina aos alunados deficientes tenham professores adequadamente
capacitados tanto no atendimento especializado quanto no ensino regular, para que

haja uma boa integracédo desse aluno nas classes comuns. (BRASIL, 1996).
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A inclusdo nao se restringi somente a pessoas deficientes, mas também a todos que
se sentem excluidos de um grupo social como de baixa renda, negros, idosos,

imigrantes, homossexuais, etc.

A incluséo social constitui, entdo, um processo bilateral no qual as pessoas,
ainda excluidas, e a sociedade buscam, em parceria, equacionar
problemas, decidir sobre solugbes e efetivar e equiparacdo de
oportunidades para todos. (SASSAKI, 2010, p. 39).

Portando, para Mantoan (2003, p. 17):

A distincdo entre integracdo e inclusdo é um bom comeco para
esclarecermos o0 processo de transformacgdo das escolas, de modo que
possam acolher, indistintamente, todos os alunos, nos diferentes niveis de
ensino.

Dessa forma, fica claro que integracao e inclusdo ndo sao sinébnimos, pelo contrario
as definicbes séo diferentes, e que tem um entendimento de certa forma
significativo, pois ndo adianta “colocar” uma crianga dentro da escola e fazer com
gue esse individuo aprenda da mesma maneira, € no mesmo tempo, até porque as
pessoas ditas “normais” cada uma delas também tem o seu tempo de absorver o
contetdo e aprender, sendo dessa maneira um ato de integracao, ja na inclusdo a
escola, a sociedade, o mundo tem que se adaptar as pessoas com deficiéncia, fazer
com eles sejam inclusos de fato, dar condi¢des para independéncia dos mesmos no
ambiente, seja na locomoc¢ao, comunicacado, dentre outros, fazendo com que suas

necessidades sejam atendidas da melhor forma possivel.

A inclusdo social teve inicio na metade dos anos 1980 em paises mais
desenvolvidos e a partir dos anos 1990 nos mesmos paises teve um grande impulso
e agora em pleno século 21 a cada dia vem sendo mais desenvolvido s6 que nao
mais somente em paises desenvolvidos, mas sim todos estdo envolvidos a préatica
da inclusdo. (SASSAKI, 2010).

Portanto mesmo sabendo que ainda estamos em transicdo da fase de integracao
para fase de inclusdo, ja percebemos que houve grandes avancos com relacdo a
esse fato, entdo analisando a fala do autor, € um ponto positivo para esse processo,
pois a inclusdo ndo esta mais limitada somente aos paises mais desenvolvidos.
Segundo o autor Castro (2005, p.410), “A inclusao é vista como uma proposta
pedagogica que depende dos esforcos em alterar o meio para acolher o deficiente”.
Deixando assim bem claro que n6s devemos mudar e nos adaptar para incluir as

pessoas com deficiéncia, e ndo mais o deficiente se adaptar a nossa sociedade.
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Assim 0 mesmo acontece com sistema educacional como afirma Werneck (1997,
p.53), “No sistema educacional da inclusdo cabe a escola se adaptar as

necessidades dos alunos e ndo aos alunos se adaptarem ao modelo da escola”.

A educacéo inclusiva tem sido caracterizada como um “novo paradigma”,
que se constitui pelo apreco a diversidade como condicdo a ser valorizada,
pois é benéfica a escolarizacdo de todas as pessoas, pelo respeito aos
diferentes ritmos de aprendizagem e pela proposicdo de outras praticas
pedagdgicas, 0 que exige ruptura com o instituido na sociedade e,
consequentemente, nos sistemas de ensino. (PRIETO, 2006, p. 8).

A inclusdo social é o ato de trazer aquele que é excluido socialmente, por algum
motivo, seja ele econdmico, cultural, politico, religioso, etc. Entdo pensando na
inclusdo social a mesma deve-se ocorrer de modo em que todo e qualquer sujeito
participe de todas as esferas da sociedade, onde suas diferengas, direitos e deveres
sejam respeitados e atendidos, no qual cada sujeito tenha sua autonomia e
liberdade. Entretanto para isso acontecer deve haver mudancas de paradigma

educacional que para Mantoan (2003, p. 16),

O radicalismo da inclusdo vem do fato de exigir uma mudanca de
paradigma educacional, & qual jA nos referimos anteriormente. Na
perspectiva inclusiva, suprime-se a subdivisdo dos sistemas escolares em
modalidades de ensino especial e de ensino regular. As escolas atendem as
diferencas sem discriminar, sem trabalhar a parte com alguns alunos, sem
estabelecer regras especificas para se planejar, para aprender, para avaliar
(curriculos, atividades, avaliacdo da aprendizagem para alunos com
deficiéncia e com necessidades educacionais especiais).

Assim podemos dizer que mesmo com o0s grandes avancos, a deficiéncia por
estarem associadas a uma doencga, as pessoas que estdo nessas condicdes sofrem

discriminacéo e dificuldades para se adequar a inclusédo social. (SASSAKI, 2010).

“Se 0 que pretendemos é que a escola seja inclusiva, € urgente que seus planos se
redefinam para uma educacdo voltada para a cidadania global, plena, livre de

preconceitos e que reconhece e valoriza as diferencas”. (MANTOAN, 2003, p.14).

Promover a inclusdo significa, sobretudo, uma mudanca de postura e de
olhar a cerca da deficiéncia. Implica em quebra de paradigmas, em
reformulacdo do nosso sistema de ensino para a conquista de uma
educacdo de qualidade, na qual, o acesso, o atendimento adequado e a
permanéncia sejam garantidos a todos os alunos, independentemente de
suas diferencas e necessidades. (SERRA, 2004, p. 28).

Assim, devemos ampliar ou até mesmo reavaliarmos nossa visao quanto a inclusao,
como a mesma deve ser realizada e 0 mais importante que 0s sujeitos devam ser
respeitados mesmo com as suas diferencas, sendo assim é importante a fala de Glat
et al (2006, p. 2),
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[...] falar em diferencas configura-se o respeito as caracteristicas proprias de
cada individuo e dos grupos aos quais ele pertence. Dessa forma, faz-se
necessario observar todas as nuances de seu entorno social e planejar a
escola para atender as diferentes modalidades de vida e aprendizagem,
colaborando para a formag&o de um individuo cidaddo, sem, entretanto,
pensar que a escola se constitui no Unico l6cus de origem ou de prevencao
das injusticas e de excluséo.

Dessa forma é importante observar todo o contexto do individuo e a partir disso

buscar formas para contribuir na formacdo do mesmo, evitando a exclusao.

Segundo o autor Mantoan (2003, p. 36 e 37),

A inclusdo nao prevé a utilizacdo de praticas de ensino escolar especificas
para esta ou aquela deficiéncia e/ ou dificuldade de aprender. Os alunos
aprendem nos seus limites e se o ensino for, de fato, de boa qualidade, o
professor levar4d em conta esses limites e explorara convenientemente as
possibilidades de cada um. Nao se trata de uma aceitacdo passiva do
desempenho escolar, e sim de agirmos com realismo e coeréncia e
admitirmos que as escolas existam para formar as novas geracdes, e nao
apenas alguns de seus futuros membros, os mais capacitados e
privilegiados.

Eis ai um grande desafio a ser enfrentado quando nos propomos a
reorganizar as escolas, cujo paradigma é meritocratico, elitista, condutista e
baseado na transmissdo dos conhecimentos, ndo importa o quanto estes
possam ser acessiveis ou ndo aos alunos.

N&o podemos esquecer que cada aluno tem seu tempo, seus limites e, “[...] colocar
todas as criancas juntas, em um mesmo lugar, em um mesmo tempo para aprender
tudo n&o significa que todas aprenderdo o que realmente precisam aprender’
(GOES, 2007, p. 96), portanto cada individuo aprendera no seu devido tempo, e com
0 auxilio do professor, na qual o acompanhara com base nas observacoes feitas

acerca do ensino e aprendizagem a qual o mesmo transmitir4 para os alunos.

Apesar dos avangos que temos alcancado para inclusdo das pessoas com
deficiéncia, de acordo com a pesquisa realizada por esse trabalho, percebe-se que
ainda existem muitas mudancas e melhorias a serem feitas para que seja feito de

fato uma incluséo desse suijeito, seja ele em todo e qualquer lugar.

2.2. AUTISMO

Falar sobre autismo € considerar que nos tempos atuais, ele passou a ndo ser mais
mencionado como um transtorno, mas sim uma deficiéncia, onde afirma no Institui a
Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista, na lei de nimero 12.764, no Artigo 1° § 2° “A pessoa com transtorno do

espectro autista € considerada pessoa com deficiéncia, para todos os efeitos
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legais”. Sendo que outros autores que consideram o autismo como uma doenca
mental, conceituava 0 autismo como um transtorno, sendo para Braga (2009, p. 21),
o transtorno global do desenvolvimento, sendo também conhecido por outras
nomenclaturas como “transtorno autistico, Autismo da infancia e autismo infantil
precoce”. Entretanto, essas e outras nomenclaturas ja foram deixadas de ser ditas, e
passou-se a ser conhecido popularmente como autismo, que é uma palavra que tem
origem do grego autdés que significa “de si mesmo”, esse termo segundo o autor, foi

utilizado primeiramente pelo psiquiatra Suico E. Bleuler, em 1911.

Logo na Cartilha direito das pessoas com autismo, tal conceito é acrescido por mais

uma nomenclatura:

O Autismo € um Transtorno Global do Desenvolvimento (também chamado
de Transtorno do Espectro Autista), caracterizado por alteracdes
significativas na comunicagéo, na interagdo social e no comportamento da
crianca. (SAO PAULO, 2011, p. 2).

Temos por definigdo resumida da “The National Society for Autistic Children” de

1978, nos Estados Unidos da América, o autismo como:

O autismo é uma inadequacidade no desenvolvimento que se manifesta de
maneira grave, durante toda a vida. E incapacitante e aparece tipicamente
nos trés primeiros anos de vida. Acomete cerca de cinco entre cada dez mil
nascidos e é quatro vezes mais comum entre meninos que meninas. E
encontrada em todo o mundo e em familias de toda configuragdo racial,
étnica e social. Ndo se conseguiu até agora provar nenhuma causa
psicolégica no meio ambiente dessas criangas que possa causar a doenca.
(THE NATIONAL SOCIETY FOR AUTISTIC CHILDREN apud GAUDERER,
1993, p. 3- 4).

Segundo Coelho e Santo (2006, p. 5):

[...] uma perturbacgéo global do desenvolvimento infantil que se prolonga por
toda a vida e evolui com a idade. Os adolescentes juntam as caracteristicas
do autismo os problemas da adolescéncia, podendo, contudo, melhorar a
capacidade de relacionar-se socialmente e 0 seu comportamento ou, pelo
contrario, podem voltar a fazer birras, mostrar auto-agressividade ou
agressividade para com as outras pessoas. E um disturbio neurofisiol6gico
e a sua causa é desconhecida, no entanto, alguns investigadores atribuem-
no a alteragdes bioquimicas, mas outros associam no a distdrbios
metabdlicos hereditarios, encefalites, meningites, rubéola contraida antes
do nascimento, ou até as lesdes cerebrais. Porém existem bastantes
incertezas e davidas na relacdo do Autismo com estas doencas. Contudo,
parece consensual que o autismo resulta de uma perturbacdo no
desenvolvimento do Sistema Nervoso, de inicio anterior ao hascimento, que
afeta o funcionamento cerebral em diferentes &reas, sobretudo a
capacidade de interacdo social e a capacidade de comunicacdo s&o
algumas das func¢des mais afetadas.

A partir das definicbes mencionadas acima, podemos afirmar que o autista tem uma
perturbacdo que causa um atraso em seu desenvolvimento, e pode ser associada a

outras doencgas, e sendo ele percebido em sua maioria, em meninos e desenvolvida
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a partir de trés anos de idade, sendo que com o passar de um tempo pode evoluir

mais.

Para sabermos identificar um autista com melhor clareza, vale a pena saber as

caracteristicas frequentemente associadas com 0s mesmos,

Quadro 1 — Caracteristicas frequentemente associadas com o autismo:

Dominio/Processo Caracteristicas

Sensorial Hipersensibilidade, hipossensibilidade, evitacdo, sensorial, busca
sensorial, problemas de integracdo vestibular, proprioceptiva e
sensorial.

Motor Atrasos no desenvolvimento, problemas com coordenagado motora

fina e grossa, baixo tbnus motor, problemas de planejamento
motor, falta de destreza, dificuldades de coordenacéo.

Estimulacdo/ ativacdo/ emocdo | Hiperestimulacdo, hipoestimulacéo, temperamento dificil ou lento,
alta reatividade emocional, fraca regulacdo emocional, medo
generalizado, ansiedade, depresséo, problemas motivacionais.

Cognicéo Dificuldades de atencdo, pensamento concreto, boas habilidades
de “visualizagao”, fraco aprendizado incidental e por observacgao,
falta de brincadeiras de “faz de conta”, problemas de
funcionamento metacognitivo e executivo, dificuldades na solugéo
de problemas, baixo entendimento social e sobre si mesmo (teoria
das deficiéncias mentais), baixo Q.I e retardo mental,
competéncias savant.

Interac&o Social Fraco contato visual, deficiéncias na imitagdo, atencdo conjunta e
referéncias sociais, baixa iniciativa de interacdes sociais,
tendéncias a isolar-se, afeto social embotado e inapropriado, falta
de empatia, baixo uso de gestos sociais, falta de conscientizagéo
sobre protocolos sociais e amizades superficiais.

Linguagem/ Comunicacao Problemas de protocomunicacéo (p. ex., falta de gestos sociais),
ecolalia, deficiéncias na linguagem expressiva e receptiva, uso
idiossincratico da linguagem, inversdo de pronomes, linguagem
de script, deficiéncias pragmaticas, fraca compreensao de leitura
e fala coloquial.

Autorregulacéo Falta de habilidades apropriadas de autorregulacdo, dificuldades
de automonitoramento, autoinstrucdo e  autoavaliacgéo,
deficiéncias na soluc¢éo de problemas, incapacidade para solicitar
e utlizar apoios instrumentais e emocionais, sinais de fraca
autorregulacdo (impulsividade, distracdo, hiperatividade, TDAH,
comportamento estereotipado e auto estimulador, interesses
obsessivos e limitados, comportamento compulsivos e
ritualisticos).

Problemas comportamentais Desobediéncia, agressividade, auto agressividade, problemas
com o sono e com a alimentacéo.

Caracteristicas Fisicas/ | Aparéncia “normal”, circunferéncia craniana grande, convulsdes.
Problemas médicos

Fonte: Adaptado de Whitman (2015, p. 58-59), citado por Assis (2016, p. 23).
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Aqui o autor pontua alguns sintomas associados ao autismo, segundo Ritvo e

Fredman, citado por Gauderer (1993, p.4):

Os sintomas sao causados por disfuncdes fisicas do cérebro verificadas
pela anamnese ou presentes no exame ou entrevista com o individuo.

Incluem:

1. Distarbios no ritmo de aparecimento de habilidades fisicas, sociais e
linguisticas.

2. Reacdes anormais as sensacgfes. As funcdes ou areas mais afetadas
sdo: visdo, audicdo, tato, dor, equilibrio, olfato, gustacdo e maneira de
manter o corpo.

3. Fala e linguagem ausentes ou atrasadas. Certa area especifica do pensar
presentes ou ndo. Ritmo imaturo da fala, restrita compreensédo de idéias.
Uso de palavras sem associacao com o significado.

4. Relacionamento anormal com objetos, eventos e pessoas. Respostas
nao apropriada a adultos ou criancas. Objetos e brinquedos ndo usados da
maneira devida.

O autista pode ter alteracdes em sua comunicacao, afastando-se mentalmente e
assim vivendo em seu “proprio mundo”, e ndo gostando de interagir com meio social,
e também em seu comportamento, podendo vir agredir as pessoas ou até se auto
agredir. Assim, ainda tem formas mais graves dos sintomas que serdo citados

abaixo:

As formas mais graves dessa sindrome apresentam sintomas como os de
autodestruicdo, gestos repetitivos, e raramente comportamento agressivo,
gue podem ser muito resistentes a mudancas, necessitando frequentemente
de tratamento e técnicas de aprendizagem muito criativas e inovadoras.
(THE NATIONAL SOCIETY FOR AUTISTIC CHILDREN apud GAUDERER,
1993, p. 4).

A pessoa autista tem limitagdes em relagdo a comunicacao, interagdo com ambiente
e relacionamentos interpessoais, com isso apresentando essas dificuldades, o
mesmo ndo procura conforto em seus momentos de ansiedade, também possui
padrbes de comportamentos restritos, repetitivos e estereotipados. Entretanto
mesmo com todos esses distlrbios citados, os mesmos podem ser amenizados com
estimulacao precoces sendo eles com estimulagéo visual e auditiva. (MENDONCA,
2013).

Esse transtorno pode vir acompanhado de outros distarbios sendo eles a depressao,
epilepsia, e hiperatividade. Também sdo apresentados varios graus sendo 0s mais
severos onde o individuo nem fala, olha ou mostra interesse algum, ou mesmo 0s
tidos mais leves onde a pessoa fala, desenvolve bem nos estudos e trabalho e tem
bom relacionamento social. (MENDONGCA, 2013).
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A maioria dos estudiosos afirma que o autismo ndo tem cura, pois mesmo
guando h& um 6timo desenvolvimento suas caracteristicas permanecem por
toda a vida. Portanto, ja existem tratamentos que podem levar a crian¢a a
um excelente desenvolvimento e a uma melhor qualidade de vida, ainda
mais quando s&o realizadas intervencdes precoces. (SAO PAULO, 2011,

p.5).
Como dito na Cartilha direito das pessoas com autismo (SAO PAULO, 2011), esse
sujeito ndo tem cura, entretanto podemos afirmar que se 0 autista estiver em
constantes estimulos, 0 mesmo pode aprender e se adaptar a uma vida normal de
socializacdo com outras pessoas. Até mesmo porgue atualmente existem varios
tipos de tratamentos e diversos métodos terapéuticos que podem ser utilizados para

um melhor desenvolvimento desses tratamentos.

2.3. CRIANCA AUTISTA NAS AULAS DE EDUCACAO FISICA

Se tratando do tema de criancas autistas nas aulas de educacéo fisica, podemos
afirmar que ja se tem visto muitos avangos nos dias atuais, e esse necessita de
muita atencdo, porque mesmo sujeito autista ja estando inserido no meio escolar por
seu direito como cidadao, onde afirma no Decreto n® 3.298, de 1999, que criou a
Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa Portadora de deficiéncia, tendo como
principios o desenvolvimento de acfes conjuntas do Estado e da sociedade civil
para a integracdo da pessoa com deficiéncia, o estabelecimento de mecanismos
legais e operacionais para o devido acesso ao direito dessas pessoas e 0 respeito,
além da igualdade de oportunidades. (BRASIL, 1999).

O autista ainda passa por grandes dificuldades para aprendizagem por néo terem
uma adaptacdo apropriada nas aulas de educacdo fisica. Pois para pensar na
inclusdo da crianga com deficiéncia, temos que ter um cuidado especial com o
espaco fisico, com os materiais didaticos e com a capacitacdo da equipe pedagogica

como um todo além da aprendizagem do aluno.

Em sintese, a que examinar todas as variaveis do processo educativo
escolar, envolvendo as pessoas da escola (educadores, gestores, alunos,
apoio administrativo); o ambiente fisico (em termos de acessibilidade), os
recursos financeiros e materiais (origens, quantidades, periodicidade de
recebimento, manutencdo de equipamentos e instalacdes), os graus de
participacdo da familia e da comunidade (parcerias), a filosofia de educacao
adotada (se tradicional ou ndo), projeto politico pedagdgico construindo pela
comunidade escolar (natureza do documento, autores, destinagcdo), a
pratica pedagdgica (se mais centrada no ensino ou na aprendizagem), 0s
procedimentos de avaliagdo (formativa, somativa, formal, informal), dentre
outros. (CARVALHO, 2003, p.61).
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De acordo co a citagéo acima, o processo de inclusdo deve conter parcerias entre a
escola, familia, comunidade, estado, dentre outros, para que haja desenvolvimento

na aprendizagem das criancas com deficiéncia.

E de grande valia mencionar que o professor de educacdo fisica deve ter
habilidades para integrar o seu aluno em suas aulas de forma divertida e
motivadora, sempre pensando em contemplar seus objetivos, porém para alcancar
esse objetivo é necessario que tenha uma parceria entre a instituicdo, professor e o0s
pais ou familiares da crianga com autismo, pois quando se tem um trabalho em
equipe, é certo de que sera feito um belo trabalho de desenvolvimento e qualidade
para o ensino e aprendizagem do aluno autista. (SOUSA et al. 2014, p. 80).

Para tanto devemos entender a importancia da disciplina de educacéo fisica nédo
somente para o autista, mas também para todos que estédo incluidos no ambiente

escolar.

Assim afirma no terceiro paragrafo do artigo de nimero 26 da lei de nimero 9.394
de 1996, a disciplina de educacéao fisica tem sua grande importancia, pois a mesma
€ obrigatéria para o componente curricular na educacao infantii e no ensino
fundamental. (BRASIL, 1996).

Segundo Gorla (1997, p. 18),

A Educacédo Fisica exerce um papel de fundamental importancia para o
desenvolvimento do aluno. Através dela podemos proporcionar-lhe
condicdes de vida compativeis com as da sociedade, buscando assim o
cardter da normalizacdo, a instrucdo, o direito, a socializacdo e sua
conscientizacdo como forma de integracdo de seu ambiente, respeito as
suas diferencas individuais, suas necessidades, possibilidades e limites
pessoais [...].

Chicon (2013) diz de maneira geral que as aulas de educacao fisica ndo sao
suficientes para inclusdo de pessoas com deficiéncia, sendo chamado em seu artigo
com uma expressao falada antigamente, “as pessoas com NEEs, ou seja,

necessidades educacionais especiais”, nesse sentido,

[...] a Educacdo Fisica adaptada veio para suprir essa lacuna existente,
realizando uma acédo paralela a Educacdo Fisica geral, desenvolvendo
programas de atendimento as pessoas com NEEs em ambientes
segregados e em espaco tempo diferentes dos trabalhos realizados com
pessoas que néo apresentam NEEs. (CHICON, 2013, p. 72).

Para isso o professor de educacéo fisica deve fazer a diferenca em suas aulas, e
através dela fazer com que os alunos com deficiéncia estejam realmente inclusos,

onde sintam que fazem parte daquele ambiente, e ndo somente um lugar de
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socializagao entre os alunos, “[...], seu conhecimento deve ultrapassar a aceitagao
de que a classe comum €, para 0s alunos com necessidades educacionais

especiais, um mero espago de socializagao”. (PRIETO, 2006, p. 57).

E importante destacar a fala do autor Blanco (2004, p. 294), onde nos diz o que € de
competéncia do professor,

Os professores devem conhecer bem as possibilidades de aprendizagem
dos alunos, ao que a favorecem e as necessidades mai especificas deles.
Somente tal conhecimento poderdo se ajustadas e as ajudas pedagoégicas
ao processo de construcdo pessoal de cada aluno. Conhecer bem os alunos
implica interacdo e comunicacdo intensas com eles, uma observacdo
constante de seus processos de aprendizagem e uma revisao da resposta
educativa que lhes é oferecida.

Sendo assim, os professores adquirindo esse dominio de conhecimentos sobre os
alunos, 0 mesmo sera capaz de analisar as diferentes necessidades dos alunos,
para assim poder ajustar e elaborar suas aulas criando atividades adaptadas, e
através disso manter uma boa relacdo e interacdo com seus alunos e
consequentemente poder aprimorar e atualizar seu planejamento de aula

melhorando assim o processo de aprendizagem de todos.

Para afirmar isso temos a fala do autor Prieto (2006, p. 57):

Uma das competéncias previstas para 0s professores manejarem suas
classes €& considerar as diferencas individuais dos alunos e suas
implicacbes pedagdgicas como condicdo indispensavel para a elaboracéo
do planejamento e para a implantacdo de propostas de ensino e de
avaliacdo da aprendizagem, condizentes e responsivas as suas
caracteristicas.

Com isso tendo em vista, o professor venha conseguir alcancar seus objetivos

como, por exemplo:

[...], a crianca se socializa, interage uma com as outras, experimenta e
ressignifica o mundo, integrando valores e costumes, desenvolvendo
também habilidades por meio de atividades espontdneas por meio das
quais passa a formar novos conceitos, relacionar suas idéias,
desenvolvendo expressao corporal e oral, construindo, assim, por meio do
lGdico seu préprio conhecimento e traduzindo o mundo para sua realidade.
(MACIEL et al, 2010, p. 45).

Sendo assim independente da condi¢céao de seu aluno.

Podemos dizer que nem todas as escolas estdo preparadas para receber o aluno
com deficiéncia por muitos motivos, um dos mais importantes que temos que resaltar
€ porgue os professores na maioria das vezes, dizem nao se sentirem preparados

para trabalhar adequadamente com as diversidades dos alunos ali presentes, e
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também porque os outros alunos que ndo tém deficiéncia ndo foram preparados

para aceitar/brincar com os colegas com deficiéncia. (CIDADE; FREITAS, [199-]).

A partir do surgimento da pratica da Educacéo Fisica Adaptada na década de 1980
(CIDADE; FREITAS, [199-]), o professor passa a adequar suas aulas e usar novas
estratégias e contetdos para trabalhar com a pessoa com deficiéncia. Chicon (2013)
coloca assim em sua fala, somente as aulas de educacéo fisica de maneira geral
ndo eram suficientes para a inclusdo das pessoas com deficiéncia, onde eram
antigamente chamadas pela nomenclatura de pessoas com NEEs — Necessidades
Educacionais Especiais. A esse respeito:

[...] a Educacdo Fisica adaptada veio para suprir essa lacuna existente,
realizando uma acédo paralela a Educacdo Fisica geral, desenvolvendo
programas de atendimento as pessoas com NEEs em ambientes
segregados e em espaco tempo diferentes dos trabalhos realizados com
pessoas que néo apresentam NEEs (CHICON, 2013, p. 72).

Como podemos observar na fala do autor, o trabalho com as pessoas com
deficiéncia era separadamente das demais pessoas. Foi assim a partir da
declaracdo de Salamanca do ano del994, e também de outros tratados surgidos,

desde entdo comegou 0 movimento de educacao inclusiva.

2.4. ATUACAO DOCENTE EM TEMPOS DE INCLUSAO

Tratando do assunto de atuacdo docente em tempos de incluséo, se faz importante
destacar que a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao, possui em sua lei de numero
12.014/09, nos artigos 61 e 62, em que fala sobre a formacgédo do profissional da

educacao, onde diz que:

Art. 61. Consideram-se profissionais da educacdo escolar basica os que,
nela estando em efetivo exercicio e tendo sido formados em cursos
reconhecidos, sao:

| — professores habilitados em nivel médio ou superior para a docéncia na
educacao infantil e nos ensinos fundamental e médio;

Il — trabalhadores em educac¢éo portadores de diploma de pedagogia, com
habilitacdo em administracdo, planejamento, supervisdo, inspecdo e
orientacdo educacional, bem como com titulos de mestrado ou doutorado
nas mesmas areas;

Il — trabalhadores em educacéo, portadores de diploma de curso técnico ou
superior em area pedagadgica ou afim.

Paragrafo Unico. A formacgéo dos profissionais da educacdo, de modo a
atender as especificidades do exercicio de suas atividades, bem como aos
objetivos das diferentes etapas e modalidades da educacgdo bésica, tera
como fundamentos:

| — a presenca de sélida formacéo basica, que propicie o conhecimento dos
fundamentos cientificos e sociais de suas competéncias de trabalho;
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Il — a associacdo entre teorias e praticas, mediante estagios
supervisionados e capacitacdo em servico;

Il — o aproveitamento da formagdo e experiéncias anteriores, em
instituicbes de ensino e em outras atividades.

Art. 62. A formacao de docentes para atuar na educacéo bésica far-se-a em
nivel superior, em curso de licenciatura, de graduacdo plena, em
universidades e institutos superiores de educacéo, admitida, como formacao
minima para o exercicio do magistério na educacao infantil e nas quatro
primeiras séries do ensino fundamental, a oferecida em nivel médio, na
modalidade Normal.

§ 1° A Unido, o Distrito Federal, os estados e 0os municipios, em regime de
colaborag8o, deverdo promover a formagdo inicial, a continuada e a
capacitacao dos profissionais de magistério (BRASIL, 2010).

Os artigos nos mostra claramente, que ha uma necessidade da busca e
aprimoramento constante do professor, tanto de maneira formal quanto n&o formal,
pois € importante ter uma relagdo constante entre teoria e pratica, entendendo a
formacdo como um processo construido a cada dia, além disso, o estado tem o
dever de proporcionar a capacitacao para esses profissionais da educacéao, fazendo
com que estejam a cada dia mais preparados para praticar a inclusdo das pessoas
com deficiéncia no ambito escolar. “[...], a formacéo enfatiza a importancia de seu
papel, tanto na construgdo do conhecimento, como na formacdo de atitudes e
valores do cidadao. Assim sendo, a formacao vai além dos aspectos instrumentais
de ensino”. (MANTOAN, 2003, p. 44).

Quando falamos de formacdo docente visando a inclusdo devemos pensar em dois
fatores como segundo (SAMPAIO, C.; SAMPAIO, S., 2009, p. 75-76),

[...] tanto elas demandam uma formacéo especifica, isto €&, informacfes
gerais sobre as deficiéncias, quanto salientam a importadncia de uma
formacao que desenvolva uma “visdo da incluséo”, ou seja, a aceitagao das
diferencas, o respeito a singularidade.

7

Entdo quando professor estd em formacdo € importante estar atendo tanto as

guestdes e assuntos a inclusdo e as informacdes gerais sobre as deficiéncias.

Segundo Prieto (2006, p. 26)

Sua formacdo deve lhes possibilitar a disseminacdo de conhecimentos
sobre pessoas com necessidades educacionais especiais, pela elaboracéo
de referenciais tedrico-praticos sobre a aprendizagem e o ensino dessa
populagdo e pela construcéo de referenciais de acdo politico-administrativa
com vistas a, de fato, garantir educacéo para todos.

Para isso a importancia de uma boa formacdo desde o inicio da graduacdo do
professor, ou seja, uma formacao adequada, pois como diz os autores Beltrame e
Ribeiro (2004, p.20), “é necessario que o professor tenha uma ampla visdo desta

area, visao que deve ser proveniente de sua formacdo académica”. Entdo é muito
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importante o professor enquanto sua formacao académica ter disciplinas que tratam
a respeito do assunto de inclusdo, para assim tem uma boa preparacéo para pratica

da mesma no ambiente escolar.

Deste modo, considerando o trabalho do professor na inclusdo de criangas com
deficiéncia, “[...] a predisposicdo dos professores frente a diversidade tem um papel
decisivo na compreensdo das diferencas individuais, em sua aceitacdo e respeito,
criando, removendo ou intensificando os obstaculos ja existentes”. (CARVALHO,
2003, p. 59). Assim, o professor de Educacédo Fisica tem um papel fundamental no
processo educativo e inclusivo no aluno com deficiéncia e, seja ele, estimulando
fisico, mental e socialmente. Como dito nos parametros Curriculares Nacionais —
PCN, (BRASIL, 1997, p. 30), “[...] quem deve determinar o carater de cada dinamica
coletiva é o professor, a fim de viabilizar a inclusdo de todos os alunos. Esse é um

dos aspectos que diferencia a prética corporal dentro e fora da escola”.

Porém infelizmente nem sempre esses profissionais estdo totalmente preparados

para este desafio, e isso acaba trazendo mais dificuldades para tal inclusao.

Para isso cabe a nés entendermos um pouco da importante atuacao professor de
educacéo fisica para com os alunos, e para tal afirmacdo vale lembrar a lei 9.696

situada no artigo 3° que regulamenta a profissdo do mesmo,

[..] compete ao profissional de educagéo fisica “coordenar, planejar,
programar, supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, orientar, ensinar,
conduzir, treinar, administrar, implantar, implementar, ministrar, analisar,
avaliar e executar atividades, estudos, trabalhos, programas, planos,
projetos e pesquisas; executar treinamentos especializados; prestar
servicos de auditoria, consultoria e assessoria; participar de equipes
multidisciplinares interdisciplinares; elaborar informes técnicos, cientificos e
pedagdgicos; prestar assisténcia e educacgdo corporal a individuos ou
coletividades, em instituicbes privadas ou publicas; prestar assisténcia e
treinamento especializado; coordenar, organizar, supervisionar, executar e
ministrar cursos e atividades de orientacdo, reciclagem e treinamento
profissional nas &reas da atividade fisica e desportiva. (BRASIL, 1998).

Dessa forma, o profissional de Educacédo Fisica deve estar ciente o que é de
competéncia dele para que sua atuacdo como docente, e esteja no caminho mais
correto possivel para tentar atender os critérios que sdo apresentados dentro do

projeto politico pedagogico.

Contudo devemos citar que nos aspectos das praticas inclusivas, temos que pensar
o tamanho da importancia, que tem a formagdo do professor de educacdo fisica,

para atuar na inclusdo com sucesso. Neste sentido devemos nos perguntar qual
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melhor forma de preparar desse futuro docente na faculdade, para que venha atuar

com mais frequéncia a incluséo de pessoas com deficiéncia no ambiente escolar.

Sabemos que até recentemente somente os professores que tinham interesse pela
educacdo especial sdo os que faziam especializacdo especifica ou formacéo
continuada, fazendo depois suas escolhas profissionais onde se envolviam ou nao

com a educacao especial.

Tendo em vista que a demanda da inclusdo chegou a escola antes mesmo da
preparacdo do professor para inclusdo usou-se como solugdo a capacitacao
profissional em servigo, através dos programas de formacdo continuada. (SERRA,
2004).

Prieto (2006, p. 57) vem no dizer que,

A formacdo continuada do professor deve ser um compromisso dos
sistemas de ensino comprometidos com a qualidade do ensino que, nessa
perspectiva, devem assegurar que sejam aptos a elaborar e a implantar
novas propostas e praticas de ensino para responder as caracteristicas de
seus alunos, incluindo aquelas evidenciadas pelos alunos com
necessidades educacionais especiais.

Tratando de formacao docente, devemos pensar o que deve ser feito para que o
profissional de educacéo fisica deva fazer para estar preparado nesse contexto de
inclusdo que tanto falamos atualmente, a esse respeito devemos relatar também a
grande importancia da formacéo docente para essa preparacao para o trabalho de

inclusédo de pessoas com deficiéncia no ambiente escolar.

As préticas pedagodgicas eficazes e apropriadas as deficiéncias séo
imprescindiveis para a evolucédo dos alunos, e isso o0 professor s consegue
planejar e desenvolver quando recebe o referencial teérico e a assessoria
pedagdégica adequada. (SERRA, 2004, p. 29).

Podemos perceber na fala do autor, que o professor de Educacéo Fisica precisa
estar sempre atualizado e fazer uso de bons planejamentos com bases tedricas
adequadas para lidar com a incluséao, assim podemos afirmar como o autor Silva e
Arruda (2014), diz que € de extrema importancia ter um planejamento flexivel, para
assim poder se adaptar as necessidades das criancgas, pois 0 professor como papel
de mediador e facilitador para organizacao de seus alunos, para de forma possibilitar
uma melhor interacédo entre os alunos mesmo sendo de niveis diferentes, e também

incluindo todos seja em qualquer conteudo proposto pelo professor.

De acordo com o0s autores citados acima, o professor tem que adquirir

conhecimentos variados na area da inclusédo, e também fazer uso de planejamentos
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para ter um bom desempenho em suas aulas, porém percebe-se na fala de um dos
autores, que € importante se ter uma assessoria pedagogica adequada para ajudar
alcancar os objetivos de inclusdo da melhor forma possivel. Assim utilizando como
estratégia a troca de experiéncia e didlogos entre os diversos individuos que
compdem a equipe multiprofissional, ou seja, essa parceria acaba facilitando a
busca pela solucdo dos problemas com o intuito a possibilitar aprendizagem a todos
no meio escolar. (BIANCONI; MUNSTER, 2009).

Assim na resolugdo CNE/CEB de n.° 2 § 1° do ano de 2001, nos afirma que o
profissional de educacao fisica dever ser considerado capacitado para atuar com
inclusdo nas aulas, a referida formacdo deve garantir o desenvolvimento de

competéncias e valores para:

| - perceber as necessidades educacionais especiais dos alunos e valorizar
a educacéo inclusiva;

Il - flexibilizar a agdo pedagodgica nas diferentes areas de conhecimento de
modo adequado as necessidades especiais de aprendizagem;

Il - avaliar continuamente a eficacia do processo educativo para o
atendimento de necessidades educacionais especiais;

IV - atuar em equipe, inclusive com professores especializados em
educacao especial. (BRASIL, 2001).

Entdo o professor deve se atualizar continuamente, conhecer seus alunos em suas
particularidades, e também avaliar/diagnosticar a evolugcdo dos mesmos, para assim
poder sempre melhorar ou adequar suas aulas, para que seus alunos com
deficiéncia possam realmente estar inclusos em suas aulas. “[...] E preciso promover
a sua continuidade, com aprofundamento das reflexbes e da formulacdo de
proposicdes para construir alternativas de escolarizagdo para todos”. (PRIETO,
2006, p. 103).

Porém, se faz necessério, a continuidade de cursos de formacéo, e também levar
em consideracdo as experiéncias que devem ser adquiridas em momento de pratica
das aulas. “[...] € somente com base nele que sua pratica pode ser revisitada e
aperfeicoada!”. Essa afirmacao também pode ser encontrada nas palavras de Prieto
(2006).

[...] o conhecimento dos dominios tedricos e praticos dos professores é
essencial para subsidiar a formulacdo de politicas para a sua continuada
formacao pelos sistemas de ensino. Isso imp8e a necessidade de levantar
informacgBes sobre esses para, pelo menos, identificar seu perfil académico
e sua experiéncia com alunos que apresentam necessidades educacionais
especiais e projetar formas de lhes prover esse conhecimento, aproximando
0 conteldo da formacdo as suas expectativas e necessidades. (PRIETO,
2006, p. 59).
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Entende-se que o professor de educacao fisica tem que adquirir uma bagagem
grande de conhecimentos e experiéncias para tratar da pratica do assunto incluséo,
com isso € muito importante a fala dos autores Cruz e Ferreira (2005, p. 164), “a
formacgao do professor entendida como um processo dinamico longe de ter um ponto
final pré-estabelecido por ocasido de uma formacgéao prévia, inicial ou basica”.

Sempre devemos destacar a importancia pela a busca e aprimoramento dos
conhecimentos, dessa forma tratando de uma aprendizagem continua e sem fim,

pois devemos fazer da inclusédo um gesto normal e natural em nossa sociedade.

Segundo destaca Cruz e Ferreira (2005, p. 163):

Em boa parte das discussdes e textos elaborados sobre este assunto a
formacao/preparacdo dos professores € invocada. Cumpre, entretanto,
perceber que essa preparacdo ndo se encerra ao final de um curso de
graduacdo. Muito menos se deve ter em mente que a pds-graduacéo (seja
no nivel “lato” ou “stricto” [sic]) sera redentora de uma formagéo lacunar,
assim como a experiéncia profissional, por si s6, ndo o fara.

Percebe-se pelas falas dos autores que muito ja se tem produzido sobre atuacéo
docente em tempos de inclusdo, entretanto ainda tem muito a ser pesquisado e
falado sobre o mesmo para obtermos mais avangos na area da inclusdo de pessoas

com deficiéncia no ambito escolar.
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3 METODOLOGIA

Para tratar da metodologia desse trabalho, devemos primeiramente entender um
pouco 0 que é uma pesquisa. Para isso Gil (2010, p.1), nos tras uma definicdo de
gue é uma pesquisa, sendo assim um procedimento racional e sistematico que tem
como objetivo proporcionar as respostas aos problemas que sédo propostos. Nessa
perspectiva, o objetivo dessa pesquisa € através das experiéncias obtidas por
alguns professores, poder identificar quais sdo as praticas pedagodgicas e
dificuldades encontradas por esses profissionais com o trabalho na perspectiva da
inclusdo com criancas autistas, e a mesma foi escolhida para melhor entender como
se da essa pratica nas instituicbes onde esses professores estdo atuando, sendo
assim em diferentes ambientes, onde encontram se escolas publicas e privadas.

Dessa maneira a pesquisa foi feita em uma duragdo média de seis meses.

Segundo Gil (2010, p. 102-103):

Para a coleta de dados nos levantamentos séo utilizadas as técnicas de
interrogacdo: o questionario, a entrevista e o formulario. Por questionério
entende-se um conjunto de questdes que sdo respondidas por escrito pelo
pesquisado. Entrevista, por sua vez, pode ser entendida como a técnica que
envolve duas pessoas numa situacdo "face a face" e em que uma delas
formula questdes e a outra responde. Formulario, por fim, pode ser definido
como a técnica de coleta de dados em que o pesquisador formula questfes
previamente elaboradas e anota as respostas.

Essa pesquisa foi realizada através de entrevista que para os autores Marconi e
Lakatos (2011, p. 280), “trata-se de uma conversa oral entre duas pessoas, das
quais uma delas €& o entrevistador e a outra o entrevistado”. Entdo mais
especificamente foi utilizado nessa pesquisa uma entrevista despadronizada ou
semi-estruturada que segundo Marconi e Lakatos (2011, p. 281), e pode ser
chamada de assistemética, antropolégica e livre, porque 0 nesse caso O
entrevistador tem liberdade de aprofundar e desenvolver mais na entrevista para
assim poder explorar mais amplamente na interrogacdo de seu entrevistado. Para
iISso essa entrevista foi escolhida com finalidade de aprofundar nos relatos dos
professores, para fins de saber como foi seu primeiro contato com a inclusdo do
aluno autista e a continuacdo dessa experiéncia desde sua formacao docente até os
dias de hoje, e visando também o apoio entre a equipe pedagdgica das instituicbes e

os familiares.
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Essa pesquisa também foi do tipo descritivo-exploratéria, onde segundo Gil (2008, p.
27-28), as define de forma separadamente, sendo que “As pesquisas exploratérias
tém como principal finalidade desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e ideias,
tendo em vista a formulagdo de problemas mais precisos ou hipoteses pesquisaveis
para estudos posteriores”. E define pesquisas descritivas como as que “tém como
objetivo primordial a descricdo das caracteristicas de determinada populacdo ou

fendmeno ou o estabelecimento de relagdes entre as variaveis”.

Portanto as descricdes dos relatos que foram coletados através das entrevistas
terdo um papel de suma importancia para nossa reflexdo sobre a inclusao do sujeito
autista, nos trazendo esclarecimento em nosso pensamento de como realmente
funciona tal inclusédo na atualidade, e com isso nos ajudando no desenvolvimento e

avanco de novos trabalhos nas aulas de educacao fisica com relacéo a inclusao.

Assim é importante destacar que a pesquisa foi realizada de dois métodos diferentes
onde um complementa o outro sendo eles uma pesquisa bibliogréafica que segundo o

autor citado abaixo,

A pesquisa bibliogréafica é desenvolvida com base em material j& publicado.
Tradicionalmente, esta modalidade de pesquisa inclui material impresso,
como livros, revistas, jornais, teses, dissertacfes e anais de eventos
cientificos. Todavia, em virtude da disseminacdo de novos formatos de
informacéo, estas pesquisas passaram a incluir outros tipos de fontes, como
discos, fitas magnéticas, CDs, bem como o material disponibilizado pela
internet. (GIL, 2010, p. 29)

De acordo com Gil (2010, p. 30), “A pesquisa bibliografica também é indispensavel
nos estudos histéricos. Em muitas situacfes, ndo ha outra maneira de conhecer os
fatos passados se ndo com base em dados bibliograficos”. Sendo assim um método
indispensavel para essa pesquisa, mas também sera utilizado outro método, onde

para (GIL, 2002), pagina 53 o estudo de campo,

[...] procura muito mais o aprofundamento das questdes propostas do que a
distribuicdo das caracteristicas da populacdo segundo determinadas
variaveis. Como consequéncia, o planejamento do estudo de campo
apresenta muito maior flexibilidade, podendo ocorrer mesmo que seus
objetivos sejam reformulados ao longo da pesquisa.

“[...] Como n&o requer equipamentos especiais para a coleta de dados, tende a ser
bem mais econémico. E como o pesquisador apresenta nivel maior de participacgéo,
torna-se maior a probabilidade de os sujeitos oferecerem respostas mais confiaveis.”
Gil (2002, p. 53).

De acordo com Gerhardt e Silveira (2009, p. 32) caracterizam a pesquisa qualitativa:



45

[...] objetivacdo do fenbmeno; hierarquizacdo das acdes de descrever,
compreender, explicar, precisdo das relacBes entre o global e o local em
determinado fendmeno; observancia das diferencas entre o mundo social e
o mundo natural; respeito ao carater interativo entre os objetivos buscados
pelos investigadores, suas orientacBes tedricas e seus dados empiricos;
busca de resultados os mais fidedignos possiveis; oposicdo ao pressuposto
gue defende um modelo Unico de pesquisa para todas as ciéncias.

Marconi; Lakatos (2011, p. 272) explica que na pesquisa qualitativa devemos fazer
uma coleta de dados para enfim poder elaborar a “teoria base”, que pode ser uma
teoria conceitual, onde serd necessario correlacionar a pesquisa com 0 universo

tedrico.

Essa pesquisa foi realizada em quatro escolas, sendo elas situadas no municipio de
Vitéria e Cariacica.

Para efeito de comparacdo, os sujeitos escolhidos para pesquisa, foram quatro
professores sendo eles escolhidos por ter conhecimento de que 0s mesmos tém
e/lou tiveram vivencias na educagdo regular trabalhando com criangas com
deficiéncia intelectual.

Segundo Markoni e Lakatos (2011, p. 273), “[..] podem-se usar diversas
ferramentas, a fim de conseguir informacdes importantes e valer-se de gravacoes,
anotagdes, fotos, computadores para registrar os dados.” Dessa forma foi feita
pessoalmente uma entrevista semiestruturada para melhor entendimento,
aprofundamento e analise, onde se utilizou para coleta de dados um aparelho de
celular, depois foram transcritos na integra para um notebook, para através das
interrogacdes fazer uma analise mais detalhada dos dados coletados e compreender
da melhor forma possivel para assim obter um resultado atual do que esta sendo
vivido pelos profissionais de educacao fisica na area da inclusdo de pessoas com
deficiéncia.

Para obter um bom resultado, é preciso que o pesquisador tenha sensibilidade e que
0 mesmo seja imparcial e ndo interfira nas respostas dos entrevistados. (MARCONI,
LAKATOS, 2011).

Esses dados foram coletados em tempo previsto de 12 a 28 minutos

aproximadamente e nos dias 20 a 27 de abril.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Esse capitulo de andalise se baseou no entendimento sobre como se da a
experiéncia do professor de educacédo fisica quando entra na escola e se depara
com a inclusdo de pessoas com deficiéncia, principalmente se tratando do sujeito
autista, onde sabemos que esse sujeito tem muita dificuldade em interagir com o
meio social, ou seja, é dificil o professor incluir o autista em suas aulas porque o
mesmo tem suas limitagcdes e uma de suas caracteristicas € o de isolamento, onde
assim nao consegue ficar muito proximo a outras pessoas, desse modo, mesmo com
0s avancos obtidos no ensino regular, ainda esta longe de realmente ter uma total
inclusdo de esse sujeito nesse contexto. Desse modo analisamos como foi esse
primeiro contato do profissional com a inclusédo, mesmo sabendo que cada professor
tem sua vivencia, experiéncia, visdo e pensamento sobre a incluséo. Para melhor
analise de dados esse capitulo foi subdividido em cinco topicos, onde em cada

topico iremos tratar de varios fatores e assuntos ocorridos nessa pesquisa.

Nesse sentido o primeiro fator analisado foi referente a formacao do professor de
educacdo fisica, e como foi sua preparacdo enquanto formagdo docente, para
depois em sua vida profissional no ambiente escolar, e diante as respostas obtidas
podemos perceber que atualmente o professor em sua formacédo docente, ja esta de
certa forma sendo assim melhor preparado para praticar a inclusdo de pessoas com

deficiéncia nas aulas de educacao fisica.

No seguinte fator abordamos com o foi estar em contato com a inclusdo e se
aconteceu em sua formacéo docente uma preparacédo e se a mesma foi suficiente o
bastante para conseguir de fato colocar em pratica a inclusdo desses sujeitos no

ensino regular.

No entanto buscamos entender como se da o trabalho do profissional para com os
alunos nas aulas de educacdo fisica, ou seja, colocando em pratica a teoria
aprendida na formacdo académica e também como se da o relacionamento dos
alunos em aula, como funciona o relacionamento dos alunos tidos “normais” com o

colega autista nas aulas de educacéao fisica.

Tratamos também de outro fator muito importante, que é entender como o professor
trabalha com aluno autista em suas aulas, mesmo sabendo que tem que dar conta

de determinada quantidade de alunos, sendo que cada um deles tem suas
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diferencas e especificidade, ou seja, como o professor pode fazer a incluséo de um
aluno autista tendo em sua sala uma grande variedade de criancas com
personalidades diferentes e vindas de contextos diversos. Assim ja sabendo que nao
é facil o profissional de educacéo fisica conseguir atingir a todos com seu contetdo
previsto para o plano de aula, porém também sabendo que ndo é impossivel
trabalhar com todos os alunos ao mesmo tempo, pois cada dia de aula onde todos

juntos, aprendemos uns com 0s outros e trocamos conhecimentos diarios.

Dentre todos passamos para um fator um pouco mais polémico, onde em nossa
realidade atual, ndo sabemos se realmente ha uma parceria entre professor, escola
e familia, mesmo sabendo da grande importancia que ha nesse trabalho em equipe,
para que haja realmente um bom desempenho e avanco para inclusdo de criancas

com deficiéncia no ensino regular.

Para obtermos esses resultados, buscou-se analisar as respostas das entrevistas de
guatro professores de educacédo fisica graduados em licenciatura plena e todos
atuando ativamente com o0 ensino regular, sendo que um deles ja trabalhou
diretamente em uma instituicdo que trata de pessoas deficientes, cujo nome é
Associacao de Pais, Amigos e Pessoas com Deficiéncia, de Funcionarios do Banco
do Brasil e da Comunidade (APABB), porém hoje trabalha somente em uma escola
de ensino regular privada e também ndo se encontra com nenhum aluno autista, ou
pelo menos ndo tem nenhum com laudo medico que confirme o caso, o professor
mesmo tendo grandes experiéncias com autistas como relatado por ter trabalhado
na instituicdo citada acima. De outro lado temos duas professoras que além de estar
no ensino regular tratando diretamente com aluno autista, no contra turno as
mesmas trabalham diretamente com varias pessoas com deficiéncia, por
trabalharem na instituicdo Associagéo de Paes e Amigos dos Excepcionais (APAE),
sendo que uma trabalha no periodo da manha e a outra no periodo da tarde, mas

também as duas atuam ativamente em escolas regulares.

Para preservar a identidade de cada professor (a), ndo utilizaremos nomes e
nenhuma identificacdo dos mesmos nessa pesquisa, e sim identificaremos cada um
com os nomes de “professor A” para o professor que da aula em uma escola privada
de Vitoria, “professor B” para outro professor de escola privada também de Vitoria,
“‘professor C” para outro professor que trabalha atualmente na escola publica de

Cariacica e “professor D" para outro professor que trabalha em outra escola publica
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de Cariacica, Sendo assim todos tratados com o género masculino, e também para
ndao expor o nome dos alunos foi utilizados um termo genérico “aluno” para

identifica-los, assim preservando sua identidade.

4.1 FORMACAO DO PROFESSOR PARA INCLUSAO DE PESSOAS COM
DEFICIENCIA

Seguindo a metodologia utilizada, que foi de entrevistar quatro professores de
escolas publicas e privadas, analisamos entdo nesse momento, como a formacao

impacta na sua atuacao profissional em tempos de incluséo.

Identificamos que trés dos quatro professores tiveram uma formacao parecida, por
gue enquanto estavam no tempo de formacdo ja havia em sua grade curricular
disciplinas que se tratavam de inclusdo, como a disciplina de educacao fisica
adaptada e educacao fisica, diversidade e inclusédo, e dentre esse trés professores
em especial teve um professor que nos afirmou a importancia do ensino
aprendizagem dentro da faculdade com disciplinas especificas na area da incluséo,
e 0 mesmo nos relata que esse ensino € fundamental para abrirmos nossas mentes
e nos alertar para os desafios e dificuldades a serem encarados com a incluséo na
escola, mas também essas disciplinas servem para nos motivar, porque existem
varias formas e possibilidades de se trabalhar com pessoas com deficiéncia nas
aulas de educacao fisica. (PROFESSOR A).

Um dos professores entrevistados nos relatou que teve mais experiéncia em sua
formacdo académica, porque trabalhou diretamente com pessoas com deficiéncia
guando estava ainda em formacéo, podemos entender melhor essa colocacdo do

professor A em sua fala a seguir:

Sim, na UFES nés tivemos! L4 tem um grupo chamado LAEFA (laboratério
de educacéo fisica adaptada), e tem uma APAE que frequenta, e la os
professores colocam os académicos para lidar diretamente com as criancas
com deficiéncia, e com isso a meu ver tivemos uma o6tima preparagéo.
(PROFESSOR Q).

Através dessa fala nos deixa bem claro da importdncia de ter uma
vivencia/experiéncia com a inclusdo ainda quando se esta em forma¢do académica.
Dessa forma, é importante destacar a experiéncia que o professor tem em sua
formacdo como fator importante para a sua pratica profissional, como destaca

Castro (2005, p. 424), quando diz que “A experiéncia prévia do professor com
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assuntos em torno de deficiéncia, diversidade e inclusdo, em geral, é adquirida na
etapa de sua formacgao”. Assim entendemos o quéo sdo validas as experiéncias
obtidas quando ainda o professor esta em sua formacéo, e quanto mais cedo tiver

contato com o assunto de inclusdo, mais facil sera sua pratica no meio escolar.

No entanto de todos entrevistados nesta pesquisa, uma professora nos relatou nao
ter tido uma boa preparacdo, pois em sua formacdo ndo havia disciplinas que
abordava esse contexto de inclusdo. Assim podemos ver em sua propria fala, “Na
minha graduacdo ndo, mas depois que eu me formei em 2006, logo apds eu soube
que entrou uma disciplina prépria para educacdo adaptada, s6 ndo me lembro do
ano, mas sei que depois entrou uma disciplina na grade curricular [...]"
(PROFESSOR D).

Devemos deixar bem claro que ouve um erro na fala do professor D, quando diz nao
ter tido em sua formacdo uma disciplina que se tratava de assuntos referentes a
inclusdo, pois ndo sabemos por qual motivo a mesma relatou nao ter tido essas
disciplinas, mesmo sabendo que em 2006 a faculdade onde se formou ja havia em
sua grade curricular disciplinas que abordasse esse assunto, entretanto né&o
estamos aqui para questionar se a professora mentiu ou se ouve um esquecimento
momentaneo dos fatos ocorridos em sua formacgéo, nosso pensamento deve ir, além
disso, pois sabemos que muitos professores que atuam na area de educacdo fisica
em escolas e néo receberam em sua formacg&o contetdos e/ou assuntos referentes
a educacéo fisica adaptada ou a incluséo. (CIDADE; FREITAS, [199-]).

Assim, mesmo tendo conhecimento de que varios professores ndo tiveram em sua
formacdo académica uma disciplina que tratasse do assunto de inclusdo, sabemos
gue nao podemos utilizar isso como desculpa de sédo saber incluir o aluno com
deficiéncia em suas aulas, porque mesmo a professora D, dizendo nao ter tido essas
disciplinas, hoje a mesma faz um excelente trabalho com seu aluno a respeito da
incluséo.

Entretanto dando continuacdo em entrevista 0 mesmo professor D que disse nao ter
tido nenhuma preparacdo em sua formacéo docente, nos relatou que havia passado
por uma experiéncia que marcou muito em sua vida profissional posteriormente,

onde podemos ver em seu proprio relato esse fato em que,

Eu me lembro de ter feito uma aula na faculdade de ginastica geral, onde o
professor levou criangas da APAE de Vitéria, e ndés formamos grupos e
cada grupo montava uma série de exercicios pra trabalhar com os meninos
da APAE, e eu gostei muito dessa aula. Assim logo que terminei eu na
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faculdade, fui fazer a pés em educacdo especial porque gostei e me
identifiquei muito através daquela aula. (PROFESSOR D).

Esse foi um dos fatos que me chamou bastante atencdo, porque mesmo a
professora D de educacéo fisica escola publica ndo venha ter em sua formacao
académica uma disciplina em que tratasse de inclusdo de pessoas com deficiéncia,
a mesma em uma simples vivencia em meio a uma aula na faculdade, fez com que
ela se identificasse com essa experiéncia, e com isso desenvolveu em si um grande
desejo de se aprofundar no assunto da inclusdo de pessoas com deficiéncia no
ambiente escolar, e assim fez com que tivesse a iniciativa de buscar especializagdes

para saber como trabalhar com a inclusdo em suas aulas.

Se tratando de especializag0es, o0 assunto foi abordado nas entrevistas, e de fato foi
importante saber que os professores da area de educacéo fisica estdo a cada dia
mais se preocupando em incluir seus alunos com deficiéncia em suas aulas, com
isso a maioria deles disseram se especializarem de varias maneiras, sendo ela como
formacé&o continuada, especializagfes, palestras em congressos, estudos de artigos
e pesquisas em internet como afirma o professor C, 9...] fiz educacdo especial
inclusiva, transtorno e déficit de atencdo e hiperatividade, inclusdo, formacao de
atendimento especializado em deficientes auditivos, intermediario de libras e pés em
libras”. Para complementar a afirma¢do acima aqui esta a fala do outro professor
entrevistado, “[...] fiz uma pés em educacéo especial e depois fiz libras no ano de
2010, mas também participo muito de palestras em congressos e procuro sempre
estudar pela internet em sites, artigos e livros, pois hoje a internet € um mundo de
informacdes”. (PROFESSOR D). Depois dessas narrativas podemos perceber que
existem varios meios de informacgdes disponiveis para o professor se especializar e
se atualizar num assunto tdo atual como a inclusdo de pessoas com deficiéncia,
também podemos dizer estd mais facil acesso a essas especializac6es da area de

inclus&o, pois os mesmos sdo ofertados em varias instituicdes de ensino.

7

Entretanto, € importante deixar a narrativa de um entrevistado antes de terminar
esse topico que fala especificamente da formacdo docente e especializacbes, onde
a mesma expde que todo ensino e aprendizado obtido na faculdade nunca seréo

suficientes.

Olha! O ensino e aprendizado que a gente tem dentro da faculdade s&o
muito importantes, sdo fundamentais para abrir a nossa mente dos desafios
gue vamos enfrentar quando viermos para escola, mas nunca é suficiente,
porque ndo existe uma receita pronta pra eu chegar aqui e saber trabalhar
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com autista ou trabalhar com outras deficiéncias, a gente néo tem, é sempre
uma incognita. Porque além da pessoa ter a deficiéncia ela ainda tem a
personalidade dela, entdo pode ser que seja uma personalidade que, ndo
vai interferir na aula de educacao fisica ou pode ser uma personalidade que
vai interferir na educacédo fisica, na aula de educacgéo fisica. Entdo por
exemplo as disciplinas que a gente tem na faculdade elas sao
superimportantes pra poder nos alertar quanto as dificuldades que vamos
enfrentar (um curto prazo de silencio), nos motivar que existem
possibilidades de a gente trabalhar sim com esses alunos deficientes, mas
gue é suficiente... Nunca! (PROFESSOR A).

Com essa fala podemos dizer que o professor em meio a sua formacgdo tem
somente uma base de que existem pessoas com deficiéncia e que as mesmas séo
sujeitos de direitos, e com isso devemos saber como inclui-lo nas aulas para assim
dar a esse aluno variados tipos experiéncia que venham assim melhorar seu
desenvolvimento como todo assim pode se afirmar que através dessas vivencias o
aluno, se desenvolve fisicamente, intelectual, afetiva e socialmente, e através delas
gue a crianca amplia seu mundo, ressignifica, forma novos conceitos e constréi seu
préprio conhecimento. (MACIEL et al, 2010).

Devemos como professores sempre estar nos atualizando para em meio as
dificuldades enfrentadas nas escolas, seja a respeito da inclusdo ou nao, sempre

termos condi¢des de solucionar tal dificuldade da melhor maneira possivel.

4.2 ESTAMOS PREPARADOS PARA PRATICAR A INCLUSAO NO AMBIENTE
ESCOLAR?

Comecamos esse topico nos perguntando, sera que os professores atualmente

estéo se sente preparados para trabalhar com inclusédo no ambiente escolar?

Nessa pesquisa procuramos saber o que 0s entrevistados pensam sobre esse
assunto, e percebemos que hoje os professores estdo a cada dia ficando mais
preparados para inclusdo de pessoas com deficiéncia no ambiente escolar, porém

achamos de grande valia destacar a resposta de uma professora que diz:

Toda vez que vocé olha para um aluno, com ou sem deficiéncia, € um
desafio! Mas, estar preparada para dar aula para um deficiente, sempre
serd mais dificil, porque tem todas as especificidades do aluno, da
deficiéncia dele, e tem as nossas limitacdes, porque além daquele aluno
com deficiéncia, a gente tem que dar conta também de toda turma. Entao
como que é eu digo assim: Eu me sinto disposta, a ir 14 e enfrentar o desafio
e fazer o que eu puder para o desenvolvimento daquele aluno, assim como
€ claro de toda turma, mas preparada (um pequeno momento de silencio na
fala). Nunca eu acho! (PROFESSOR A).
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Essa fala nos deixa bem claro que ndo basta somente ter uma boa preparagao para
incluséo, pois dificuldades o professor sempre tera em suas aulas mesmo com 0s
alunos sem deficiéncia, pois cada um tem sua especificidade, e o professor tem que
dar conta das demandas, e além dar atencdo para todos os alunos e em especial 0
aluno com deficiéncia, como afirma o professor B, “[...], as vezes 0 que a gente tem
dificuldade é por conta das demandas de vocé conseguir dar uma atencao especial
para o aluno com deficiéncia, ainda mais com uma turma grande e de diversos tipos
de alunos, [...]”. Quando se tem uma pessoa com deficiéncia dentro da turma, temos
que pensar na aula para todos e ndo somente para um ou para outro, ISSo porque a
incluséo para ser feita depende também de todos os alunos ali inserido, mas dentre
os fatos de tudo o mais importante é o professor estar disposto a enfrentar essas
dificuldades e desafios, como diz mais acima a professora entrevistada, ou seja,
devemos estar aberto a aprender lidar com essas diferencas, pensando sempre no
desenvolvimento da turma para o futuro de uma sociedade mais inclusiva. “O
contato com as diferencas dentro do programa inclusivo permite a quebra de alguns
preconceitos com a populacdo deficiente. O aumento nas oportunidades de
socializacdo por si sO leva a uma mudanca nas atitudes e valores pessoais”. Assim
afirma o autor Castro (2005, p. 435).

De tudo que foi falado nesse topico, mesmo sabendo que existem esses desafios a
ser enfrentado, o que acabou nos surpreendendo foi de ter respostas positivas, pois
percebemos em meio as respostas dos professores, a cada dia estdo praticando a
inclusdo com mais facilidade no ambiente escolar, talvez isso seja por causa da
preparacdo feita durante sua formacédo ou até mesmo apds, mas também pelas
vivencias e experiéncias obtidas como mostra na resposta do entrevistado, “Hoje eu
tenho mais confianca, e ndo vou com tanto medo, um pouco apreensiva sim por
causa do primeiro contato, mas com medo ndo. Por causa das vivencias que ja tive,
hoje ndo tenho medo e nem inseguranga”. (PROFESSOR C). Isso € muito bom, pois
mesmo havendo um pouco de inseguranca pelo primeiro contato, sua confianca no
trabalho nos revela pontos positivos de que a inclusédo esta sendo feitas, e melhor
ainda é ouvir de um entrevistado a seguinte fala, “Quando eu fui trabalhar no ensino
regular j& fui preparada, entdo néo tive muita dificuldade ndo. Acho que é porque me
identifiquei muito com o trabalho de inclusdo, eu gosto muito de estar com eles!”.

(PROFESSOR D). Nessa fala temos a certeza de que o professor a cada dia esta
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mais confiante e preparado para colocar em pratica a inclusdo de pessoas com
deficiéncia, e melhor ainda € saber que essa pratica esta sendo feita de forma

natural, sendo assim o jeito mais certo de ser praticado.

Quando falamos com os professores sobre seu pensamento a respeito da inclusao
em geral, tivemos algumas respostas interessantes, onde dois dos entrevistados tem
pensamentos parecidos em que “Eu acho que ja tivemos avancos em relagdo a
inclusdo, mas tem muito a fazer ainda, [...] (PROFESSOR D), mas
complementando com a resposta da outra professora entrevistada, podemos ver

claramente esses avangos a respeito da incluséo,

O que eu percebo desde a minha formacdo, é que a inclusdo vem se
desenvolvendo em todo o processo, tanto nas prefeituras quanto no estado,
pois antigamente n&o tinha as salas de AEE, as escolas que estdo sendo
construidas ja& com as adaptacdes para pessoas com deficiéncia, também
hoje estéo tendo os professores especializados para o atendimento a essas
pessoas.

Eu acho que ja teve um grande avanc¢o, mas tende a melhorar muito ainda.
(PROFESSOR C).

Nas narrativas acima podemos perceber que ja se teve muitos avancgos, entretanto

ainda ha bastante coisa para mudar para se ter uma escola totalmente inclusiva.

Também foi abordado na entrevista sobre a inclusdo do autista da mesma forma os
pensamentos sdo bem parecidos, onde os entrevistados dizem néo ser facil incluir o
autista em suas aulas, mas também deixam bem claro que n&o € impossivel, para
tal afirmac&o, “E dificill Porque o autista ndo consegue ficar muito com as outras
pessoas, mas também néo é impossivel incluir eles nas aulas ndo”. (PROFESSOR
A), entendemos quando os professores falaram néo ser facil, isso porque o autismo
tem sua caracteristica de isolamento fazendo entdo com que fique mais dificil ser

trabalhado em aula, porém uma fala nos chamou atencéo foi que,

Eu acho que é muito possivel, a crianca autista ela tem a caracteristica de
querer participar e querer fazer. Tém as peculiaridades dela, que as vezes
ela vai estar no mundo dela, ela ndo vai querer fazer nada, mas de outra
forma também ela acaba se envolvendo. (PROFESSOR A).

Entdo podemos entender que mesmo o aluno tendo essa caracteristica o professor
deve ser sensivel em seu planejamento para atender a todos. Entretanto o outro

professor pensa de outra forma e que nos é interessante destacar,

Eu acho que sim, mas depende muito do caso em especifico, eu acho que
alguns casos a gente ndo consegue atingir nessas demandas de escolas
“ditas normais”, onde tem 30 alunos e as vezes vocé finge que da atengao,
mas na verdade vocé ndo d& conta. (PROFESSOR B).
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7

Essa € uma realidade, pois nem todos os professores conseguem alcancar o0s
objetivos de seu plano de aula, para com o0s alunos, por isso € muito importante o
professor conhecer seus alunos entendendo suas diferencas e especificidades, para
gue possa planejar um plano de aula que tente abranger a todos e ndo somente uns

alunos.

Assim devemos pensar de como é importante conhecermos nossos alunos, e saber
do que se trata sua deficiéncia, pois sabendo dessas informacdes talvez o professor
consiga atingir os objetivos do plano de aula e com isso, possa contribuir para o
desenvolvimento de todos no momento das aulas. Assim podemos afirmar como
Cidade e Freitas (2009, p. 15), quando diz:

E importante que o professor tenha os conhecimentos basicos relativos ao
seu aluno como: tipo de deficiéncia, idade em que apareceu a deficiéncia,
se foi repentina ou gradativa, se é transitoria ou permanente, as funcoes e
estruturas que estdo prejudicadas. Implica também que conheca os
diferentes aspectos do desenvolvimento humano: bioldgico, cognitivo,
motor, sociointeracional e afetivo-emocional.

Sabendo disso foi perguntado aos professores qual nivel de conhecimento sobre o
autismo, e em suas afirmativas podemos perceber que todos os entrevistados trés
dizem ter conhecimento sobre as caracteristicas do autismo e por ter trabalhado
com varios alunos autistas, porém uma professora nos relatou “Eu sempre pesquiso,
mas ndo conheg¢o muito ndo, mas sei que eles vivem em seu proprio mundo.”
(PROFESSOR A). Contudo sabemos que é muito importante o professor buscar
conhecimentos a respeito da deficiéncia de seu aluno, para assim poder entender e
saber como trabalhar para um bom desenvolvimento de seu aluno nas aulas de

educacao fisica.

4.3 PRIMEIRO CONTATO E COLOCANDO EM PRATICA A INCLUSAO NAS
AULAS DE EDUCACAO FiSICA

Buscamos nesse tépico entender mais profundamente de como é colocar em préatica
a inclusédo, e com isso perguntamos se esses professores estdo trabalhando com
alunos autistas e somente um dos entrevistados falou que no momento nédo tem
alunos autistas, e atualmente esta trabalhando com alunos com outras deficiéncias,

porém ja trabalhou com varios ao longo de sua vida profissional.
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Sabendo que todos os professores tem contato com a inclusdo perguntamos como
foi para eles saber que iria dar aula para uma crianca com deficiéncia e
principalmente com criancas autistas, com isso as respostas foram a grande maioria
tratadas como desafio como fala do professor “Eu sempre levei mais para o lado do
desafio! O desafio foi o primeiro impacto, o que vou fazer e que posso ser Util para
trabalhar com aquele aluno. Em nenhum momento eu falei que néo iria conseguir!”
(PROFESSOR B). Interessante € ver sua preocupacdo em saber como iria incluir
seu aluno autista em suas aulas e também ver sua confianga como um bom
profissional, onde sabia que iria de alguma forma arrumar uma maneira de ajudar no
desenvolvimento de seu aluno e que iria conseguir e nenhum momento pensou em
desistir, olhando sempre como desafio a ser enfrentado. Como relata na fala do
Professor D, “Na verdade acho que todo mundo sente preocupa¢cdo no primeiro
momento, mas como gosto dessa area, encarei mais como um desafio mesmo’.
Mostra uma preocupacao que provavelmente a grande maioria dos professores deve
ter ao primeiro contato com a inclusédo dessas criancas, porém também o trata como

encarar mais um desafio.

A professora demonstra grande satisfagcdo ao saber que teria um aluno autista em
sua turma e isso me chamou bastante atencdo, pois geralmente o que mais
escutamos, é que existe certo medo por parte dos professores de saber que vai
trabalhar com aluno autista, porém em sua fala nos deixa bem claro do quanto ela
se sentiu realizada com a noticia, pois com a mesma disse: “Eu sempre gostei, e
fiquei muito feliz em saber que tinha um aluno autista na minha turma, porque eu
sabia que iria ter um pouco mais de trabalho, mas fiquei super feliz em saber que iria

I”

incluir ele nas minhas aulas!”. (PROFESSOR C). Com isso nos deixa claro que essa

professora gosta dos desafios da incluséo.

4.4 PROPOSTAS PEDAGOGICAS E CONTEUDOS: O CAMINHO PARA
INCLUSAO DE ALUNOS COM DEFICIENCIA

Nesse topico da pesquisa buscou-se entender como sdo planejadas as aulas de
educacéo fisica, e qual metodologia sédo utilizadas para esse planejamento para
realizar as aulas, para isso na fala do professor C: “Eu pesquiso na internet, leio

muito Chicon, que também foi meu professor e ele tem varios livros e artigos, mas
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gosto muito de ler artigos de pessoas que desenvolveram trabalhos com essas
criancas”. Como esse 0s outros professores também sdo acostumados a planejar
suas aula com auxilio de livros, artigos, site e blogs, porém uma fala em especial
nao podemos deixar de citar, pois para o professor B, “[...], como a bagagem teodrica
me ajuda muito, a bagagem pratica, a vivencia com outros educadores, as vezes em
troca de experiéncias, tudo isso vai moldando e vai trazendo para o cotidiano de
aulas praticas, até de entendimento de educacéo fisica”. Nesse sentido, nos revela a
importancia do conhecimento tedrico, também da vivencia na pratica, mas também
da troca de experiéncia vividas, e que os professores passam uns para 0S outros,
fazendo assim, com que as aulas possam ser moldadas com melhorias, ou seja,
com essa atitude de troca de experiéncias dos professores pode trazer uma gama

de possibilidades para o trabalho com esses alunos em suas aulas.

Quando Ihes foi abordado a questao da participacao de seus alunos quanto as aulas
planejada, as respostas foram bem parecidas, pois todos entrevistados planejam
suas aulas para que todos participem, porém como diz o professor C. “A gente
planeja, mas as vezes nem os ditos “normais” ndo conseguimos alcangar, imagina
as criangas autistas”. Assim entendemos que nem todos os planejamentos feitos
conseguem alcancar os alunos como um todo, porém esse planejamento ndo dever
ser diferente para cada aluno, sendo mudaria o0 objetivo, que é praticar a inclusao

atualmente.

Para isso achamos importante destacar duas afirmativas, onde as professoras
expressado em suas falas a diferenca de duas escolas ao tratar a incluséo, sendo

Isso voltada para as criancgas ali inseridas.

A primeira fala é do Professor A, que diz:

Eu ndo faco um plano de aula separado, porque ai seria uma escola
especial, onde eu faria um plano para ele, mas aqui eu néo faco! E o
mesmo plano de aula, e eu insiro meu aluno com deficiéncia dentro da
minha aula. Eles conseguem brincar e interagir normalmente nas aulas,
talvez se fosse outra escola seria mais dificil, mas aqui como é uma escola
confessionario, onde tem fé e regras, estuda e acredita na biblia, onde a
gente trabalha muito o amor e companheirismo, entdo eles incluem os
colegas, mesmo tendo aqueles que néo incluem, mas a maioria inclui.

Nessa fala podemos ver como a escola pode influenciar no tratamento das criancas,
onde como a professora diz ser uma escola confessionario, onde tem regras a
serem seguidas e estuda e acredita na biblia, onde os professores trabalham muito

0 amor e companheirismo. Por outro lado temos a fala do Professor D, “Eu planejo
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uma aula para todos, mas se deixar os alunos exclui o autista porque eles acham
gue ele ndo é capaz, mas quando eu o coloco para fazer a atividade, os outros
alunos acabam aceitando e fazendo a aula como planejada”. Assim nessa escola
podemos ver que a inclusdo se torna um pouco mais dificil de ser praticado por
causa dos alunos tentarem excluir o autista por achar que o mesmo é incapaz de
praticar tais atividades propostas pelo professor (a), porém na mesma fala podemos
perceber que o professor (a) se impde e ndo deixa que seu aluno seja excluido da
pratica, assim € importante afirmar a atitude do professor diante da turma. Como
mostra segundo Castro (2005, p. 189), “O professor deve demonstrar autoridade
apropriada. Ele deve certificar-se de que os alunos sabem que ele € competente
para lidar com qualquer situagao, [...]", afirmando a respeito da competéncia do
professor nessa fala como segundo Blanco (2004, p. 294) diz, “O trabalho do
professor competente é ajudar todos os alunos a construir aprendizagens

significativas”.

Dando seguimento a entrevista foi perguntada aos professores se os alunos autistas
participam das aulas e as respostas foram bem satisfatérias, pois os alunos
participam sim, porém vale a pena destacar que um professor (a) demonstra certa

admiragao para com seu aluno em sua fala, pois 0 mesmo nos relata o seguinte fato.

Participa muito bem, inclusive as vezes faz a atividade melhor do que os
colegas. Eu gosto de trabalhar atividades lddicas com as criangas e tem
atividades que ele faz melhor que os meninos, ele tem uma coordenacao
motora perfeita, ele é muito inteligente, mas tem um pouco de preguica
(risos), mas se for uma atividade que ele gosta, ele faz perfeitamente. Por
exemplo: Tem uma atividade que eu gosto de passar pra eles, onde coloco
cinco cones de cada lado e eles formam duas filas, ai cada um tem que ir
correndo pegando os cones até a chegada, depois voltar arrumando os
cones até chegar perto da equipe. Ele faz essa atividade melhor que as
outras criancas, pra vocé ter no¢do quando ele chega perto dos cones ele
deita no chdo rapidamente e colhe os cones rolando (nesse momento a
entrevistada expressou muitos risos por lembrar-se do fato ocorrido).
(PROFESSOR D).

Certamente esse aluno se desenvolve muito nessa atividade, por ter uma boa
coordenacdo motora, e com isso faz com que ele seja mais facilmente inserido nas

atividades.

Ainda falando da incluséo por parte dos alunos, foi perguntado sobre a receptividade
dos alunos sem deficiéncia, para com os alunos com deficiéncia, e como resposta

positiva temos a do professor A, onde nos diz assim,

Os alunos dessa escola sdo muito diferenciados, entdo se eu ensino a eles,
gue eles precisam incluir o colega eles incluem, e é muito bonito, eles
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botam mesmo os colegas para participarem! Claro que sempre a gente vai
ter aqueles alunos viciados independente da escola, vocé sempre vai ter
aqueles alunos boleiros, e que joga pra ganhar, esse tipo de aluno néo
incluem os colegas com deficiéncia, mas, por exemplo, 0os outros que a
gente acaba motivando/ensinando, eles acabam sempre incluindo! Eu
ensino eles nas aulas.

Entretanto, existem alunos que ndo querem incluir os colegas nas atividades

propostas em aula, para isso é importante destacar a fala do Professor B,

[...]. Quando tenho algum aluno com deficiéncia, sempre converso com 0s
alunos e explico o que ele tem e como podemos ajudar. Eu sempre tento
mostrar para 0 grupo que ele tem uma situacdo diferente, mas que no
mesmo tempo ele é igual a todo mundo, e a partir do momento que o aluno
comeca entender e perceber as diferencas ajuda muito!

Entendemos que do mesmo jeito que € muito importante o professor conhecer seus
alunos, também é de grande valia as criangas presentes nesse contexto devem ter
conhecimento para saber e entender o que o colega tem, para em conjunto com

professor ajudar contribuindo para que esse aluno se desenvolva como um todo.

Segundo autor Castro (2005, p. 410):

[...]. A prética da inclusdo envolve a crenca de que as diferencas valorizam
as pessoas e facilitam a aprendizagem pela cooperacao. A diferenca é vista
como uma vantagem e que deve ser resgatada sob a condicdo de
mudancas atitudinais de todos os envolvidos.

Diante da fala do autor acima entendemos o quanto € importante os colegas de sala
entender que agora € a hora de ver essa mudanca no meio da escola, porque assim
todos serdo beneficiados com esse ato. Para entender tal afirmacéo, segundo Glat e
outros (2006, p. 2) “...], as diferencas precisam ser encaradas como fonte de
recursos as transformagdes, ao invés de serem vistas como obstaculos”. De acordo
com a fala ninguém melhor do que o professor para mostrar para seus alunos essa
diferenga, pois como fala o autor Castro (2005, p. 424), “[...], o professor € o
mediador da relagao e interacao entre alunos com e sem deficiéncia”. Ainda o para
Castro (2005, p. 436):

Esse é um contexto educacional valioso que diminui o ministério de
aprender. Ainda estimula todas as reconhecerem o valor da diversidade. E
o melhor caminho para a amizade, companheirismo e o desenvolvimento de
um senso de satisfacdo humana: o de tracar algo com alguém.

Depois procuramos saber dos professores, 0 que eles acham sobre a disciplina de
educacdo fisica para com aluno com deficiéncia, e serd que essa disciplina tras
algum beneficia para o aluno com deficiéncia. Para isso é interessante analisarmos
algumas respostas obtidas pelos professores, assim para o professor B, “Muito,

porque € nela que o aluno vai ter contato com outras criangcas e com isso vai
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estimular a socializagdo, e ndo somente a parte motora e cognitiva” Assim

analisando a fala do outro professor C,

Sim, a educacao fisica por ela trabalhar com a questdo corporal, porque o
autista faz a leitura corporal, ele vé, ele sente. Entdo tudo o que ele faz é
corporalmente que sdo movimentos repetitivos, e essa aproximidade com a
questdo corporal que a educacao fisica tem € um leque muito grande de
coisas que podem se trabalhar.

Dando seguimento a entrevista, é importante destacar a fala de outro professor,

Muita! E ali no contato fisico, onde ele tem a maior possibilidade de se
conhecerem e de aprenderem uns com os outros. E ali onde eles estéo se
tocando, onde ele tem possibilidade de conversar e se conhecer o extremo
deles, as emocdes deles, porque na sala de aula vocé estd aqui e a
professora ali na frente explicando, os alunos ndo podem ficar de tititi, ja na
educacao fisica € o momento em, onde ele tem essa possibilidade e
liberdade de trocarem ideia, e eu sinto muito isso, que a educacéo fisica é
extremamente importante para eles.

Ela trds varias contribuicBes tanto motora quanto de atitude e socializacao
dos alunos. (PROFESSOR A).

Dentre a fala dos entrevistados, podemos perceber que nas aulas de educacéao
fisica os alunos desenvolvem se por completo, ou seja, a crianca desenvolve a parte
motora, cognitiva e sociocultural, dentre outros, sendo isso tudo trabalhado através
de seus contetudos variados, como ginastica, lutas, dancas, esportes, jogos e
brincadeiras. Para tanto € indispensavel a fala do ultimo entrevistado, onde diz “Sim,
mas é um pouco complicado porque cada autista tem sua especificidade, mas é
possivel sim! E educacao fisica vai melhorar em tudo no aluno autista, mas isso vai
depender muito do professor também, de como vai trabalhar com aluno”.
(PROFESSOR D). Deixando-nos assim cientes de que o papel do professor é de

suma importancia para o desenvolvimento do aluno autista.

Como nos afirma o autor (MACIEL et al, 2010, p. 47), isso de modo geral, ou seja,

nao sendo restrito somente para criangas autistas,

O professor tem um papel de suma importancia no desenvolvimento ldico
da crianca, sendo assim, o0 mesmo tem a responsabilidade de incentivar,
transmitir confianca e afetividade impondo limites, intervindo nas acdes da
crianca quando necessério. Cabe ao professor propiciar os objetivos de
cada atividade e organizar tempo e espacos adequados para que a
atividade a ser realizada tenha o melhor desempenho possivel. Esses
procedimentos s&8o0 essenciais, pois véao refletir diretamente na
aprendizagem da crianca tornando-a mais eficaz, agradavel e prazerosa.

Podemos notar a partir da fala do autor, que o professor tem um papel muito
importante e é fundamental que o mesmo procure sempre estar atualizado e
preparado para lidar com os desafios no ambiente escolar, para assim melhorar seu

desenvolvimento profissional como professor, “[...] O modo mais seguro de melhorar
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as atitudes e as expectativas dos professores é desenvolver seu conhecimento da
diversidade dos alunos e suas habilidades para ensinar-lhes”. Como segundo
Marchesi (2004, p. 44). Dessa forma € importante o professor procurar formas de

aprendizagens para estar sempre bem informado.

4.5 TRABALHOS EM EQUIPE A FAVOR DA INCLUSAO

Esse tbépico da pesquisa buscou-se entender como funcionam as propostas
pedagdgicas da escola, isso analisando a fala dos professores e ndo propriamente
dito a escola, entdo temos que ter sensibilidade para entender que essa € a visédo do

professor.

Identificamos através da pesquisa que a maioria dos professores, dizem que as
escolas em que trabalham, tem propostas pedagodgicas e que as mesmas colocam

em pratica, como diz,

Olha s6 aqui na escola eu ndo tenho problema de a disciplina de educacao
fisica ser menos do que as outras disciplinas, pelo contrario os colegas tem
consciéncia de que a educacéo fisica € tdo importante quanto quimica,
matemaética, etc...

Com respeito a incluséo, na verdade eles me apoiam, por exemplo, se eu
precisar de qualquer auxilio eles me apoiam, porém 0s outros professores
ndo tém como me apoiar tanto, porque cada um tem suas obrigacdes das
suas disciplinas.

A equipe pedagogica me apoia com tudo, ndo deixando faltar material e
guando pec¢o qualquer material eles providenciam rapidamente para mim,
com isso tenho uma gama de materiais.

E a pedagoga, ela sempre me apoia quando o aluno entra e depois me
dando feedback que para mim é muito bom, porque é onde sei se estou
trabalhando legal com os alunos.(PROFESSOR A).

Foi evidente na fala do professor que existe na escola em que trabalha uma
proposta pedagogica e a mesma funciona e melhor ainda eles tém a disciplina de
educacdo fisica nivelada com as outras, ndo sendo uma melhor ou pior que a outra.
Dando seguimento as respostas, “Aqui na escola tem apoio sim, eles passam o caso
da crianca para gente e ajuda entender como trabalhar com eles e sempre que
preciso de algum material eles me arrumam rapidamente”. Assim diz o professor B,
e complementando com a fala do professor C, [...] Quando a gente notava que o
aluno tinha alguma dificuldade era feito uma reunido e chamava os familiares para
conversar. Depois o0 mesmo professor afirma que “A escola tem essa preocupacéo
com o aluno e com isso gracas a deus em todas as escolas que trabalhei até hoje,

todas me apoiaram”. Demonstrando que até o presente momento ndo enfrentou
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nenhuma dificuldade nas instituicbes em que trabalhou, e isso € um ponto muito
positivo. Vale ressaltar aqui a narrativa de uma professora que se mostra um pouco
indignada em sua fala, onde demonstra ja ter tido problemas com escola e

professores por causa de seus alunos com deficiéncia,

Nem sempre, inclusive ja briguei muito nas escolas regulares, sempre! De
ver o faz de conta! Porque a maioria das vezes a escola s0 aceita a crianca
com deficiéncia por causa da lei por ser obrigada incluir, isso o aluno
deficiente estd |14 na sala somente para compor e pra atender uma lei, um
artigo que é obrigatério de incluir o aluno, mas na verdade na préatica isso s6
acontece de fachada em varias escolas.

E também as professoras que estédo ali s6 sabem dizer que: Ha eu néo fui
preparada, quando eu me formei ndo fui preparada, mas também nao faz
nada para mudar isso! E isso acontece até hoje e em varios lugares!
(PROFESSOR D).

Nessa fala nos mostra que nem todas as escolas e professores praticam a incluséo
e que a mesma ainda esta longe de ser praticada normalmente, isso porque
percebemos que para inclusdo ser praticada de fato, “[...] requer um trabalho
colaborativo entre todos os envolvidos no processo educacional: professores, pais,
alunos, profissionais de apoio e recursos da comunidade” (BLANCO, 2004, p. 307),
e também deve haver um conhecimento por parte do professor sobre o assunto e
também por parte da escola, mas o mais importante é diante de tudo saber trabalhar
em parceria, como melhoria e um bom desenvolvimento tanto do aluno, quanto da
escola, professor e familia, na verdade se todos trabalharem em prol da incluséo, a

mesma sera feita naturalmente.

Como diz Mantoan (2003, p. 44):

O exercicio constante e sisteméatico de compartiihamento de ideias,
sentimentos e acdes entre professores, diretores e coordenadores da
escola € um dos pontos-chave do aprimoramento em servico. Esse
exercicio é feito sobre as experiéncias concretas, os problemas reais, as
situacdes do dia-a-dia que desequilibram o trabalho nas salas de aula —
esta é a matéria-prima das mudancas pretendidas pela formacéo.

Assim devemos em continuacdo da entrevista dessa professora abordar essa
parceria, serd que existe realmente essa parceria nas escolas, entdo veremos na

fala do professor D, onde diz,

Eu acho que essa parceria ndo existe em varios lugares! Alias, eu acho que
séo poucos os lugares que realmente existe essa parceria! Acho muito dificil
isso acontecer! Inclusive ja tive muitos problemas com escolas por causa de
criancas deficientes, e os familiares, sdo bem poucos que estdo ali
presentes, na verdade alguns estdo sempre ali, mas a maioria ndo!

Os professores (risos) piorou! Porque eles s6 sabem tratar a crianca como
uma bola, onde joga ele pra ca e joga ele pra la!
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Bom! Na minha opinido, se existisse essa parceria e se ela funcionasse,
hoje nem existiria a APAE por exemplo, ou qualquer outra instituicdo que
cuida de pessoas com deficiéncia. (Professora expressou um pouco de
sentimento de raiva).

Na fala a professora se mostrou indignada com a situacédo, onde relata que ja teve
varios problemas com a gestao da escola referente a inclusdo de seus alunos com
deficiéncia e relatando que se acontecesse de fato essa parceria, ndo existiria as
instituicdbes que acolhesse pessoas com deficiéncia. Entendemos a indignacdo em
sua fala, entretanto devemos pensar que a inclusdo nao ira acontecer de um dia
para o outro e com isso devemos mudar a cada dia para haver a pratica da mesma,
sera que falta da parte do professor para haver essa parceria, pois na fala de outro
professor podemos perceber que facil ndo €, porque o professor tem seus afazeres
e ainda tem que dar conta de um namero muito grande de alunos, porém a escola
estd na mesma condicdo, onde também tem que dar conta de um namero ainda
maior de alunos onde a responsabilidade aumenta mais ainda, entretanto em sua
fala nos deixa bem claro que a escola tenta sempre chamar a familia se caso
precise resolver alguma coisa, e nos deixa claro que a parceria ndo depende de um
ou de outro, mas sim de todos estarem sempre presentes com a crianca para dar

apoio e ajudar quando preciso. (PROFESSOR C).

Depois dessa fala ndo podemos generalizar afirmando que nao existe parceria em
todas as escolas, para isso analisamos as respostas dos outros professores, onde
para o professor D. “Aqui na escola existe sim essa parcerial Sempre estamos em
contato com a familia, e também tem as reunifes de pais que sevem para mapear e
dar um feedback no nosso trabalho”. E para identificar melhor essa parceria é

Importante destacar a fala do professor A, onde diz:

Olha! Até o presente momento, eu percebo que aqui na escola temos essa
parceria e ela funciona perfeitamente! Até mesmo porque, por ser uma
escola que estuda a biblia e cré nela, buscamos sempre estar em contato
com as familias para melhorar o convivio dos alunos. E sempre que
precisamos entramos em contato com 0s pais da criangca para
conversamos, e até hoje isso tem dado muito certo!

A respeito da parceria entre os professores e a escola, também néo posso
me queixar de nada, porque quando preciso, eles sempre me ajudam.

De modo geral posso dizer que existe sim, essa parceria e que ela funciona
muito bem. Bom (um breve silencio), até agora sim! (risos).

Diante das respostas obtidas, devemos pensar qual é o papel da escola, professor e
familia a respeito da inclusdo dessas criancas com deficiéncia, pois ja& podemos

dizer que todas as partes sdo fundamentais nesse processo porque a familia é muito
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importante por ser o primeiro contato como sociedade para essa crianga, assim
afirma Portela e Almeida (2009, p. 149-150):

A familia configura-se como uma instituicdo socializadora, como célula
basica da sociedade, cuja importancia é decisiva no desenvolvimento do
individuo. Proprietaria de uma caracteristica ndo comum as outras
instituicdes, a familia possibilita a realizacdo de vinculos filiais expressos em
relaces afetivas e emocionais entre seus membros, dificeis de se encontrar
em outros ambientes sociais, pois 0 ser humano, ao nascer, ja se encontra
integrado numa familia especifica, com caracteristicas préprias, pertencente
a uma determinada cultura e ocupando uma posi¢cdo socioeconémica
definida dentro de um certo grupo cultural. Ainda mais, ele ja nasce com um
lugar, de certa forma, predeterminado dentro do grupo familiar.

Sabendo disso vale afirmar também a fala do autor Blanco (2004, p. 304), quando
diz, “A colaboracdo da familia €& de vital importancia para favorecer a
contextualizacdo e generalizacdo de determinadas aprendizagens e consegui que
estas sejam mais significativas para a crianga, ja que pode relacionar o que faz em
casa e o que faz na escola”. Ja a escola tem por obrigacdo pelas leis citadas mais

acima na pesquisa, como afirma Blanco (2004, p. 290),

[...], a escola deve conseguir o dificil equilibrio de oferecer uma resposta
educativa, tanto compreensiva quanto diversificada, proporcionando uma
cultura comum a todos os alunos, que evite a discriminacdo e a
desigualdade de oportunidade e, ao mesmo tempo, que respeite suas
caracteristicas e suas necessidades individuais.

Sabendo disso, a mesma tem o dever de incluir a crianga nessa condigdo, mas
mais do que isso a escola é a principal formadora de cidadaos e com isso pensamos
gue a mesma tem um papel muito importante, porque ali as criancas estao sendo
preparadas para uma sociedade para todos, também por parte o professor entra
como mediador entre o aluno, escola e familia, e por isso o professor deve se
especializar e ficar por dentro do assunto que é a inclusédo, para assim através de
suas aulas transformarem e ampliarem a visdo de seus alunos para pratica de uma

inclusdo ndo somente na escola, mas sim para a vida.

Assim devemos pensar que havendo uma parceria e um bom relacionamento entre
escola, professor, familia, dentre outros, teremos varios beneficios com respeito a
diversidade e inclusdo educacional, dessa forma € importante pensar que criando
um bom relacionamento entre essas partes teremos um melhor desenvolvimento
institucional. Para que isso aconteca da melhor maneira € importante rever atitudes
com relacdo as diferencas tendo uma reflexdo conjunta com trabalho colaborativo

entre os envolvidos. Contudo devemos pensar que um ambiente fisico agradavel e
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acolhedor também contribuem para aprendizagem, relagbes interpessoais,

autonomia e a mobilidade de todos os alunos ali inseridos. (BLANCO, 2004).

Segundo afirma o autor Mantoan (2003, p. 43):

[...], aincluséo escolar nao cabe em um paradigma tradicional de educacao
e, assim sendo, uma preparacdo do professor nessa direcdo requer um
design diferente das propostas de profissionalizacdo existentes e de uma
formacao em servico que também muda, porque as escolas ndo serdo mais
as mesmas, se abracarem esse novo projeto educacional.

Analisando toda entrevista podemos perceber respostas parecidas e também
respostas diferentes, e isso é importante para entendermos como esta sendo
praticada a inclusdo de pessoas com deficiéncia no ambiente escolar que € o motivo
real da pesquisa, e mesmo sabendo que ainda estamos distante de praticar
totalmente a inclusdo, pelo menos sabemos que os professores de educacao fisica
estdo pensando de forma inclusiva com respeito a seus alunos com deficiéncia,

sendo assim um grande avanco para inclusédo escolar.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Concluimos através dessa pesquisa 0 quanto é importante termos uma base em
nossa formacdo como futuros docentes, e como € indispensavel o ensino das
disciplinas voltadas para area da inclusao que tanto falamos atualmente, pois a partir
dos relatos dos professores entrevistados podemos perceber a partir dessa
aprendizagem/ensino que temos acesso na faculdade, nos tras seguranca e um
pouco mais de facilidade para lidar com a incluséo de pessoas com deficiéncia no
ambiente escolar. Também sabemos como sdo validas as experiéncias obtidas
guando ainda o professor estd em formacéao, pois como vimos em toda pesquisa, 0S
professores que tiveram mais experiéncias em sua formacdo, hoje tem menos
dificuldades com a préatica da mesma, sendo assim quanto mais cedo tiver contato

com o assunto de inclusédo, mais facil seréa sua prética.

Entretanto, sabemos que a preparacdo que o académico tem em formacdo nao é
totalmente suficiente para praticar a inclusdo, como falado na entrevista, por isso é
importante o professor buscar especializagbes fora da faculdade e até mesmo
sempre se atualizar com pesquisar baseadas no assunto de inclusdo. Assim
podemos dizer que se faz muito importante além do ensino oferecido na faculdade
as atualizacbes e especializacbes que sao facilmente oferecidas em varias
instituicdes, para que o processo de inclusdo seja mais presente nas escolas para

futuramente a vida das criangas ali inseridas.

Podemos dizer que com relagcéo a formacéo continuada foi um ponto muito positivo
nessa pesquisa, pois todos o0s entrevistados relatam que se atualizam
constantemente e buscam de varias formas a atualizacdo para ampliar seus

conhecimentos referentes ao assunto de inclusao escolar.

Sabemos que quando o professor vai para 0 ambiente escolar, no primeiro momento
0 mesmo passa por grandes dificuldades a respeito da pratica da inclusdo, como
percebido durante essa pesquisa, por isso € de suma importancia ter essa
preparacdo antecipada e também essa atualizacdo constante, pois assim quanto
mais conhecimentos e experiéncias adquiridas a respeito da inclusdo, os mesmos

saberdo como agir diante de certas situagdes que aparecerédo no dia a dia.

Também podemos apontar por meio da pesquisa, a importancia do professor em ter

a preocupacao em conhecer todos os seus alunos, nesse sentido, nos referimos ao
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professor ter pelo menos uma base de quais deficiéncias existem, e quais sao
aguelas de seus alunos, para assim poder ter uma boa estratégia de trabalho, ainda
mais como tratado nessa pesquisa um aluno com deficiéncia mental, sendo assim
mais especifico o autista, € muito importante o professor ter conhecimento das
caracteristicas do autismo, para assim conseguir trabalhar da melhor forma com seu
aluno, fazendo com que o mesmo se desenvolva cada dia, e que esse
desenvolvimento seja num todo, para que aprenda a conviver de forma mais natural

em uma sociedade ainda em transformagao para a inclusao.

Assim também pensando em seus alunos sem deficiéncia, o professor deve saber
como se portar diante de todos os alunos, para através seu papel como mediador,
ser um exemplo de pratica de incluséo, para que seus alunos aprendam a respeitar

e a incluir seus colegas independente de suas diferencas.
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APENDICE A — ENTREVISTAS REALIZADAS COM OS PROFESSORES

Entrevista com Professor A.

1.

2.

Em relacdo a sua formacdo académica, foi oferecido alguma disciplina para
entender/praticar a inclusdo de pessoas com deficiéncia?

Resposta- Olha! O ensino e aprendizado que a gente tem dentro da faculdade
sdo0 muito importantes, sdo fundamentais para abrir a nossa mente dos desafios
gue vamos enfrentar quando viermos para escola, mas nunca € suficiente,
porque ndo existe uma receita pronta pra eu chegar aqui e saber trabalhar com
autista ou trabalhar com outras deficiéncias, a gente ndo tem, é sempre uma
incégnita. Porque além da pessoa ter a deficiéncia ela ainda tem a personalidade
dela, entdo pode ser que seja uma personalidade que, ndo vai interferir na aula
de educacéo fisica ou pode ser uma personalidade que vai interferir na educacao
fisica, na aula de educacéo fisica. Entdo por exemplo as disciplinas que a gente
tem na faculdade elas sdo superimportantes pra poder nos alertar quanto as
dificuldades que vamos enfrentar (um curto prazo de silencio), nos motivar que
existem possibilidades de a gente trabalhar sim com esses alunos deficientes,
mas que é suficiente... Nunca!

Vocé fez alguma especializacdo depois da sua formacédo académica?

Resposta- A formacdo continuada eu ndo tive, mas h& dois anos fui num
congresso de educacdo fisica que teve na UFES, chamado COMBRACE! E la
eles falavam especificamente sobre a educacéo inclusiva, entretanto eu achei
muito ainda leve e superficial, na verdade o que foi passado la eu fiquei até
mesmo assim, porque eu ja fazia aqui (escola), Eu esperava um algo mais, mais
forte, mais concreto, e ndo teve! Entdo eu penso que até as formacbes
continuada deveriam se preparar um pouco mais, de repente para abordar esse
tema de modo mais positiva, de mais concreta. Penso assim!

Vocé se sente preparado para trabalhar com inclusdo no ambiente escolar?
Resposta- Toda vez que vocé olha para um aluno, com ou sem deficiéncia, € um
desafio! Mas, estar preparada para dar aula para um deficiente, sempre sera
mais dificil, porque tem todas as especificidades do aluno, da deficiéncia dele, e
tem as nossas limitacGes, porque além daquele aluno com deficiéncia, a gente

tem que dar conta também de toda turma. Entdo como que € eu digo assim: Eu
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me sinto disposta, a ir la e enfrentar o desafio e fazer o que eu puder para o
desenvolvimento daquele aluno, assim como é claro de toda turma, mas
preparada (um pequeno momento de silencio na fala). Nunca eu acho!

Como vocé pensa a inclusao geral e do sujeito autista?

Resposta- E dificill Porque o autista ndo consegue ficar muito com as outras
pessoas, mas também néo é impossivel incluir eles nas aulas néo.

Na sua concepcao, sera que é possivel trabalhar de forma inclusiva com criancas
autistas?

Resposta- Eu acho que é muito possivel, a crianca autista ela tem a
caracteristica de querer participar e querer fazer. Tém as peculiaridades dela,
gue as vezes ela vai estar no mundo dela, ela ndo vai querer fazer nada, mas de
outra forma também ela acaba se envolvendo.

Qual nivel de conhecimento vocé tem sobre as caracteristicas do autismo?
Resposta- Eu sempre pesquiso, mas nao conhe¢co muito ndo, mas sei que eles
vivem em seu proprio mundo.

Vocé tem algum aluno autista?

Resposta- Sim! Tenho dois alunos autistas, eles sdo aquelas criancas que eles
mesmos se excluem entdo a gente sempre tem que estar chamando e colocando
do lado (Da medo), mas esses sao nossos desafios e temos que enfrentar.

Como se sentiu ao saber que teria um aluno autista em sua turma?

Resposta- Da medo! Da medo! Porque a gente sabe que o aluno que € comum a
gente vai ter ja os desafios, porque d& inexperiéncia, porque vocé ndo sabe como
é lidar com vinte meninos diferentes, entdo vocé ja tem esse desafio de vocé ser
inexperiente!

E quando eu entrei aqui, eu ja tinha um aluno com uma doenca degenerativa, e
tinha os outros intelectuais, mas esses sempre Sd80 mMenos Vvisiveis, menos
visados.

Qual é a metodologia utilizada para dar aula de educacédo fisica com sujeito
autista? (Exemplo: Sites, livros, artigos, etc...)

Resposta- Entdo (10 segundos de silencio) Eu gosto no meu perfil de aula, € que
todos participem tanto os que gostam muito quanto oS que nao gostam muito,
entdo eu sempre estudo e pesquiso muito em varios sites e blogs de professores

de educacéo fisica, para fazer os planejamentos das minhas aulas.
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10.

11.

12.

13.

Como sé@o planejadas suas aulas de educagéo fisica? Consegue atender as
expectativas de todos os alunos?

Resposta- Eu ndo faco um plano de aula separado, porque ai seria uma escola
especial, onde eu faria um plano para ele, mas aqui eu ndo faco! E 0 mesmo
plano de aula, e eu insiro meu aluno com deficiéncia dentro da minha aula. Eles
conseguem brincar e interagir normalmente nas aulas, talvez se fosse outra
escola seria mais dificil, mas aqui como € uma escola concessionaria, onde tem
fé e regras, estuda e acredita na biblia, onde a gente trabalha muito o amor e
companheirismo, entéo eles incluem os colegas, mesmo tendo aqueles que nao
incluem, mas a maioria inclui.

Nas aulas de Educacédo Fisica, essas criancas autistas participam ativamente
das atividades?

Resposta- Os meus alunos participam sempre das aulas, como por exemplo,
tenho um aluno que é autista e sempre joga como goleiro e joga muito, e também
tem o outro aluno autista que é do primeiro ano, que Super joga com 0S meninos
e presta atencado nas aulas direitinho.

Como é a receptividade dos alunos com a presenca de uma crian¢a autista na
turma?

Resposta- Os alunos dessa escola sdao muito diferenciados, entdo se eu ensino a
eles, que eles precisam incluir o colega eles incluem, e € muito bonito, eles
botam mesmo os colegas para participarem! Claro que sempre a gente vai ter
aqueles alunos viciados independente da escola, vocé sempre vai ter aqueles
alunos boleiros, e que joga pra ganhar, esse tipo de aluno nédo incluem os
colegas com deficiéncia, mas, por exemplo, 0os outros que a gente acaba
motivando/ensinando, eles acabam sempre incluindo! Eu ensino eles nas aulas.
Diante de tudo que tratamos nessa conversa, vocé acredita que a Educacéo
Fisica traz contribuicbes para as criancas autistas? E quais sdo essas
contribuicbes?

Resposta- Muita! E ali no contato fisico, onde ele tem a maior possibilidade de se
conhecerem e de aprenderem uns com os outros. E ali onde eles estdo se
tocando, onde ele tem possibilidade de conversar e se conhecer o extremo deles,
as emoc0es deles, porque na sala de aula vocé estd aqui e a professora ali na

frente explicando, os alunos ndo podem ficar de tititi, jA na educacéo fisica é o
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momento em, onde ele tem essa possibilidade e liberdade de trocarem idéia, e
eu sinto muito isso, que a educacéo fisica € extremamente importante para eles.
Ela tras varias contribuicdes tanto motora quanto de atitude e socializacdo dos
alunos.

14.A instituicdo em que trabalha possui uma proposta politica pedagdgica que
auxilia em favor da inclusdo? Como a escola te apoia?
Resposta- Olha sé aqui na escola eu ndo tenho problema de a disciplina de
educacéo fisica ser menos do que as outras disciplinas, pelo contrario os colegas
tem consciéncia de que a educacao fisica € tdo importante quanto quimica,
matematica, etc...
Com respeito a inclusdo, na verdade eles me apoiam, por exemplo, se eu
precisar de qualquer auxilio eles me apoiam, porém 0s outros professores nao
tém como me apoiar tanto, porque cada um tem suas obrigacdes das suas
disciplinas.
A equipe pedagogica me apoia com tudo, ndo deixando faltar material e quando
peco qualquer material eles providenciam rapidamente para mim, com isso tenho
uma gama de materiais.
E a pedagoga, ela sempre me apoia quando o aluno entra e depois me dando
feedback que para mim é muito bom, porque é onde sei se estou trabalhando
legal com os alunos.

15.0 que vocé me diz sobre a parceria que deve existir entre escola, professor e
familia?
Resposta- Olha! Até o presente momento, eu percebo que aqui na escola temos
essa parceria e ela funciona perfeitamente! Até mesmo porgque, por ser uma
escola que estuda a biblia e cré nela, buscamos sempre estar em contato com as
familias para melhorar o convivio dos alunos. E sempre que precisamos
entramos em contato com 0s pais da crianga para conversamos, e até hoje isso
tem dado muito certo!
A respeito da parceria entre os professores e a escola, também ndo posso me
gueixar de nada, porque quando preciso, eles sempre me ajudam.
De modo geral posso dizer que existe sim, essa parceria e que ela funciona

muito bem. Bom (um breve silencio), até agora sim! (risos)
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Entrevista com Professor B.

1. Em relacdo a sua formacédo académica, foi oferecido alguma disciplina para
entender/praticar a inclusdo de pessoas com deficiéncia?

Resposta- Sim, a gente teve a disciplina educacéao fisica adaptada, e ela teve

muita importancia para que hoje eu pudesse trabalhar com incluséo.

2. Vocé fez alguma especializacdo depois da sua formacéo académica?

Resposta- Sim, tanto durante quanto depois. Fiz alguns cursos, mas no momento

ndo me lembro de nome e detalhes deles.

3. Vocé se sente preparado para trabalhar com inclusdo no ambiente escolar?

Resposta- Sim, as vezes o que a gente tem dificuldade é por conta das

demandas de vocé conseguir dar uma atencdo especial para o aluno com

deficiéncia, ainda mais com uma turma grande e de diversos tipos de alunos,

mas estou preparado sim!

4. Como vocé pensa a incluséo geral e do sujeito autista?

Resposta- Nao é facil! O grau de complexibilidade é grande, é dificil!

Eu acho que é extremamente possivel, dependendo de caso para caso em

termos de progressao, dai € muito especifico, ndo tem como vocé ditar uma

regral Ha mas a lei diz que a gente deve aceitar, mas nem sempre eu acho que o

aceitar € bom para crianca, entdo assim, em alguns casos eu acho que igual a

APAE ajuda, sim! Em alguns casos eu acho que a escola regular € muito boa

para o aluno, mas depende muito da situacdo até da visdo dos pais perante a

situacao.

5. Na sua concepcdo, sera que é possivel trabalhar de forma inclusiva com
criancas autistas?

Resposta- Eu acho que sim, mas depende muito do caso em especifico, eu acho

gue alguns casos a gente ndo consegue atingir nessas demandas de escolas

“ditas normais”, onde tem 30 alunos e as vezes vocé finge que da atengdo, mas

na verdade vocé ndo déa conta.

6. Qual nivel de conhecimento vocé tem sobre as caracteristicas do autismo?

Resposta- Eu conheco bastante por ter trabalhado em eventos com varios!

7. Vocé tem algum aluno autista?

Resposta- Hoje ndo tenho, mas ja tive! Hoje estou dando aula para alunos com

outras deficiéncias.

8. Como se sentiu ao saber que teria um aluno autista em sua turma?
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Resposta- Eu sempre levei mais para o lado do desafio! O desafio foi o primeiro

impacto, o que vou fazer e que posso ser Util para trabalhar com aquele aluno.

Em nenhum momento eu falei que néo iria conseguir!

9. Qual é a metodologia utilizada para dar aula de educacao fisica com sujeito
autista? (Exemplo: Sites, livros, artigos, etc...)

Resposta- Hoje assim, como a bagagem tedérica me ajuda muito, a bagagem

pratica, a vivencia com outros educadores, as vezes em troca de experiéncias,

tudo isso vai moldando e vai trazendo para o cotidiano de aulas praticas, até de

entendimento de educacéo fisica.

10.Como séao planejadas suas aulas de educacao fisica? Consegue atender as
expectativas de todos os alunos?

Resposta- Como ja trabalho ha bastante tempo e ja tive vivencia em uma

instituicdo chamada Associacao de Pais, Amigos e Pessoas com Deficiéncia, de

Funcionarios do Banco do Brasil e da Comunidade (APABB), a vivencia nos

facilita muito para algumas situacdes cotidianas, mas eu tento nortear educacéo

fisica com dancas, esportes, lutas, jogos e brincadeiras num contexto geral e

trazer disso segmentar, pra conteudos especificos da educacéo fisica. A meu ver

atende aos alunos sim, mas cada caso é um caso.

11.Nas aulas de Educacéo Fisica, essas criancas autistas participam ativamente
das atividades?

Resposta- Hoje nédo tenho aluno autista, mas € muito dificil ele participar! Até por

causa do vinculo do caso do autista, € bem subjetivo, mas acho que depende

muito do grau.

12.Como € a receptividade dos alunos com a presenca de uma crianga autista
na turma?

Resposta- Era normal, porem sempre tem alguns alunos que ndo querem incluir

o aluno nas aulas. Quando tenho algum aluno com deficiéncia, sempre converso

com os alunos e explico o que ele tem e como podemos ajudar. Eu sempre tento

mostrar para o0 grupo que ele tem uma situacao diferente, mas que no mesmo

tempo ele é igual a todo mundo, e a partir do momento que o aluno comeca

entender e perceber as diferengas ajuda muito!

13.Diante de tudo que tratamos nessa conversa, vocé acredita que a Educacéo
Fisica traz contribuicbes para as criancas autistas? E quais sdo essas

contribuicdes?
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Resposta- Muito, porque € nela que o aluno vai ter contato com outras criancas e

com isso vai estimular a socializacdo, e ndo somente a parte motora e cognitiva.

14. A instituicAo em que trabalha possui uma proposta politica pedagodgica que
auxilia em favor da inclusdo? Como a escola te apoia?

Resposta- Aqui na escola tem apoio sim, eles passam o0 caso da crianca para

gente e ajuda entender como trabalhar com eles e sempre que preciso de algum

material eles me arrumam rapidamente.

15.0 que vocé me diz sobre a parceria que deve existir entre escola, professor e
familia?

Resposta- Aqui na escola existe sim essa parcerial Sempre estamos em contato

com a familia, e também tem as reunifes de pais que sevem para mapear e dar

um feedback no nosso trabalho.

Entrevista com Professor C.

1. Em relacdo a sua formac&do académica, foi oferecido alguma disciplina para
entender/praticar a inclusdo de pessoas com deficiéncia?

Resposta- Sim, na UFES nos tivemos! La tem um grupo chamado LAEFA

(laboratorio de educacao fisica adaptada), e tem uma APAE que frequenta, e 14

os professores colocam os académicos para lidar diretamente com as criangas

com deficiéncia, e com isso a meu ver tivemos uma 6tima preparacéao.

2. Vocé fez alguma especializacdo depois da sua formacéo académica?

Resposta- Sim, fiz educacao especial inclusiva, transtorno e déficit de atencéo e

hiperatividade, inclusdo, formacao de atendimento especializado em deficientes

auditivos, intermediario de libras e pés em libras.

3. Vocé se sente preparado para trabalhar com incluséo no ambiente escolar?

Resposta- Hoje eu tenho mais confianga, e ndo vou com tanto medo, um pouco

apreensiva sim por causa do primeiro contato, mas com medo n&o. Por causa

das vivencias que ja tive, hoje ndo tenho medo e nem inseguranca.

4. Como voceé pensa a incluséo geral e do sujeito autista?

Resposta- O que eu percebo desde a minha formacéo, € que a inclusdo vem se

desenvolvendo em todo o processo, tanto nas prefeituras quanto no estado, pois

antigamente ndo tinha as salas de AEE, as escolas que estdo sendo construidas

ja com as adaptacdes para pessoas com deficiéncia, também hoje estdo tendo

os professores especializados para o atendimento a essas pessoas.
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Eu acho que ja teve um grande avanco, mas tende a melhorar muito ainda.

5. Na sua concepcdo, sera que € possivel trabalhar de forma inclusiva com
criancas autistas?

Resposta- Sim.

6. Qual nivel de conhecimento vocé tem sobre as caracteristicas do autismo?

Resposta- Sim tenho conhecimento!

7. Vocé tem algum aluno autista?

Resposta- Véarios!

8. Como se sentiu ao saber que teria um aluno autista em sua turma?

Resposta- Eu sempre gostei, e fiquei muito feliz em saber que tinha um aluno

autista na minha turma, porque eu sabia que iria ter um pouco mais de trabalho,

mas fiquei super feliz em saber que iria incluir ele nas minhas aulas!

9. Qual é a metodologia utilizada para dar aula de educacao fisica com sujeito
autista? (Exemplo: Sites, livros, artigos, etc...)

Resposta- Eu pesquiso na internet, leio muito chicon, que também foi meu

professor e ele tem varios livros e artigos, mas gosto muito de ler artigos de

pessoas que desenvolveram trabalhos com essas criancas.

10.Como séo planejadas suas aulas de educacéo fisica? Consegue atender as
expectativas de todos os alunos?

Resposta- A gente planeja, mas as vezes nem o0s ditos normais nao

conseguimos alcancar, imagina as criancas autistas.

11.Nas aulas de Educacao Fisica, essas criancas autistas participam ativamente
das atividades?

Resposta- Sim, sempre faco a aula de modo que todos consigam participar.

12.Como é a receptividade dos alunos com a presenca de uma crianca autista
na turma?

Resposta- Depende muito de como o professor se porta diante da situacdo, mas

gracas a Deus meus alunos sempre receberam bem os colegas.

13. Diante de tudo que tratamos nessa conversa, vocé acredita que a Educacéo
Fisica traz contribuicbes para as criancas autistas? E quais sao essas
contribuicbes?

Resposta- Sim, a educacgédo fisica por ela trabalhar com a questdo corporal,

porque o autista faz a leitura corporal, ele vé, ele sente. Entdo tudo o que ele faz

€ corporalmente que sdo movimentos repetitivos, e essa aproximidade com a
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questao corporal que a educacéo fisica tem € um leque muito grande de coisas

gue podem se trabalhar.

14. A instituicdo em que trabalha possui uma proposta politica pedagogica que
auxilia em favor da inclusdo? Como a escola te apoia?

Resposta- Sim! Quando a gente notava que o aluno tinha alguma dificuldade era

feito uma reunido e chamava os familiares para conversar.

A escola tem essa preocupacdo com o aluno e com isso gracas a deus em todas

as escolas que trabalhei até hoje, todas me apoiaram de varias maneiras.

15.0 que vocé me diz sobre a parceria que deve existir entre escola, professor e
familia?

Resposta- Olha! Nao é muito facil ndo! Porque o professor tem que dar conta de

uma sala com um grande namero de criancas, a escola mais ainda, porque tem

gue dar conta de um nimero muito maior, mas sempre tentamos conversar sobre

o aluno, e se vemos que tem alguma coisa, ai chamamos a familia para tentar

resolver o problema.

Bom! Eu acho que essa parceria depende muito de todos estarem sempre

presentes na vida do aluno com deficiéncia, sempre apoiando e quando for

preciso, ajudar um ao outro de alguma forma.

Entrevista com Professor D.

1. Em relacdo a sua formacédo académica, foi oferecido alguma disciplina para
entender/praticar a inclusdo de pessoas com deficiéncia?

Resposta- Na minha graduacdo ndo, mas depois que eu me formei em 2006,
logo apds eu soube que entrou uma disciplina propria para educacao adaptada,
s6 ndo me lembro do ano, mas sei que depois entrou uma disciplina na grade
curricular do curso.

Eu me lembro de ter feito uma aula na faculdade de ginastica geral, onde o
professor levou criancas da APAE de Vitéria, e nds formamos grupos e cada
grupo montava uma seérie de exercicios pra trabalhar com os meninos da APAE,
e eu gostei muito dessa aula. Assim logo que terminei eu na faculdade, fui fazer
a p6s em educacdo especial porque gostei e me identifiquei muito através
daquela aula.

2. Vocé fez alguma especializacdo depois da sua formacéo académica?
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Resposta- Eu fiz uma pds em educacdo especial e depois fiz libras no ano de

2010, mas também participo muito de palestras em congressos e procuro sempre

estudar pela internet em sites, artigos e livros, pois hoje a internet € um mundo

de informagdes.

3. Vocé se sente preparado para trabalhar com inclusdo no ambiente escolar?

Resposta- Quando eu fui trabalhar no ensino regular ja fui preparada, entdo néo

tive muita dificuldade ndo. Acho que é porque me identifiguei muito com o

trabalho de incluséo, eu gosto muito de estar com eles!

4. Como vocé pensa a incluséo geral e do sujeito autista?

Resposta- Eu acho que ja tivemos avangos em relagcdo a inclusdo, mas tem

muito a fazer ainda, e com relacdo ao autista ndo é facil, dependendo do grau

gue ele tem.

5. Na sua concepc¢ao, sera que é possivel trabalhar de forma inclusiva com
criancas autistas?

Resposta- Sim, € possivel, mas eu acho que a pessoa tem que gostar muito

dessa area para conseguir fazer um bom trabalho com eles.

6. Qual nivel de conhecimento vocé tem sobre as caracteristicas do autismo?

Resposta- Tenho bastante conhecimento por ter tido varios alunos.

7. Vocé tem algum aluno autista?

Resposta- Sim, hoje tenho um no sexto ano. Se vocé olhar pra ele, nem diz que

ele tem autismo, ele € grande e tem mais ou menos 11 anos, e ndo parece ter

esse problema, s6 depois que vocé percebe.

8. Como se sentiu ao saber que teria um aluno autista em sua turma?

Resposta- Na verdade acho que todo mundo sente preocupag¢do no primeiro

momento, mas como gosto dessa area, encarei mais como um desafio mesmo.

9. Qual é a metodologia utilizada para dar aula de educacao fisica com sujeito
autista? (Exemplo: Sites, livros, artigos, etc...)

Resposta- Eu pesquiso em artigos e livros, mas na verdade depois da pratica

VOCé se acostuma e consegue planejar sua aula sem esses materiais.

10.Como séo planejadas suas aulas de educacao fisica? Consegue atender as
expectativas de todos os alunos?

Resposta- Eu planejo uma aula para todos, mas se deixar os alunos exclui o

autista porque eles acham que ele néo € capaz, mas quando eu coloco ele para
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fazer a atividade, os outros alunos acabam aceitando e fazendo a aula como

planejada.

11.Nas aulas de Educacao Fisica, essas criancas autistas participam ativamente
das atividades?

Resposta- Participa muito bem, inclusive as vezes faz a atividade melhor do que

os colegas. Eu gosto de trabalhar atividades ludicas com as criangcas e tem

atividades que ele faz melhor que 0os meninos, ele tem uma coordenacdo motora

perfeita, ele é muito inteligente, mas tem um pouco de preguica (risos), mas se

for uma atividade que ele gosta, ele faz perfeitamente. Por exemplo: Tem uma

atividade que eu gosto de passar pra eles, onde coloco cinco cones de cada lado

e eles formam duas filas, ai cada um tem que ir correndo pegando 0s cones até a

chegada, depois voltar arrumando os cones até chegar perto da equipe. Ele faz

essa atividade melhor que as outras criancas, pra vocé ter no¢ao quando ele

chega perto dos cones ele deita no chao rapidamente e colhe os cones rolando

(nesse momento a entrevistada expressou muitos risos por lembrar-se do fato

ocorrido).

12.Como € a receptividade dos alunos com a presenca de uma crian¢a autista
na turma?

Resposta- Depende muito da crianga, tenho alunos que inclui, mas tenho alunos

gue chama o autista de doidinho.

13.Diante de tudo que tratamos nessa conversa, vocé acredita que a Educacéao
Fisica traz contribuicbes para as criancas autistas? E quais sdo essas
contribuicbes?

Resposta- Sim, mas € um pouco complicado porque cada autista tem sua

especificidade, mas é possivel sim!

E educacéo fisica vai melhorar em tudo no aluno autista, mas isso vai depender

muito do professor também, de como vai trabalhar com aluno.

14. A instituicdo em que trabalha possui uma proposta politica pedagodgica que
auxilia em favor da inclusdo? Como a escola te apoia?

Resposta- Nem sempre, inclusive ja briguei muito nas escolas regulares, sempre!

De ver o faz de conta! Porque a maioria das vezes a escola sO aceita a crianca

com deficiéncia por causa da lei por ser obrigada incluir, isso o aluno deficiente

estd 14 na sala somente para compor e pra atender uma lei, um artigo que é

obrigatério de incluir o aluno, mas na verdade na pratica isso s6 acontece de
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fachada em varias escolas. E também as professoras que estdo ali s6 sabem

dizer que: Ha eu nao fui preparada, quando eu me formei nao fui preparada, mas

também ndo faz nada para mudar isso! E isso acontece até hoje e em varios

lugares!

15.0 que vocé me diz sobre a parceria que deve existir entre escola, professor e
familia?

Resposta- Eu acho que essa parceria ndo existe em varios lugares! Alias eu

acho que séo poucos os lugares que realmente existe essa parceria! Acho muito

dificil isso acontecer! Inclusive ja tive muitos problemas com escolas por causa

de criancas deficientes, e os familiares, sdo bem poucos que estédo ali presentes,

na verdade alguns estdo sempre ali, mas a maioria nao!

Os professores (risos) piorou! Porque eles s6 sabem tratar a criangca como uma

bola, onde joga ele pra ca e joga ele pra la!

Bom! Na minha opinido, se existisse essa parceria e se ela funcionasse, hoje

nem existiria a APAE por exemplo, ou qualquer outra instituicdo que cuida de

pessoas com deficiéncia. (Professora expressou um pouco de sentimento de

raiva).
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ANEXO A — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Idade: anos. R.G.:

Eu , abaixo assinado, declaro

ter pleno conhecimento do que se segue: 1) Fui informado, de forma clara e objetiva,
que o professor Leonardo Miglinas e seu orientando Welyane Ayolphi de Oliveira
estdo realizando uma pesquisa acerca do “Analise e reflexdo sobre os relatos de
experiéncias de alguns professores de educacéao fisica acerca da inclusao do sujeito
autista” 2) Sei que, nesta pesquisa, serao realizadas observacdes e entrevistas; 3)
Estou ciente que, caso me sinta constrangido (a) antes e durante a realizacdo da
entrevista, ndo € obrigatéria a minha participacdo nesta pesquisa; 4) Poderei saber,
por meio desta pesquisa, como foram “tratados” os dados que dizem respeito a
minha pessoa; 5) Sei que os pesquisadores manterdo em carater confidencial todas
as respostas que comprometam a minha privacidade e identidade; 6) Caso queira,
poderei receber informacdes atualizadas durante o estudo, ainda que iSsO possa
afetar a minha vontade em continuar dele participando; 7) Estas informagoes
poderdo ser obtidas por contato com os pesquisadores Leonardo Miglinas e
Welyane Ayolphi de Oliveira (via telefone: (27) 99923-5610 ou por correio
eletronico: welyane2009@hotmail.com; 8) Foi-me esclarecido que o resultado da

pesquisa somente sera divulgado (por meio de publicagcbes em artigos e trabalhos
académicos) com o objetivo cientifico, mantendo-se a minha identidade em sigilo; 9)
Quaisquer outras informacdes adicionais que julgar importantes para a compreensao
do desenvolvimento da pesquisa e de minha participacdo poderdo ser obtidas com o
referido pesquisador; 10) Autorizo que as informagdes obtidas ao longo da referida
pesquisa venham a ser publicadas em artigos académico-cientificos, bem como
apresentadas em eventos da mesma natureza, desde que observados os critérios

gue ndo comprometam de forma alguma minha privacidade e identidade.


mailto:welyane2009@hotmail.com

Declaro, ainda, que recebi copia do presente Termo de Consentimento.

Vitoria-ES, de de 2016.

Pesquisador:

Sujeito da Pesquisa:

Testemunha:
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