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RESUMO

Temas relacionados a infancia e juventude vém sendo bastante explorados, mas
assim como a cultura, os individuos estdo em constante mudanca. A area de
atuacao da psicologia no ambito judiciario tem aumentado e os psicologos passaram
a ocupar cargos em equipes interdisciplinares de diversos setores juridicos. O
presente trabalho teve como objetivo principal investigar o papel do psicologo nos
processos e na preparacdo das adocdes internacionais, com o intuito de
compreender 0s aspectos psicolégicos que permeiam este tema e como O
profissional psicélogo atua em todo o processo, inclusive dentro das dificuldades
enfrentadas neste campo. Foi realizada uma pesquisa de cunho qualitativo e para
coleta dos dados foram utilizadas entrevistas semiestruturadas com psicologos que
no momento da pesquisa atuavam com adocao internacional no Estado do Espirito
Santo. A partir dos dados obtidos constatou-se a dificuldade de atribuir um Unico
conceito ao papel do psicélogo nas adog¢des internacionais, uma vez que este nao
apresenta um trabalho categdrico no desempenho das atividades, demonstrando
que o trabalho do psicologo esta para além do que se desenvolve, este se constitui
através da compreensdao da subjetividade e da escuta daquilo que ndo € dito,
auxiliando na criacdo de vinculos e percep¢do das motivacdes que envolvem a
adocdo. Dentro da equipe interprofissional o psicélogo compartilha conhecimentos e
agrega valores e saberes em prol de um objetivo, respeitando e aplicando as
legislagbes procedentes, garantindo o direito e a possibilidade de criangas e
adolescentes terem uma familia. A discussdo deste tema é de suma importancia
para compreender o0s aspectos psicolégicos que englobam as adocdes
internacionais. Além disto, entender as legislacdes que as envolvem e a atuacao dos
psicologos e das equipes interprofissionais, sdo relevantes na promoc¢ao de suporte
para futuros profissionais. Além de contribuir para a divulgacdo e conhecimento da

atuacao do Psicélogo nesse contexto de adocéo internacional.

Palavras-chave: Adocao Internacional. Adogao tardia. Equipe Interdisciplinar.
Psicologia.



ABSTRACT

child-related issues and youth have been widely explored, but as culture, individuals
are constantly changing. The psychology of performance area in the judicial sphere
has increased and psychologists began to occupy positions in interdisciplinary teams
of various legal sectors. This study aimed to investigate the psychologist's role in the
processes and the preparation of international adoptions, in order to understand the
psychological aspects that permeate this issue and how the professional
psychologist operates throughout the process, including within the difficulties faced in
this field. one qualitative research was carried out and data collection semi-structured
interviews were used to psychologists at the time of research worked with
international adoption in the State of Espirito Santo. From the data it found the
difficulty of assigning a unique concept to the psychologist's role in international
adoptions, since this does not present a work categorical in the performance of
activities, demonstrating that the psychologist's work is beyond what develops this is
constituted by the understanding of subjectivity and listening to what is not said,
assisting in the creation of links and perception of motivations involving the adoption.
Within the interprofessional team psychologist share knowledge and adds values and
knowledge towards a goal, respecting and applying the coming legislation
guaranteeing the right and the possibility of children and adolescents have a family.
The discussion of this issue is of paramount importance to understand the
psychological aspects that encompass international adoptions. In addition,
understand the laws that involve and the work of psychologists and interprofessional
teams, are relevant to support promotion for future professionals. Besides
contributing to the dissemination and knowledge of the psychologist's role in this

international adoption context.

Keywords: Intercountry Adoption. Late adoption. Interdisciplinary team. Psychology.
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1 INTRODUCAO

Este estudo originou-se por experiéncias no campo de estagio em Psicologia
realizado no Tribunal de Justica do Estado do Espirito Santo. O estagio despertou o
desejo de pesquisar sobre um tema pouco abordado no ambito cientifico, o papel do
psicologo nas adoges internacionais, visto a importancia desta area de trabalho e o

impacto na vida de muitos.

Temas relacionados a infancia e juventude vém sendo bastante explorados, mas
assim como a cultura, os individuos estdo em constante mudanca. A area de
atuacdo da psicologia no ambito judiciario tem aumentado diante do fluxo de
conflitos desencadeados em processos das organizacdes de Justica, nos quais se
entende a necessidade de um profissional capacitado para atuar e mediar nas dadas
situacdes. Os psicologos passaram a ocupar cargos em equipes interdisciplinares,
principalmente junto ao Servico Social e ao Direito, em trabalhos competentes as
Varas da Infancia e Juventude, Varas de Familia, Execucdes Penais, entre outras
(CRUZ; MACIEL; RAMIREZ, 2005).

As Varas incubem aos profissionais a atuacao no que se especificam a elas, quando
0 assunto sao as adog¢Oes nacionais e internacionais, as responsabilidades séo das
Varas da Infancia e Juventude e das Comissdes Estaduais Judiciarias de Adocédo

(CEJA), que seréao especificadas no decorrer deste trabalho.

A psicologia consiste em intervir com olhar cientifico diferenciado e recursos da
especialidade buscando a luta pelos direitos da crianca e do adolescente onde, 0
acolhimento institucional provisério foi a melhor medida protetiva até entdo, para os
gue estavam em situacdo de risco e vulnerabilidade social, fisica e/ou psicologica
(CRUZ; MACIEL; RAMIREZ, 2005). Porém, nestes processos em que foram
esgotadas todas as possibilidades de reinsercdo e familia extensa, a adocao é
compreendida como nova oportunidade que garanta o bem-estar da crianca,
educacéo, direito a familia e afetividade (LINDNER, 2015).

As leis brasileiras que tratam dos direitos de criancas e adolescentes tém sofrido
modificacdes em suas caracteristicas e compreensodes. Atualmente, todos os 6rgaos
nacionais competentes as questdes da infancia e juventude utilizam como base para
o trabalho os principios da Constituicdo Federal de 1988, a Lei n° 8.069, de 13 de
julho de 1990, que dispde sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECRIAD) e
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as leis 12.010 de 03 de agosto de 2009, conhecida como a Nova Lei da Adocao, e
13.010 de 26 de junho de 2014, ambas que alteram e revogam novos direitos ja
estipulados no ECRIAD. Ainda, para as adoc¢Oes internacionais, faz-se uso do
decreto que promulgou a Convencéao de Haia de 29 de maio de 1993 (Decreto-Lei n°
3.087, 1999), a qual trata da protecdo e cooperagcdo em matéria de adocdo por
estrangeiros (MERCON-VARGAS; ROSA; DELL'AGLIO, 2014).

Entende-se que a reintegracdo destas as familias de origem é prioridade
determinada por lei e sendo a mais importante das providéncias, porém, muitas ja
sofreram imensas rupturas no seio familiar das quais ndo cabe promover a
reaproximacao, fazendo necesséria a destituicdo do poder familiar que equivale na
perda total de direito sobre a crianca e/ou adolescente. O Estado passa a ser
responsavel pela protecdo do menor, mas apesar de a institucionalizacdo ser uma
tentativa de solucdo para o abandono ainda néo se atinge a causa do problema,
havendo muitas, sendo a maioria derivada da miséria social, tornando-os
abandonados por familias abandonadas pela sociedade (CARVALHO; MIRANDA,
2009).

O Estatuto ndo define tempo de permanéncia maximo para manter criancas e
adolescentes abrigados. Assim, complementado pela lei n°® 12.010 de 2009,
determinou-se que a medida devera ser utilizada de maneira proviséria e

excepcional e que, conforme o Art. 19, § 1:

Toda crianga ou adolescente que estiver inserido em programa de
acolhimento familiar ou institucional tera sua situacdo reavaliada, no
maximo, a cada 6 (seis) meses, devendo a autoridade judiciaria competente,
com base em relatério elaborado por equipe interprofissional ou
multidisciplinar, decidir de forma fundamentada pela possibilidade de
reintegracao familiar ou colocacdo em familia substituta, em quaisquer das
modalidades previstas no art. 28 desta Lei (BRASIL, 2016a).

Segundo Siqueira e Dell’Aglio (2006), as instituicbes ndo se estabelecem como
ambiente propicio ao melhor desenvolvimento, pois apresentam fragilidades no
apoio social e afetivo que podem acarretar em prejuizos para o individuo. Porém, as
autoras salientam que apesar destas dificuldades estudos apontam que as
oportunidades apresentadas pelo atendimento em instituicdo sdo o melhor recurso

considerando certos casos adversos na familia do acolhido.

Por motivos de forgca maior das familias adotantes e a ainda existéncia de

preconceitos e estere0tipos que 0s permeiam, criancas e adolescentes destituidos
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do poder familiar sdo inseridos em filas das Varas de Adocdo e Comissoes
Estaduais Judiciarias de Adoc¢do, das quais as ado¢des, em sua maioria, ocorrem
tardiamente (CARVALHO; MIRANDA, 2009).

A adocao tardia refere-se a adocdo de criancas maiores de dois anos, das quais
solicitam atencdes diferenciadas as de um bebé. Disto, levam-se em consideracdo
na inser¢cdo em familia substituta as particularidades de cada crianca, pois muitas
tiveram parte do seu desenvolvimento expostas a diversas formas de violéncia, além

de longo tempo de institucionalizacdo (BARROS, 2014).

Para Souza e Oliveira (2011, p. 50), “a familia € uma unidade social que
desempenha papéis fundamentais para o crescimento psicologico dos individuos. E
uma organizagcao de apoio, protecao, limites e socializagdo de cada elemento”. A
familia é o ponto de partida para a insercdo do individuo na sociedade,
representando o primeiro ambiente que funcionard com estopim das relacdes

humanas e da identidade pessoal.

Caracterizada por promover relacbes de afeto e empenho, considera-se “apta”
aguela que consegue satisfazer adequadamente as necessidades primarias, afetivas
e sociais da infancia e adolescéncia. Para os casos de adocéo, principalmente tardia
e nos que envolvem adolescentes, € necessario acompanhamento diretivo, visto que,
a adolescéncia € um periodo de mudancas, busca de identidade, autoconhecimento
e rebeldia, sendo isto, um fendmeno universal. As transformacdes envolvem
mudancas corporais e psiquicas, afetivas e sociais e para isto, adotantes e adotados

devem ser preparados para este momento (SOUZA; OLIVEIRA, 2011).

Casos de adogOes remetem ao pensamento de grande resiliéncia por parte dos
envolvidos, tal € conceituada hoje na Psicologia ndo s6 como a capacidade de
recuperar-se das situacfes dificeis, mas de superar 0 que se era e promover
crescimento pessoal (BRANDAO; MAHFOUD; GIANORDOLI-NASCIMENTO, 2011).

s

A familia €& referenciada como grupo social de maior interferéncia no
desenvolvimento dos individuos, designado a transmitir valores e normas adequadas
é entendido como um sistema rigido pelo qual as interacfes sdo constantes
(BIASOLI-ALVES apud PRATTA; SANTOS, 2007). As adocgdes internacionais séo

marcadas por um tempo de rupturas e aprendizados, uma etapa caracterizada pela
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necessidade de integracéo social e afetividade, pela busca da autoafirmacao e pelo

impacto cultural.

As Varas da Infancia e Juventude sdo encarregadas das adocdes realizadas no
municipio de localidade e Estados, a Comissdo Estadual Judiciaria de Adocao
(CEJA) é pertinente a busca por adog¢des nacionais e internacionais. A ratificacdo da
Convencao de Haia, ja citada anteriormente, aderida pelo Governo brasileiro em
1999, da qual refere-se a protecdo e cooperacdo adicional em matéria de adocgao
internacional, estabeleceu Autoridades Centrais com encargos de direcdo e
supervisdao das adocbOes por estrangeiros. Assim, este tratado transformou as
CEJA's em Autoridades Centrais Estaduais que, normatizadas pelo ECRIAD,
promovem as adoc¢des internacionais, desempenhando papel fundamental neste
processo, além do acompanhamento obrigatério da vida no exterior por dois anos
apos a adocao (CARNEIRO; LAIGNIER, 2011).

O poder judiciario conta com uma equipe técnica interprofissional formada por
psicologos, assistentes sociais e juridicos, para o desenvolvimento das adocdes
internacionais. Atualmente, a Comissdo é presidida pelo Corregedor Geral da
Justica, e conta com juizes de Direito, um promotor e um representante da OAB
como parte do rol de membros, dos quais julgam e habilitam processos de adocao

internacional.

Disponivel desde 2008 para todos os Juizos da Infancia e Juventude do Estado do
Espirito Santo, o Sistema de Informacdo e Geréncia da Adocdo e Abrigamento
(SIGA/ES) implantado pela Corregedoria Geral da Justica (CGJ), permite o
cadastramento e atualizacdo dos dados de todas as instituicbes de acolhimento do
Estado, todas as criancas e adolescentes abrigados, bem como pretendentes
habilitados, o que facilita a localizacdo de familias apropriadas para a adocao de

criancas e adolescentes aptos a adocdo (CEJA/ES, 1folder).

Segundo Barros (2014), sabe-se que nas adog¢bes nacionais sado encontradas
dificuldades quando ao perfil dos adotantes priorizarem criangas menores de dois
anos, as adogfes internacionais proporcionam maior oportunidade aquelas que

ficam nas instituicOes tardiamente e/ou que pertencem a grupos de irmaos maiores.

O presente trabalho tem como objetivo geral investigar o papel do psicélogo nos

processos e na preparagcdao das adocdes internacionais, e como objetivos
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especificos compreender a importancia do psicélogo na equipe interprofissional, as
estratégias utilizadas na preparacao de criangas para as adog¢fes internacionais, as
dificuldades enfrentadas pelos profissionais nesta area de atuacdo, além dos

decretos e leis que regem as adocdes.

Apbés o levantamento bibliografico constatou-se que poucos sdo os trabalhos
cientificos no Brasil que abordam este tema, desta maneira, trata-se de uma
pesquisa exploratoria em que foi utilizada a técnica de entrevista semiestruturada
com trés profissionais analistas técnicos judiciarios que atuam com adocao

internacional no Espirito Santo.

Pelo mesmo motivo, esta pesquisa apresenta relevancia cientifica por permitir a
expansdo do tema no ambito educacional e auxilio para futuras pesquisas. Além da
relevancia social, pois até entdo, pouco se sabe deste tipo de trabalho e menos
ainda da existéncia de 6rgaos federais e estaduais proprios a este fim, o que

acarretara em informacédo para a sociedade.

Este trabalho de conclusdo de curso esta dividido em capitulos que facilitam a
compreensao do tema, sendo estes: a revisdo de literatura, que aponta estudos
realizados anteriormente sobre a psicologia nas adogdes internacionais; o0
referencial tedrico, onde contextualiza a adocéo e traz o enfoque da psicologia neste
campo de atuacdo; a metodologia, que sdo os critérios utilizados para realizar a
pesquisa; os resultados e discussdo, no qual apresenta a analise dos resultados
obtidos com profissionais que atuam na area; e as consideracdes finais, que consta

o desfecho do estudo e finaliza demonstrando a importancia da pesquisa.



24



25

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 ESTUDOS SOBRE A PSICOLOGIA NAS ADOCOES INTERNACIONAIS

O assunto “adogao” tem sido bastante almejado pelos atuais estudos cientificos,
porém, pouco se elabora sobre as adoc¢fes internacionais e a atuacéo de 6rgdos e
equipes técnicas nestas. Para ingressar neste tema, foram verificadas pesquisas em
revistas eletrénicas, bibliotecas digitais e artigos cientificos disponiveis em diversos

sites de buscas, além de apurac¢des no Banco de Teses da Capes.

Feij6 e Oliveira (2014) relatam em seus estudos que cerca de 25% das criangas que
chegam as instituicbes se mantém neste local dos seis aos dezoito anos, ou seja,
até atingir a maioridade. Embora a institucionalizacdo promova a acolhida e o bem-
estar dos que se encontram em vulnerabilidade e funcionando como medida de
protecdo, ndo h& controle sobre as privacfes afetivas que as relacbes parentais

trazem para a vida da crianca e do adolescente.

Mercon-Vargas, Rosa e Dell’Aglio (2014) verificaram em sua pesquisa que
adotantes nacionais e internacionais percebem a ado¢do como ato direcionado ao
bem da crianca, tal qual esta anteposta em leis que regem a infancia e adolescéncia,
como o Estatuto, preceitos da ONU e Convencédo de Haia, criada especificamente
para auxiliar na protecdo de criangcas adotadas por estrangeiros e que, no decorrer
deste trabalho, serdo contextualizadas juntamente com as leis nacionais pertinentes

as adoc0es por brasileiros e estrangeiros.

Neste mesmo viés, Silveira (2008) aponta a adocdo internacional como tema de
inquietacdo, sendo a Unica maneira legal para que o bem-estar de criancas e
adolescentes esteja assegurado em familias no exterior. Segundo a autora, quando
a prética deixa de ser destinada ao bem direto do adotando, surgem praticas
irregulares que, ao contrario, criam vitimas e sdo compreendidas por carater

Ccriminoso.

A vitimizagdo é um processo de muitos fatores. Desde a vinda dos portugueses para
o Brasil o histérico de privacdes ja se fazia existente, estes traziam consigo criancas
abandonadas pelas familias portuguesas que viviam na miséria. Na busca por
sustento criancas e adolescentes ocupavam o papel de trabalhadores nas viagens e

durante o caminho eram maltratadas e abusadas pelos ocupantes da navegacéo.
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Aos que sobreviviam, a rua passava a ser o lar (ALBORNOZ, 2009). Infelizmente,
ainda hoje, casos de desamparo e abuso sdo frequentes em nossa sociedade.

Segundo Albornoz (2009, p.182), os abusos podem ocorrer de trés formas:

O abuso pode ser de ordem sexual, quando ocorre o envolvimento da vitima
em atividades sexuais improprias para a sua idade, pode ser fisico, quando
envolve castigos que causam danos fisicos, e pode ser psicolégico, quando
envolve desatencdo, humilhacdo e outros sofrimentos psiquicos. O abuso
psicol6gico esta presente em todas as formas de abuso.

Os diferentes tipos de abuso costumam ocorrer ao mesmo tempo. Grande parte das
criancas e adolescentes que sao institucionalizadas ja sofreu algum abuso que
podera ter acarretado na perda do poder familiar dos pais. Considerado como uma
experiéncia de vida negativa, os abusos produzem alto grau de tensdo e
desencadeiam, na maioria das vezes, distlrbios ou desordens no desenvolvimento
das vitimas inclusive na personalidade em que muitos deles passam a apresentar
comportamentos antissociais (SILVA; HUTZ, 2002).

De acordo com Benetti (2002) além dos abusos, a negligéncia € considerada a
forma mais frequente de maus-tratos. Os maus-tratos sdo compreendidos como o
ato de omitir protecdo ao menor que resulte em danos fisicos, psiquicos e sociais. A
negligéncia sdo os maus-tratos cometidos pelos pais ou responsaveis a crianca e/ou
adolescente, sendo exemplos disto a violéncia familiar, uso de drogas, abandono e
prostituicdo. Todos estes casos podem motivar a destituicdo familiar e, além dos
fatores estressores, a perda do vinculo familiar pode acarretar danos ao

desenvolvimento.

Diante de diversas historias de problemas sociais, vejo necessidade em
compreender que o trabalho das equipes técnicas é cercado de fatores que causam
sofrimento humano e, apesar da neutralidade, ndo ha como ser completamente

inerentes a isto.

Oliveira (2014) em sua dissertacao titulada “Os critérios e estratégias utilizados por
assistentes técnicos judiciarios psicologos na avaliagdo de pretendentes a adogao”
observou a necessidade de trabalhar ndo s6 o adotado, mas os pretendentes e a
familia adotiva para prepara-los a um processo que garanta o direito de conservar as

histérias de origem e cultura antecedentes a adocao.

Nesta perspectiva, Bodziak e Denczuk (2015) relatam em sua pesquisa que o papel

dos técnicos, tanto psicologos quanto assistentes sociais, se da na preparagcao e
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conducdo da adocao, buscando garantir a seguranca da crianca e estimulando a
criacdo do afeto, que € a ligacdo entre pais e filhos em processo de adogédo e que se
torna essencial para aproximar e criar vinculos, auxiliando na superacdo dos

traumas vividos.

Segundo as autoras, no que se refere as adogdes internacionais tém de se refletir
que, frequentemente, as crian¢as adotadas sdo marcadas por multiplos abandonos
e rejeicbes, diversas com caracteristicas que ndo condizem ao perfil dos
pretendentes nacionais e que receiam reviver estas situacdes. Souza citado por
Bodziak e Denczuk (2015), relata que ndo ha adoc¢éao internacional sem sofrimento e
inseguranca, onde manter-se em defensiva é caracteristica normal das criangas, até
mesmo pelo temor de serem adotadas por familias de um pais distante, com outra

lingua e outras culturas.

Bowlby (2006) buscou compreender o porqué algumas criancas desenvolvem
autoconfiangca enquanto outras crescem ansiosas e deprimidas, e até,
emocionalmente frias e antissociais. Segundo ele, os rompimentos de vinculos
afetivos estdo ligados a algumas doencas psiquiatricas da personalidade, derivadas

do falho desenvolvimento provocado por uma infancia em ambiente familiar insolito.

Foi sistematicamente apurado que duas sindromes psiquiatricas e duas
espécies de sintomas associados sdo precedidas por uma elevada
incidéncia de vinculos afetivos desfeitos durante a infancia. As sindromes
sdo a personalidade psicopatica (ou sociopdatica) e a depressao; 0s
sintomas persistentes, a delinquéncia e o suicidio (BOWLBY, 2006, p. 101).
Neste sentido, psiquiatras infantis perceberam que falta de estabelecimento dos
vinculos e as prolongadas rupturas sao possiveis causas de disturbios psiquiatricos
na infancia (BOWLBY, 2006). A confianca instituida entre os seres humanos desde
0S primeiros anos e ao longo do ciclo vital € constituinte dos fatores de protecdo

(PESSOA; LIBORIO, 2011).

A confianca como representativo de fatores de protecdo esta relacionada ao
emocional de quem a cria. As emoc¢Oes sdo sentidas em resposta de um fator
estimulante, normalmente externo, e representam valores ao sujeito que sente. Elas
sao experimentadas de acordo com o julgamento e elaboracdo dos aspectos que
envolvem o individuo desde muito cedo, desta maneira, pessoas que experimentam

boas emocdes na infancia tende a ter seus aspectos psiquico-emocionais bem
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elaborados com relagdo a si mesmos e ao mundo, tornando mais faceis as

experiéncias de vida e socializagao.

De outro modo, modelos de familias agressivas, abusos e condutas inadequadas,
podem trazer transtornos ao desenvolvimento intrapessoal e interpessoal (BASTOS,
2009). Entender os aspectos que permeiam a vida de criancas e adolescentes
institucionalizados € preciso levar em consideracdo a historia de vida de cada um,
mesmo sabendo que a maioria dos casos de acolhimento ocorrem devido ao
descaso e maus tratos, as particularidades e subjetividades devem ser respeitadas

no momento de inser¢do em uma nova familia.

De acordo com Pereira (2006) quanto menor a crianca é abrigada, mais sofrer4 com
a auséncia das relacdes parentais e aumentardo as dificuldades de estabelecer

novos lacos e vinculos afetivos.

A institucionalizagdo por si s6 causa danos e sofrimento e tanto crianga quanto
adulto possuem responsabilidade no estabelecimento de elos. Por este motivo,
profissionais dos abrigos e técnicos devem estar preparados para lidar com diversos
tipos de vivéncia e comportamentos que os acolhidos possam emitir quando novos

vinculos forem necessarios (PEREIRA, 2006).

Ainda segundo Pereira (2006), a decisdo para o acolhimento institucional retira a
crianca ou adolescente de sua maior representacdo social até entdo. Independente
de como € o relacionamento familiar, a separacdo causa ansiedade, sofrimento e
inseguranca. E um desajuste brusco que, se associado & violéncia passada no
ambito familiar, € compreensivel a auséncia de socializacdo ja que é um grande

abalo emocional para pessoas com tao pouco suporte e experiéncia de vida.

Os estudos das representacdes sociais discutidos sob o viés da Psicologia Social
buscam o objeto de estudo dentro do campo dele. E na relaco individuo-sociedade
e na cognicdo destes que o conhecimento é adquirido, por meio da analise de como
individuos, grupos e sujeitos se constituem social e culturalmente (ARRUDA, 2002).

Barros (2014) ao escrever sobre familia e representacdes sociais, descreve que
grande parte das pessoas experienciam na familia as primeiras relacbes
interpessoais, das quais serdo internalizados variados aspectos, como valores e

formas de agir, bases para a vida social.



29

Segundo a autora, esta caracteristica de se tornar algo possibilitou a compreensao
de que as representacdes sociais de familia burguesa (formada por pai, mée e filhos
bioldgicos) poderiam vir influenciando na escolha de perfil pelos pretendentes. Na
busca de se reconhecer como familia constituida, muitos procuram para a adoc¢ao
bebés e que tenham caracteristicas semelhantes a deles (BARROS, 2014). Assim,
torna-se impossivel falar de adocdo internacional sem comparar o perfil dos

adotantes brasileiros e estrangeiros.

Ao aprofundarmos nas producdes sobre adocdo percebemos que 0 numero de
criangas esperando uma familia sdo maiores que a quantidade de casais para
adotar, neste momento podemos pensar, “entdo porque ainda existem criancas em
situagao de abrigamento?”, de acordo com Souza e Casanova (2014), o perfil dos
adotantes brasileiros, apesar de bastante variado, leva como preferéncia geral
criancas menores de trés anos, unicos e com doengas trataveis, uma realidade

diferente da encontrada nos abrigos.

Ao contrario disto, Weber, citada por Bodziak e Denczuk (2015) relata que em
paises desenvolvidos as adocfes em sua maioria, ocorrem motivados por ajuda
humanitaria. As adoc¢des internacionais contemplam criancas maiores, pertencentes
a grupo de irmdos e até portadores de necessidades especiais, com perfis ndo
coerentes aos adotantes nacionais. Por isso, é muito frequente ver criancas de 11
anos com irmdos menores sendo dirigidas a adocao internacional, as denominadas

adocOes tardias.

A expressao “adogao tardia”’, segundo Barros (2014), divide opinides no que visa
abster o uso incorreto do termo. Com receio de que “tardia” seja prejulgado como
uma crianca impossibilitada de ser adotada, profissionais da area de infancia e

juventude questionam os desafios para esta nova cultura de adocéo.

Weber, citada por Queiroz e Brito (2013) associa o favoritismo no perfil dos
adotantes por criancas menores ao fato de que apds os trés anos de idade as
criancas assimilam a realidade, assim, os adotantes consideram que as dificuldades

ja presentes em um processo de adog¢do poderiam se tornar piores.

Semelhantemente, Ferreira (2010, p. 84), relata que “a crianga mais velha, ao ser
retirada da familia biologica, tem a plena ciéncia da ruptura que tal ato representa

com a sua origem”, o que requer maior orientacdo aos adotantes, fazendo
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indispensavel o acompanhamento técnico. Queiroz e Brito (2013) complementam
gue pelos motivos de casos onde criangcas sdo abandonadas tardiamente, ou pelo
fato de serem disponibilizadas tardiamente, além da ruptura, ha o desafio do longo

tempo institucionalizadas.

As casas de acolhimento possuem regras de funcionamento como hora de acordar e
de dormir, hora do banho, do almogo e etc. Como parte do crescimento e formacgao
da prépria identidade os individuos buscam em outros, caracteristicas que sao de si

mesmos 0s chamados grupos de pares (PEREIRA, 2006).

Os grupos de pares ocorrem desde a infancia, mas sua maior formacéo acontece na
adolescéncia. E um momento onde os individuos se identificam como grupo,

interagem e amadurecem (AVIANA, 2001).

Segundo Pereira (2006) a rotina no momento do acolhimento favorece o
relacionamento social, pois ali conhecem outras criancas e adolescentes com
historias parecidas, que sofreram e tiveram perdas. Nesse sentido, como rede de
apoio tém possibilidades de construcédo de novas amizades que por sua vez, podem
atuar de maneira positiva no desenvolvimento e assim, promovendo a resiliéncia,

sem o papel parental.

Entretanto, Bock, Furtado e Teixeira (2001) no capitulo sobre familia de seu livro
“Psicologias: uma introdu¢do ao estudo de psicologia” constata que a instituicdo
familiar € tdo importante para o processo de desenvolvimento do individuo que
mesmo diante de sua auséncia, o Estado garantirda a crianca e adolescente o
cumprimento das funcdes sociais esperadas por familia, como principios e preceitos

culturais, cuidado e educagao.

Segundo Bock, Furtado e Teixeira (2001, p. 254) “ndao ha possibilidade de
sobrevivéncia fisica e psiquica no desamor’. O vinculo & essencial para o
crescimento saudavel, assim, ao iniciar o processo de adocdo, criancas e
adolescentes devem ser preparados também para esta nova ruptura de vinculos, a
de deixar quem os acolheu e caminhar para uma nova familia, esta preparacdo é

parte do papel no psicologo nesta area de atuacao.

Nos estudos da psicologia, o enfrentamento bem sucedido de diversas situacdes
dificeis e ndo naturais da vida é conhecido como resiliéncia. A resiliéncia € um

composto de processos e pensamentos do proprio individuo que proporcionam uma
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vida saudavel mesmo em ambiente de risco. De acordo com Rutter; Junqueira e
Deslandes (apud HAACK et al., 2012, p. 273),

Nas ciéncias humanas, o termo é compreendido como sendo um conjunto
de processos intrapsiquicos e sociais que favorecem um desenvolvimento
sadio, mesmo que o individuo esteja inserido num ambiente desadaptativo.
E possivel o individuo estar num ambiente desadaptativo e ndo ser
sucumbido por ele, atribuindo assim, um significado diferente para o
problema.

Eventos negativos e estressores ao longo do desenvolvimento ndo podem ser
evitados, porém alguns individuos sdo mais vulneraveis a eles. A expressao
vulnerabilidade deriva do latim vulnus e significa “ferida”. Por isso, resiliente € o
individuo que consegue se manter bem frente a intensas pressdes (HAACK et al.,
2012).

Segundo Margis e outros (2003), o estresse € a condicao produzida pela percep¢éo
de estimulos que perturbam e excitam o emocional, disparando um processo de
adaptacdo que aumenta a adrenalina e produz manifestacfes que afetam todo o
corpo, com disturbios fisioldgicos e psicoldgicos. J& 0s estressores, sd0 0S eventos
ou estimulos que provocam o estresse. Os eventos ambientais eliciadores de
estresse podem ser 0s acontecimentos vitais, acontecimentos diarios menores e

situacao de tensao cronica.

Circunstancias estressantes, ligadas a varias outras condi¢cdes, podem provocar
diversas reacOes e patologias, incluindo o estresse. Este aparece quando o
individuo avalia as atividades que vivencia como excedente a sua capacidade de
dominio e superacédo, assim, sente-se impossibilitado de resistir e criar estratégias
de enfrentamento das situacfes. Essa desarmonia entre 0 ambiente estressor e 0s
recursos biologicos, psicolégicos e sociais, trazem prejuizos ao sujeito, como uma
queda repentina e qualidade de vida, motivacdo e autoestima (BUSNELLO;
SCHAEFER; KRISTENSEN, 2009).

De acordo com Lindner (2015), cabe ao psicologo capacitar os pretendentes
estrangeiros a compreensdo sobre os comportamentos que as criancas podem e,
quase sempre, manifestam. Segundo a autora, a criangca em situacdo de abrigo
conhece pouco da vida fora deste cotidiano e a adaptacdo em familia € bastante
complicada, pois a crianga tende em primeiro momento a cativar 0os pais para se

sentir segura, depois disso passa a desafiar e desobedecer, testando se eles a
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amam mesmo cometendo erros, sendo estes comportamentos normais e esperados,

mas que causam desgaste aos adotantes.

Apenas a exposicdo ao ambiente ou evento estressor ndo € pré-requisito para
causar o estresse. Fatores ja ditos como resiliéncia e estratégias de enfrentamento,
permitem ao individuo bom desempenho e crescimento positivo frente as
circunstancias. Porém, a falta de recursos para lidar com tais situacbes pode
impactar negativamente, atingindo outras areas do cotidiano (BUSNELLO;
SCHAEFER; KRISTENSEN, 2009).

O psicologo atua como ponderador nas situacfes mais diversas dentro das adocdes
internacionais. Lindner (2015), ja citada anteriormente, em seu trabalho intitulado
“Adocao internacional: aspectos psicolégicos e o papel do psicélogo no processo de
adogao” ressalta que o papel do psicologo nao € apenas subjetivo, com a crianca e
a familia, mas cita a importancia deste profissional na averiguacéo dos processos de
habilitacdo e elaboracdo de relatérios psicossociais. Antes de vir ao Brasil, 0s
adotantes através do organismo que 0s representa, encaminham para a CEJA
documentos, relatérios e fotografias que serdo analisadas pela equipe a fim de
tornd-los habilitados & ado¢do no pais. Desta forma, ndo ocorre a busca de uma
crianca para a familia, mas sim de uma familia para a crianga, sempre em prol do

bem-estar desta.

Oliveira (2014) em sua dissertacdo de mestrado, também ja relatada aqui,
entrevistou seis Assistentes Técnicas Judiciarias Psicologas que atuam na avaliacao
de pretendentes a adoc¢do, dentre os resultados obtidos a autora destacou o ponto
de vista dessas profissionais quanto ao trabalho exercido. De acordo com a
pesquisa, a pratica se configura em degaste emocional e inseguranc¢a devido o curto
tempo para desenvolvimento de um processo tao subjetivo e importante na vida de

tantos.

Em sequéncia, a autora salientou na fala de seus entrevistados a consideragao
sobre as poucas experiéncias profissionais e cargas disciplinares ofertadas durante
a formacéo, relacionando isto com a inseguranca sentida no desenvolvimento
profissional (OLIVEIRA, 2014).

A partir do levantamento realizado podemos observar a importancia de uma equipe

multidisciplinar bem preparada para que todo o processo ocorra dentro das leis e
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com garantia de bem-estar para os adotados. Em destaque, esta pesquisa
contemplara isoladamente o papel do psicologo nos processos de preparagdo e
habilitacdo para adoc&o internacional, visando compreender a atuacdo e as

dificuldades enfrentadas por estes profissionais no ambito judiciario.

E importante salientar, que para as criancas e adolescentes em situacdo de
acolhimento os profissionais e cuidadores tornam-se referéncias, por isso ndo s6 0s
futuros pais adotivos precisardo aprender a serem pais, mas também quem sera
adotado precisara aprender a ser filho. Para entender o trabalho realizado neste
campo de atuacgdo, utilizaremos a andlise de conteddo dos dados coletados em

entrevista.

No préximo capitulo faremos uma breve contextualizacdo da historia das instituicdes,
do conceito de adoc¢éo, os processos e leis que regem as adog¢des internacionais e 0

papel do psicologo nestas.

2.2 CONTEXTO HISTORICO DE INSTITUCIONALIZACAO

As instituicdes sdo estabelecimentos sociais que coordenam o funcionamento da
sociedade e que fundamentado de regras e normas tem o intuito de transformar o
individuo em membro desta. A institucionalizacdo é uma definicdo aceita
psicossocial e juridicamente para denominar, no contexto da infancia e juventude, o
acolhimento institucional de criancas e adolescentes afastados do convivio familiar
por se encontrarem em situacdo de risco e vulnerabilidade fisica e/ou psiquica

(AFONSO, 2014).

Segundo Feij6 e Oliveira (2014, p. 262),

O termo institucionalizagdo, nesse contexto, refere-se aos locais de
acolhimento institucional. Esses locais oferecem prote¢do provisoria para
criangas e adolescentes afastados do convivio familiar por meio de medida
protetiva de abrigo. Isso ocorre em funcdo de abandono ou por
impossibilidade temporaria dos responsaveis desses menores em cumprir a
funcdo de cuidado e protecdo pertinentes, até que seja viavel o retorno a
familia de origem ou a uma familia substituta.

O acolhimento institucional € assunto de época. De acordo com Arantes (2010),
entre os séculos Xl e XV foram fundados em Portugal diversos mosteiros e igrejas,
chamados de Misericérdias, para que durante a formacdo da nacionalidade a
religiosidade fosse afirmada por meio da acolhida de doentes, rejeitados, 6rféos e 0s
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gue demais necessitariam. No periodo da colonizacdo, 0s portugueses adotaram a
institucionalizacdo como confinamento em locais publicos ou privados, buscando

manter uma medida de protecdo para os menores (SILVIA; ARPINI, 2013).

Assim como em Portugal, as Misericérdias foram trazidas para o Brasil por volta do
século XVI e, tanto quanto |4, relacionadas aos costumes e ensinamentos cristaos,
foram destaque na historia da assisténcia. O inicio da assisténcia para recém-
nascidos abandonados viria com a pratica conduzida por nossos colonizadores. Em
meados do século XVIII chegaram ao Brasil as chamadas Roda dos Expostos, que
era um dispositivo cilindrico pelo qual, em anonimato, servia para o recolhimento de
recém-nascidos rejeitados por suas familias. A partir dai, no mesmo século, foram
criadas no Brasil trés Rodas dos Expostos: a primeira no ano de 1726, em Salvador,
depois no Rio de Janeiro, em 1738; e em 1789, no Recife; no século XIX outras
Rodas foram criadas (ARANTES, 2010).

Antes da criacdo da mamadeira e de outras formas de leite, o leite materno era a
Unica maneira de alimentar uma crianca tdo pequena, por isso, havia uma pessoa
responsavel por recolher as criancas que eram deixadas e verificar seu estado de
saude e nutricdo, para entdo encaminhar a uma ama-de-leite e depois, para uma
ama de criacdo, na qual cuidaria até os sete anos de idade e devolveria a Casa dos
Expostos, caso contrario ficaria por responsabilidade do menor até os doze anos,
mas a partir dai ndo receberia auxilio financeiro, completos os doze anos a
responsabilidade passava ao Juiz de Orfdos, que tomaria as medidas necessarias
(TORRES, 2006).

Manteve-se por mais de um século este tipo de instituicdes, tais permitiram a vida e
cuidados para muitas criancas. Receando o aumento dos casos de abortos e
infanticidios o pais foi um dos ultimos a extinguir a Roda mesmo depois da criacao
do Cdadigo dos Menores em 1927, o primeiro decreto sobre criancas e adolescentes
da época (ARANTES, 2010).

Segundo Silvia e Arpini (2013) o Cdédigo foi fundamentado, de certa maneira, sob
uma disciplina irregular, pois ao evidenciar o dominio juridico nas areas da infancia e
juventude intensificou o carater tutelar inquirido pelo Estado, o qual néo
diferenciavam as medidas aplicadas aos menores de situagcdes distintas, ou seja,
tanto criancas e adolescentes que sofriam maus-tratos e abandono social, quanto

menores infratores receberiam as disciplinas e seriam institucionalizados.



35

Em 1979, surgiu o Novo Coédigo de Menores. Em vez de reformulado, a nova
legislacdo repetiu e confirmou a situacao irregular pela qual havia sido criado. As
instituicbes antigas os mantinham em submissdo e evitavam que criancas e
adolescentes convivessem em sociedade, para isso eram construidas isoladas da
comunidade, fechadas e teriam préximo tudo que, segundo o Estado, os menores
precisavam. Somente em 1990, com o estabelecimento do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (Lei n°® 8.069) que as formas de cuidado e acolhimento foram
modificadas. Criancas e adolescentes passaram a ser sujeitos de direito e protecao,
deixando o tratamento apenas de assistencialismo e pouco individualizado para tras,
assim, a institucionalizacdo atualmente devera ser o ultimo recurso utilizado como
protecdo (SILVIA; ARPINI, 2013).

De acordo com o Art. 3° do ECRIAD (2016a),

A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sempre prejuizo da protecao integral de que
trata esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de Ihes facultar o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade e de dignidade.

Apoés a consolidacédo do Estatuto da Crianca e do Adolescente de 1990, trés novas
Leis surgiram como complemento. S&o elas: a Lei 12.010 de 03 de agosto de 2009;
a Lei 12.962 de 08 de abril de 2014; e a Lei 13.010 de 26 de junho de 2014. Ambas
serdo conceituadas ao decorrer deste trabalho.

Com as mudancas da Lei, foram reorganizadas também as formas das instituicoes.
Segundo as orientacfes técnicas elaboras pelo Conselho Nacional da Assisténcia
Social (CNAS) (BRASIL, 2009), tais séo divididas de quatro maneiras:

. Acolhimento institucional: Trata-se do acolhimento provisério como medida
protetiva e tem aspecto semelhante ao de uma residéncia, incluida dentro da

comunidade favorece ao acolhido convivio familiar.

. Casa Lar: O acolhimento € ofertado em residéncias em que uma pessoa ou
casal trabalha como cuidador, recebendo periodicamente supervisdo técnica. Este
servico busca desenvolver o0 maximo de um ambiente familiar para as criangas e

adolescentes abrigadas.

. Servigo de familia acolhedora: As criancas e adolescentes sao distribuidas e

abrigadas em residéncias de familias cadastradas para que possam receber
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cuidados e protecao até que seja possivel o retorno as suas familias de origem ou,
se definitivo, encaminhados para adogao.

. Republica: Este servigco é oferecido para jovens em processo de desligamento
de instituicbes de acolhimento. Oferece moradia aqueles que completardo ou ja
completaram maioridade, e ndo tem possibilidade de retorno para suas familias. O

auxilio ajuda no desenvolvimento e processo de independéncia.

As modificacBes visam assegurar o bem-estar da crianca e adolescente dentro da
medida protetiva que lhe for cabivel. Abordaremos o conceito de ado¢do como uma

nova oportunidade para estes.

2.3 CONCEITO SOBRE O INSTITUTO DA ADOCAO

A adocdao parte de um conceito amplo e diverso, determinado pelos aspectos sociais
e culturais, leis e normais locais, que influenciardo na maneira de interpretar este
contexto e compreender as diferentes motivacdes para que ocorram as adocdes
(MERCON-VARGAS; ROSA; DELL'AGLIO, 2014).

De acordo com Freire, citado por Gondim e outros (2008), a adogao consiste em
inserir uma criangca ou adolescente que por algum motivo atuante ndo podem
crescer em sua familia de origem, seja por falecimento ou inaptiddo em
desempenhar as funcBes familiares, a adocdo possibilita que estas tenham

desenvolvimento saudavel em uma nova familia.

Para Reppold e Hutz (apud GONDIM et. al., 2008), a criacdo de um lacgo de filiagéo
perpassado por aspectos afetivos, sociais e juridicos pode ser definida como adocéo.
Porém, ndo deve ser motivada nem compreendida como resolucdo de problemas
sociais, mas como direito comum de crescimento em familia, seja biologica ou

substituta.

A adocdao ja foi entendida de varias formas. Nos primordios, as razdes religiosas
eram 0S principais motivos para esta pratica, podendo ser percebida como
solidariedade cristd. Ainda nos tempos antigos, a adogdo era tida também como
uma necessidade politica, para que latinos fossem tornados cidadéos e plebeus
pudessem subir a prole, neste sentido, o passado conceito de adogao priorizava a
vontade dos adotantes (MANHAS, 2003). Diferentemente, Lindner (2015) aponta
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que pela atual concepcéo, a adocao deve ser voltada para satisfazer a crianca e

adolescente, garantindo-lhe nova oportunidade de desenvolvimento em familia.

Em meio a uma conceituacdo ndo estatica, podemos absorver que a adocéo traz o
nascimento de um filho para além dos lacos de sangue. Neste sentido, Brauner e
Aldrovandi (2010, p. 9) caracterizam adog¢ado como “modalidade de estabelecimento
do vinculo de filiacdo de origem civil’, pela qual estabelece ao filho adotivo, direitos
iguais ao filho biolégico. Mediante lei, o Art. 20 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (BRASIL, 2016a) refere-se: “Os filhos, havidos ou ndo da relagdo do
casamento, ou por adocao, terao os mesmos direitos e qualificacdes, proibidas

quaisquer designagdes discriminatérias relativas a filiagao”.

Considerada como maneira mais completa de se reestabelecer vinculos familiares,
no préximo capitulo contemplaremos relacées entre a Psicologia e a cultura da

adocéo.

2.4 A PSICOLOGIA E A ADOCAO

Em meio a diversos tipos de conceitos e teorias que caracterizam a Psicologia,
Todorov (2007) buscou o significado na perspectiva de que sujeitos sdo construidos
na interagdo com o ambiente. Assim, definiu Psicologia como o estudo dos

comportamentos advindos das relacdes de individuos com o meio inserido.

7

A Psicologia Juridica é a especialidade da psicologia que atua nos setores de
infancia e juventude e em outros campos do juridico. De acordo com Popolo (apud
FRANCA, 2004), os trabalhos exercidos pelo psicélogo juridico devem, munidos dos
conhecimentos cientificos da area, resultar em um conhecimento especifico que

auxiliara nas decisdes judiciais.

Segundo Popolo (apud FRANCA, 2004), assim como o0 objeto de estudo da
Psicologia nesta perspectiva sdo os comportamentos dos individuos, a Psicologia
Juridica se interessa pelas condutas complexas que tenham relevancia para o
ambito judicial. O psicologo atua na investigacdo dos variados fatores que

determinam o comportamento em contribui¢do ao Direito.
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Esta concepcéo nos auxilia a compreender a importancia da Psicologia nas adocgoes,
visto que as novas familias necessariamente surgirdo de comportamentos, a partir

da criacdo de vinculos afetivos e confianca.

Segundo Silva (apud MAIA, 2015), as ado¢des muito frequentemente derivam do
sofrimento de ambas as partes, desde familias que j& tentaram de tantas formas ter
seus filhos biolégicos e ndo tiveram sucesso, até criancas que foram rejeitadas ou

gue por algum motivo ndo podem crescer em suas familias de origem.

Neste pensamento, a autora declara a importancia da psicologia com o olhar
cientifico diferenciado sobre o sujeito, a fim de amenizar as dificuldades
normalmente enfrentadas em um processo de adoc¢ao e fazé-los compreender a

importancia de estabelecer o vinculo para construir uma relacao segura.

Os psicologos que atuam com adocdes participam de todo o processo desde a
preparacdo das criangas, escolha e acompanhamento dos postulantes, até o
acompanhamento apos a colocacao da crianca na familia. Segundo Weber, citado
por Lago e outros (2009), a equipe técnica intervém para que a adocao seja positiva,
visto que € uma ligacao definitiva. Por isso, o estudo psicossocial busca conhecer e
garantir que os postulantes estejam preparados para satisfazer e promover o bem-
estar do filho adotivo.

Assim como na gestacdo biologica, a familia adotiva também imagina o filho que
chegara, apesar de natural, esta idealizacdo ndo pode ser uma barreira, pois na

adocdao a prioridade é a satisfacdo da crianca e/ou adolescente.

2.4.1 Aidealizacédo de familia no perfil dos pretendentes

Grande parte dos adotantes idealiza a constituicdo da familia com uma crianca
pequena, para isso muitos sao os motivos, dentre eles o receio de que os problemas
e as dificuldades encontradas em uma adogao tardia sejam maiores. A palavra
adolescéncia é acompanhada de uma pesada bagagem, isto porque é considerada
uma fase intermediaria entre a infancia e a vida adulta, sendo marcada pelas

maiores mudancas fisicas, psiquicas e sociais do ciclo vital (HAACK et al., 2012).

Diversas areas concebiam a adolescéncia apenas como uma fase confusa, de

carater universal e normal ao desenvolvimento de todos. Desta forma, além de
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naturalizada, foi entendida com uma fase complexa do desenvolvimento, consistente
de conflitos internos. A cultura e a sociedade, lotadas de cobrancas, aceitam a
expressdo de uma fase tida como natural e impde a demora do adolescente em
crescer logo e passar “naturalmente” por esta fase. Em um conjunto de aspectos, as
peculiaridades que circulam o adolescer estdo relacionadas com a explosao dos
hormoénios e o desabrochar da sexualidade (BOCK, 2007).

Nesta perspectiva, Outeiral (apud HAACK, 2012) afirma a importancia da interacéao
grupal como (re)formacéo da identidade nesta fase da vida do sujeito. Tal identidade
ja foi projetada desde infancia, mas nesta fase de mudancas ela € estruturada. O
grupo assume o papel de contribuinte nesta construgéo, colaborando ou nao para a
evolucdo, isto porque os adolescentes tém como caracteristica tomar medidas

inconsequentes, se aventurar e enfrentar riscos em busca da aceitacao grupal.

Desta forma, para chamar a atencédo de seus iguais, a influéncia do grupo pode
colocar o sujeito em situacao de risco. Além disto,

Crescer num contexto de pobreza, consumo de substancias psicoativas,
violéncia, ruptura na familia de origem, perdas de pessoas importantes,
rede de apoio social e afetiva fragilizada (considerados eventos estressores)
pode prejudicar o desenvolvimento biopsicossocial do adolescente.
Individuos que apresentam auséncia de possibilidades e expectativas
positivas para superar desafios e obstaculos podem sinalizar um agravante
para a vulnerabilidade, dificultando, assim, o desenvolvimento e
fortalecimento dos processos de resiliéncia (HAACK et al., 2012, p. 272).

Segundo Lindner (2015), ao iniciar um processo de adoc¢do as familias devem
realizar um cadastro indicando suas preferéncias quanto a crianca e/ou adolescente
gue desejam adotar. Com base nestes cadastros, concluiu-se que a maioria dos
adotantes optam por bebés, meninas, brancas, e que por uma idealizacao de filho se
parecam com a familia. Este sentido de “exclusdo” dificulta a adogdo de criancas
maiores e em grupo de irméos, as quais encontram novas possibilidades na adocao

internacional.

Segundo a autora, para que a adocdao tardia ocorra de forma positiva € preciso que
os adotantes sejam vistos pelas criangas como uma base sélida, pela qual poderédo
redefinir as figuras parentais e prosseguir saudavelmente seu desenvolvimento fisico,
psiquico e social, neste momento o psicologo atua como mediador fundamental
(LINDNER, 2015).
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Berni e Roso (2014) ao discorrerem sobre desenvolvimento e adolescéncia abrem
novas indagacdes sobre o conceito ou forma de perceber este momento da vida.
Para essas autoras, o periodo frequentemente associado as turbuléncias e conflitos
internos e externos pode ser mais do que isto, essas maneiras de compreensao
podem ser percebidas através das representacdes sociais em meios de transmissao

e cultura naturalizada.

Os gquestionamentos permeiam se 0 que € veiculado pelos meios e aceito
normalmente na cultura sdo exatamente fatos de como os adolescentes pensam,
sentem e vivenciam esta fase ou sao caracterizadas porque as representacdes
sociais estdo enraizadas a ponto de ser dificil compreender adolescéncia de outra
forma (BERNI; ROSO, 2014). As equipes interprofissionais, principalmente no que
condiz ao psicologo, buscam ainda a quebra destes paradigmas e a desconstrucao

dos esteredtipos que dificultam a aceitacdo de criangas maiores.

Segundo Almeida e Cunha (2003), ao longo da vida o desenvolvimento humano é
acompanhado por padrdes cientificos que consolidam as diferentes etapas da vida
em normas e comportamentos que sdo esperados socialmente nas determinadas
fases. As teorias sdo tomadas como verdades e o conceito de desenvolvimento

normal torna-se dificil de ser desmistificado.

Berni e Roso (2014), sob a perspectiva da Psicologia Social Critica, novas ideias
podem percorrer o entendimento deste tema. Para a Psicologia Social Critica o ser
humano é um agente histérico-social que nao se “desenvolve” no sentido categorico
da palavra, mas que evolui e estd em constante mudanca. Compreendendo o0s
fendmenos de modo mais amplo, esse conceito sugere que sujeito e sociedade
sejam relacionais e reciprocos, resultando em um processo de perseverantes
modificacdes. Criancas e adolescentes, apesar de compreenderem pelo que
passaram, podem aprender e serem moldados tanto quanto os bebés e necessitam

de um lar.

Diante de uma perspectiva naturalizante, sdo importantes para a Psicologia a
discusséo e as criticas sobre a adoc¢ao tardia que hoje ocorrem em sua maioria nas
adocOes por estrangeiros, pois ao fortalecer a concepcao naturalista apontamos as
problematicas e as questdes sociais apenas para 0s que esperam nas filas de
adocao, enquanto que a “selecdo” por parte dos pretendentes também diz muito
sobre estes (BOCK, 2007).



41

2.4.2 Adocéao tardia: uma nova classe na adogao

Vimos anteriormente que a adocéao € definida pela colocacdo de uma criangca — que
por algum motivo relevante ndo pode ser criada por sua familia de origem — em nova
familia, da qual sera formada por vinculos afetivos e sociais, garantidos
judicialmente os direitos afiliativos (GONDIM, 2008).

Para Barros (2014), a adocéo tardia nada mais € do que um processo de adoc¢ao de
criancas maiores de dois anos, que por ndo serem mais bebés compreendem o que
ocorre e demandam uma atencao diferenciada na preparagéo e inser¢gao em nova

familia.

Apos diversas mudancas nas leis que regem os direitos da crianca e do adolescente,
uma nova cultura de adocdao foi estabelecida e esta prioriza pelo melhor interesse da
crianga, ou seja, 0s técnicos responsaveis pelas buscas de familia devem procurar
uma familia para a crianca e ndo uma crianca para a familia. Esta forma abrange
maior possibilidade para que ocorram novos modelos de adocdes, como as adocdes
tardias, que aceitem grupos de irmaos, criancas com necessidades especiais, entre
outras caracteristicas que dificultam a insercdo e estruturacdo de novas familias
(COSTA; ROSSETTI-FERREIRA, 2007).

Segundo Arnold (2011), apesar das alteracdes sofridas pelo instituto da adocao,
pela qual atualmente condiz a uma sociedade mais compadecida aos problemas da
infancia, ainda permanecem estere6tipos e preconceitos que dificultam a adocgéo
tardia. Para a autora, a sociedade em todas as suas épocas foi e € influenciada por
valores e ideais que estabelecem um modelo de vida “normal’, seguidos pela
importancia dada aos lacos de sangue e a falta de pesquisas sobre o assunto, tais

situacdes que consolidam os estigmas a respeito de ado¢des de criancas maiores.

Em seus estudos sobre adocao tardia, Arnold (2011) relatou que a pouca procura
por criangas maiores de dois anos perpassam pela preconcepcao de que tais trariam
as dificuldades da vida, do abandono e do tempo institucionalizados para a nova
familia, enquanto os bebés poderiam ser acompanhados e moldados em seu

desenvolvimento.

O nuamero de pretendentes a adocao € muito maior que o de criangas disponiveis,

com isso pode-se pensar — 0 que faz com que ainda estejam nos abrigos e néo
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adotadas? — como j4 visto no decorrer deste trabalho, o perfil dos adotantes néo
condiz com o perfil das criangcas e adolescentes institucionalizados. Segundo o
Estatuto (BRASIL, 2016a), a adocdo € medida excepcional utilizada apenas quando
esgotadas as chances de reinsercdo a familia natural ou extensa, o que demanda
tempo e faz com que a maioria das adocdes seja dada de adocgdes tardias, a ndo

compreensao nestes casos impede a criacdo de novas familias.

A falta de informacdes e de conscientizacao contribui para esta perspectiva, assim,
em defesa da nova cultura de adocéo € preciso que o0s estudos cientificos sejam
aliados as doutrinas e legalidades vigentes, na busca pela credibilidade e
desmistificacdo do instituto, gerando oportunidade para as novas modalidades de
adocdo (ARNOLD, 2011). Em sequéncia serdo expostas algumas leis e decretos

gue circundam as adocoes.

2.5 ADOCAO BRASILEIRA E INTERNACIONAL: OS DECRETOS E LEIS QUE
REGEM OS PROCESSOS DE ADOCAO

As familias adotivas sdo constituidas pelos vinculos afetivos e sociais, diferentes
apenas pelos lacos sanguineos, os filhos adotivos possuem os mesmos direitos de
um filho biol6gico (GONDIM, 2008). Para o bem-estar de criangas e adolescentes e

a garantia dos direitos, as ado¢des ocorrerem conforme algumas legislacdes bases.

As leis que fundamentam as adocfes sofreram diversas mudancas no decorrer dos
séculos. Atualmente, no Brasil, as adocbes nacionais e internacionais sao
regulamentadas pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, no qual recebeu
alteracdes recentes a partir das Leis 12.010/2009 e 13.010/2014 e, especificamente
as adocOes internacionais, o regulamento da Convencdo de Haia de 1993
(MERCON-VARGAS; ROSA; DELL'AGLIO, 2014).

A Lei 8.069, de 13 de julho de 1990 que regulamenta o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECRIAD) dispde de informacdes necessérias a garantia de protecao
integral aos menores (BRASIL, 2016a). Ndo somente nas adocdes, o ECRIAD é

utilizado por todos os 0rgéaos responsaveis competentes a infancia e juventude.

A Lei 12.010, de 03 de agosto de 2009 € conhecida como a Nova Lei da Adocéao,
altera e aperfeicoa os artigos do ECRIAD voltados para os procedimentos de

institucionalizacdo e adocdes. Esta legitima a importancia da permanéncia em
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familia natural e propbe a adogdo como medida excepcional e irrevogavel,
empregue apenas quando esgotadas todas as possibilidades de permanéncia
saudavel na familia de origem (BRASIL, 2016b).

A Lei 13.010, de 26 de junho de 2014, também aperfeicoa alguns artigos do Estatuto.
Conhecida como Lei da Palmada, esta dispbe sobre o direito da crianga e do
adolescente em receber educagdo sem castigos fisicos, cruéis e psicolégicos
(BRASIL, 2016c).

De acordo com Silveira (2008), especialmente nos casos de adocédo internacional é
utilizada pelos paises signatarios a Convencdo de Haia, ratificada no Brasil pelo
Decreto n° 3.087 de 21 de junho de 1999, que promulga a Convencdo Relativa a
Protecdo das Criancas e a Cooperacdo em Matéria de Adocdo Internacional. Esta
Convencao recebeu este nome por se concluida na cidade de Haia, na Holanda, em
29 de maio de 1993, cidade caracterizada como sede da Justi¢ca Internacional, que
garante os direitos e procedimentos para as adocdes internacionais. Este decreto
designa a Autoridade Central como 6rgao responsavel para a funcéo e a partir disto,
as CEJA’s tornaram-se Autoridades Centrais Estaduais aplicadas em exercer

adocéo internacional.

Assim como dito pela autora, a Lei 12.010/2009 trouxe em suas alteragbes sob o
ECRIAD a regulamentacdo no uso do Decreto nos casos de adocdes por

estrangeiros, dito no artigo como:

Art. 51. Considera-se adocao internacional aguela na qual a pessoa ou
casal postulante é residente ou domiciliado fora do Brasil, conforme previsto
no Artigo 2 da Convencgdo de Haia, de 29 de maio de 1993, Relativa a
Protecéo das Criancas e a Cooperacao em Matéria de Adogao Internacional,
aprovada pelo Decreto Legislativo n®1, de 14 de janeiro de 1999, e
promulgada pelo Decreto n3.087, de 21 de junho de 1999. (BRASIL,
2016a).

Para realizar ado¢&o internacional no Brasil, os estrangeiros devem seguir as
regulamentacdes presentes no ECRIAD (BRASIL, 2016a), conforme as alteracfes
da Lei 12.010/2009 nos artigos 51 a 52-D. Como pode ser observado no trecho da

lei que segue abaixo:

Art. 52. A adocéo internacional observara o procedimento previsto nos arts.
165 a 170 desta Lei, com as seguintes adaptacdes:

| - a pessoa ou casal estrangeiro, interessado em adotar crianca ou
adolescente brasileiro, devera formular pedido de habilitacdo a adocao
perante a Autoridade Central em matéria de adog¢éo internacional no pais de

acolhida, assim entendido aquele onde esta situada sua residéncia habitual;
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Il - se a Autoridade Central do pais de acolhida considerar que os
solicitantes estdo habilitados e aptos para adotar, emitird um relatério que
contenha informac8es sobre a identidade, a capacidade juridica e
adequacao dos solicitantes para adotar, sua situacdo pessoal, familiar e
médica, seu meio social, os motivos que os animam e sua aptiddo para
assumir uma adocao internacional;

Il - a Autoridade Central do pais de acolhida enviard o relatério a
Autoridade Central Estadual, com cépia para a Autoridade Central Federal
Brasileira;

IV - o relatorio sera instruido com toda a documentagdo necessaria,
incluindo estudo psicossocial elaborado por equipe interprofissional
habilitada e cépia autenticada da legislagdo pertinente, acompanhada da
respectiva prova de vigéncia;

V - os documentos em lingua estrangeira serdo devidamente autenticados
pela autoridade consular, observados os tratados e convencdes
internacionais, e acompanhados da respectiva tradugédo, por tradutor publico
juramentado;

VI - a Autoridade Central Estadual podera fazer exigéncias e solicitar
complementacdo sobre o estudo psicossocial do postulante estrangeiro a
adocao, ja realizado no pais de acolhida;

VIl - verificada, apos estudo realizado pela Autoridade Central Estadual, a
compatibilidade da legislagdo estrangeira com a nacional, além do
preenchimento por parte dos postulantes & medida dos requisitos objetivos
e subjetivos necessérios ao seu deferimento, tanto a luz do que dispde esta
Lei como da legislagdo do pais de acolhida, sera expedido laudo de
habilitacdo a adocao internacional, que terd validade por, no maximo, 1 (um)
ano;

VIIl - de posse do laudo de habilitagéo, o interessado sera autorizado a
formalizar pedido de adog¢&o perante o Juizo da Infancia e da Juventude do
local em que se encontra a crianca ou adolescente, conforme indicagéo
efetuada pela Autoridade Central Estadual.

[.]
Deve-se salientar que para ocorrer adog¢des tanto nacionais quanto internacionais,

criancas e adolescentes precisam ter sido destituidas do poder familiar por
autoridade judiciaria competente, isto depois de esgotadas as chances de reinsercéo

em familia natural.

Antes de conceituar o que é o poder familiar, € interessante ressaltar que antes o
termo empregado para esta funcao era patrio poder, porém com a evolucéo juridica
e novos estudos sobre familia entende-se que trata de interesse e protecdo da
crianca e do adolescente, sendo isto exercido pelo pai e pela méae. Patrio poder
consistia no poder absoluto do pai sobre o filho, com tomadas de decisdes sem a
participacdo da mae. Atualmente, apds a expressao ser substituida no Codigo Civil

de 2002, o poder sobre o menor é de ambos os pais (TORRES et al., 2012).

Desta maneira, o poder familiar remete a responsabilidade dos pais de assegurar o0

desenvolvimento digno dos filhos, nisto ndo ha diferenciacédo de filho quanto a ser
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adotado, bioldgico, de outro matrimonio, etc. E dever dos pais proporcionar ambiente
e condi¢cOes ao desenvolvimento sadio (SILVA, 2010).

Os artigos 3°, 4° e principalmente art. 22° do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(BRASIL, 2016a) sao claros ao que condiz: “Aos pais incumbe o dever de sustento,
guarda e educacao dos filhos menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a

obrigagao de cumprir e fazer cumprir as determinagdes judiciais”.

Por outro lado, existem trés tipos de perda do poder familiar. A primeira € a extingao
do poder familiar, esta ocorre de fatores naturais da vida como maioridade, morte
dos pais ou do filho, emancipacao, etc. A segunda trata-se da suspensdo do poder
familiar, esta se refere ao embargo temporario de exercer o poder e pode ocorrer
devido abuso da autoridade e situacfes que cologuem a crianca ou adolescente em
risco, porém € uma medida proviséria e pode ser revisada, se as causas da
suspensao forem eliminadas o juiz podera devolver o poder familiar (NOGUEIRA,
2011).

A terceira é a destituicdo do poder familiar, que consiste na perda dos direitos sobre
o filho em decorréncia do descumprimento das leis e deveres. E a penalidade mais
grave que se pode chegar em um processo familiar e ndo apenas terd ocorrido
descumprimento de ordens materiais, mas a negligéncia com o desenvolvimento,
educacdo e moral do filho. Para chegar a esta decisdo o juiz devera ser cauteloso,
pois, por se tratar da gravidade da situacdo € uma puni¢cdo ndo apenas aos pais,
mais também ao menor envolvido, podendo causar traumas ao desenvolvimento
social deste (TORRES et al., 2012).

Estas sdo as principais leis e determinacdes que regem as adoc¢fes nacionais e
internacionais. Para chegar a destituicdo e posteriormente uma nova adoc¢ao
criancas e adolescentes passam por diversas vivéncias e sofrimentos. Mas nédo
somente eles, os pretendentes a ado¢do em sua maioria vém de varias tentativas de
constituir familia biolégica. Por isso a importancia de uma equipe técnica preparada

para habilitar e garantir o bem-estar da nova familia.
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2.6 OS PSICOLOGOS NOS PROCESSOS DE HABILITACAO DE PRETENDENTES
E PREPARACAO DE CRIANCAS PARA ADOCAO INTERNACIONAL

N&o se pode delimitar um Unico papel para o psicologo nas adocdes internacionais.
O profissional precisa apresentar uma visao ampla e contextual da situagdo, que
para além da preparacdo de criancas e acompanhamento familiar, apresenta
trabalhos administrativos de elaboracdo de laudos, relatdrios, pareceres, entre
outros. O trabalho € desenvolvido por uma equipe interprofissional em prol da
adocdo internacional, e conta com psicologos, assistentes sociais, advogados e
juizes (OLIVEIRA, 2014).

Nas adoc¢Bes por estrangeiros, copia dos documentos, dados da crianca pretendida
e relatdrios psicossociais originais e traduzidos devem ser encaminhados para as
CEJA’s em que desejam ser habilitados. A equipe técnica é responsavel por analisar
e elaborar parecer para que o Ministério Publico (MP) tome ciéncia e posteriormente,
0 juiz responsavel julgue e habilite 0 processo. Somente depois de habilitados, os
pretendentes entram no sistema de cadastro e os dados podem ser cruzados com o
de criangas (LINDNER, 2015).

Para a autora, o trabalho dos psicélogos (que podem ser da equipe técnica do
abrigo, da vara responsavel ou da prépria CEJA) continua na preparacdo das
criancas e adolescentes para a adoc¢do internacional. Quando uma familia é
encontrada, é papel do psicélogo de comunicar a crianga, respeitando seu grau de
compreensao e desenvolvimento, preparando-o para a inser¢ao em nova familia, de
cultura e linguas diferentes, apaziguando 0s impactos subjetivos que sé&o

naturalmente sentidos em todo processo de adocéo.

by

Quando os pretendentes a adocdo chegam ao Brasil o trabalho do psicélogo é

imprescindivel. De acordo com a Lei 12.010/2009:

Art. 46. A adocéo sera precedida de estagio de convivéncia com a crianga
ou adolescente, pelo prazo que a autoridade judiciaria fixar, observadas as
peculiaridades do caso.

[..]

§ 3° Em caso de adocao por pessoa ou casal residente ou domiciliado fora
do Pais, o estagio de convivéncia, cumprido no territério nacional, sera de,
no minimo, 30 (trinta) dias.

§ 4° O estagio de convivéncia ser4d acompanhado pela equipe
interprofissional a servico da Justica da Infancia e da Juventude,
preferencialmente com apoio dos técnicos responsaveis pela execucado da



a7

politica de garantia do direito a convivéncia familiar, que apresentarao
relatério minucioso acerca da conveniéncia do deferimento da medida.
(BRASIL, 2016b).

Segundo Lindner (2015), o psicélogo € encarregado de aproximar criancas e
pretendentes durante o estagio de convivéncia mediando a adaptacdo destes, visto
que em primeiro momento sdo completamente estranhos uns aos outros e que
conhecer a histéria por meio de relatério € diferente de conviver. Esta mediacéo é
importante para que adotantes entendam a realidade da crianca e as dificuldades
que enfrentardo, pois por algum tempo esta desconheceu a convivéncia familiar e

fara de tudo para “testar” a seguranca deles.

Durante esse tempo o0 psicologo podera elaborar intervencbes conforme a
necessidade, desde passeios, tempo para estudo, modelos de comportamento entre
outros, o importante é que os pretendentes compreendam que as histérias de vida
agora serdo somadas e que tanto quanto a crianca aprende a ser filho, eles também

estdo aprendendo a ser pais, e que as dificuldades podem ser superadas.

Ao fim dos trinta dias, psicologos e assistentes sociais elaboram um relatério sobre o
estagio de convivéncia que auxiliard as autoridades competentes (juiz e promotor)
na deciséo pela ado¢cdo em audiéncia presencial. A adogéo internacional é validada
apos a sentenca judicial transitar em julgado, conforme estabelecido na Lei
12.010/2009:

Art. 52.
[...]

§ 8° Antes de transitada em julgado a deciséo que concedeu a adogéo
internacional, ndo sera permitida a saida do adotando do territério nacional.

§ 9° Transitada em julgado a decisado, a autoridade judiciaria determinara a
expedicdo de alvar4 com autorizacdo de viagem, bem como para obtengéo
de passaporte, constando, obrigatoriamente, as caracteristicas da criangca
ou adolescente adotado, como idade, cor, sexo, eventuais sinais ou tragos
peculiares, assim como foto recente e a aposi¢cdo da impressédo digital do
seu polegar direito, instruindo o documento com cOpia autenticada da
decisdo e certiddo de transito em julgado.

Com a adocédo internacional concedida, o0s processos de adaptacdo e
acompanhamento serdo continuados por equipe psicossocial do pais residente,
sendo encaminhados ao Brasil por no minimo dois (2) anos relatérios psicossociais
de acompanhamento de pés-adotivos, analisados e arquivados pela equipe técnica
da CEJA.
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O préximo capitulo apresentard a metodologia utilizada para a realizacdo da
pesquisa, bem como os instrumentos utilizados para a coleta e anélise dos dados,

0s participantes e 0s aspectos éticos que envolvem o estudo.
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3 METODOLOGIA

Para o desenvolvimento de uma pesquisa cientifica ha critérios que devem ser
seguidos para que se tenha um rigor metodologico que facilite o desenvolvimento da
mesma, evitando a desorganizacdo dos procedimentos e o distanciamento do
objetivo inicial. Conforme descrito por Fonseca (apud GERHARDT; SILVEIRA, 2009),
a metodologia consiste no estudo da organizacdo, dos procedimentos para
realizacdo do estudo e da teoria escolhida para analise dos dados, ndo podendo ser
confundida com os métodos e técnicas propriamente ditos, mas sendo esta, 0

englobamento dos caminhos percorridos para se realizar a pesquisa.

Segundo Gil (2008), o objetivo da ciéncia € apresentar fatos genuinos sobre um

determinado assunto. Assim,

O que torna, porém o conhecimento cientifico distinto dos demais € que tem
como caracteristica fundamental a sua verificabilidade. Para que um
conhecimento possa ser considerado cientifico, torna-se necessario
identificar as operagdes mentais e técnicas que possibilitam a sua
verificagdo. Ou, em outras palavras, determinar o método que possibilitou
chegar a esse conhecimento. Pode-se definir método como caminho para
se chegar a determinado fim. E método cientifico como o conjunto de
procedimentos intelectuais e técnicos adotados para se atingir o
conhecimento (GIL, 2008, p. 8).

O autor pontua uma gama de métodos possiveis, que serdo determinados de acordo
com objeto ao qual se deseja estudar e a dimenséo de resultados que se pretende
obter. Este trabalho busca o conhecimento cientifico sobre o papel do psicélogo nas
adoc¢Oes internacionais. Para isso foram selecionados métodos e técnicas que
possibilitaram a realizacdo da pesquisa, dos quais serdo abordados neste capitulo
divido em: delineamento de estudo, participantes, procedimentos, instrumentos
utilizados, estratégias de andlise dos dados obtidos, bem como o0s aspectos éticos

da pesquisa.

3.1DELINEAMENTO DE ESTUDO

Para iniciar uma pesquisa € preciso que haja uma davida, uma pergunta sobre o
tema ao qual se deseja resposta. De acordo com Gerhardt e Silveira (2009), as
raz0es para se pesquisar podem ser divididas de duas maneiras: as razodes
intelectuais, que consiste em querer conhecer mais sobre determinado assunto, e as

razdes praticas, que seria uma forma de obter conhecimento e aplica-lo.
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Gil (2008, p. 26) define pesquisa cientifica como:

Pode-se definir pesquisa como o processo formal e sistematico de
desenvolvimento do método cientifico. O objetivo fundamental da pesquisa
€ descobrir respostas para problemas mediante o emprego de
procedimentos cientificos. A partir dessa conceituacédo, pode-se, portanto,
definir pesquisa social como o processo que, utilizando a metodologia
cientifica, permite a obtencdo de novos conhecimentos no campo da
realidade social.

Para a realizacdo da pesquisa € necessario mais que apenas desejo ou curiosidade,
deve-se conhecer o tema em questdo e possuir recursos financeiros, materiais e
participantes (GERHARDT; SILVEIRA, 2009).

Como mencionado anteriormente, nos ultimos anos o tema adocdo vem sendo
abordado de maneira ampla, mas, ainda assim, o papel do psicélogo nas adocdes

internacionais € tema pouco investigado por pesquisas cientificas no Brasil.

O presente estudo trata-se de uma pesquisa exploratéria de cunho qualitativo.
Segundo Gil, citado por Gerhardt e Silveira (2009), as pesquisas exploratérias tém
com objetivo criar hipdteses ou construir conhecimentos sobre temas poucos
explorados. Este tipo de pesquisa envolve levantamento bibliogréafico, contato direto
com 0 campo ou com pessoas que tenham experiéncias no tema pesquisado e,

andlise dos dados com intuito de compreenséo do que se investiga.

Nas pesquisas qualitativas a obtencdo dos dados é mediante contato direto e
interativo do pesquisador com a situacdo objeto de estudo (NEVES, 1996). Segundo
Godoy (1995), algumas das caracteristicas essenciais para uma pesquisa qualitativa,
sdo: O carater descritivo, enfoque indutivo, o ambiente como fonte de obtencéo de

dados e o pesquisador como instrumento.

Para Neves (1996), os métodos qualitativos relacionam procedimentos racionais
com intuitivos visando a compreensdo dos fatos. Além disto, pesquisadores que
utilizam deste método nas pesquisas de ciéncias sociais estdo no processo social do
tema abordado, do que com a estrutura, visualizando o contexto, e aproximando-se

de seu objeto de estudo.

A selecéo pela pesquisa exploratéria e qualitativa como delineamento provém do
objetivo de se estudar essa questao, visto que nessa compreensao o tema abordado
nao € muito explorado pelas pesquisas cientificas nacionais, os dados foram
levantados com pessoas que tém experiéncia nesta area de atuagdo, sendo no

Espirito Santo a primeira investigacao abordando essa tematica.
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3.2 CAMPO DE ESTUDO

A coleta de dados pode ser escolhida mediante o problema proposto e as respostas
que o pesquisador deseja obter. O estudo de campo é uma das maneiras de
obtencao dos dados. De acordo com Fonseca (apud GERHARDT; SILVEIRA, 2009),
a pesquisa de campo é a investigacdo por meio de contato direto com o sujeito e 0

ambiente que se pretende conhecer.

Devido a pesquisadora ter atuado como estagiaria na area escolhida como tema,
este trabalho pode ser enriquecido das experiéncias obtidas pelo contato direto com
0 ambiente e com o0s sujeitos pesquisados possibilitando assim, uma maior

compreensao do que se desejava analisar.

3.3 AMOSTRA

Os participantes da pesquisa foram 3 (trés) psicélogos que no momento atuam com

adocao internacional no estado do Espirito Santo.

No pais, cada estado possui uma equipe técnica judiciaria responsavel pelas
adocdes internacionais. O critério de escolha dos participantes era que fossem
psicologos e que estivessem atuando no momento com adog¢do internacional, assim,
atualmente apenas 3 (trés) psicologos representam o Estado na atuacdo com
adocOes internacionais, 0s quais participaram desta pesquisa. De acordo com Gil
(2008, p.89), “quando um pesquisador seleciona uma pequena parte de uma
populacdo, espera que ela seja representativa dessa populagdo que pretende

estudar”.

Para melhor compreensao do tema, foi realizado contato no ambiente de trabalho
com os profissionais solicitando a autorizacdo da entrevista, assim ap0s a realizacdo
da mesma foi possivel a partir dos resultados encontrados a analise dos dados,

conforme sera descrito.

3.4 PROCEDIMENTOS

Durante a constru¢do do estudo, a pesquisadora atuava como estagiaria no local de

trabalho dos participantes, diante disto, os objetivos da pesquisa foram expostos
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para cada técnico e foi solicitada a autorizacdo de entrevista com cada profissional

de maneira individual.

A coleta de dados ocorreu no local de trabalho dos entrevistados e teve duracéo
meédia de 40 (trinta) minutos. Antes de iniciar as entrevistas, foi apresentado e
devidamente assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, que garante
o consentimento do pesquisado e o sigilo da sua identidade quanto as respostas da
pesquisa aplicada. A mesma foi gravada e transcrita integralmente para uma melhor

analise e interpretacdo dos dados.

3.5 INSTRUMENTOS

Para obter os dados necessarios foi realizada entrevista semiestruturada
(APENDICE A). Neste tipo de entrevista o pesquisador elabora previamente um
roteiro de perguntas abertas sobre o tema pretendido permitindo que novas
indagacdes sejam feitas dependendo da necessidade e ndo generalizando as
informacgBes (GERHARDT; SILVEIRA, 2009).

Segundo Gil (2008), a entrevista tem por objetivo a obtencdo dos dados pertinentes
a pesquisa e consiste na técnica em que o investigador formula previamente
perguntas ao entrevistado, e pessoalmente ocorre um dialogo em que uma das

partes busca coletar dados e o outro é a fonte de informacéao.

Para Boni e Quaresma (2005), as entrevistas semiestruturadas produzem uma maior
amostra disponivel a participar, pois 0s questionamentos sdo apresentados de
maneira ampla, ndo se limitando as perguntas previamente estabelecidas. Ha nesse
tipo de pesquisa um contexto parecido ao de uma conversa informal, porém o
pesquisador estipula questbes para a obtencdo dos dados e conduz a discussao
para o assunto de interesse, permitindo que se abram indaga¢des de acordo com as

informacgdes que aparecem.

Muitas pessoas tém dificuldade de responder por escrito, assim, outra vantagem
deste tipo de entrevista é que o0 entrevistador pode conduzir a conversa
aprofundando determinados assuntos que por escrito ndo seriam coletados, além
disto, este tipo de pesquisa colabora para a investigacdo de aspectos afetivos e
valorativos, assim quanto melhor a interacdo e confianga de ambas as partes,
melhores os resultados coletados (BONI; QUARESMA, 2005).
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O roteiro de entrevista (APENDICE A) foi aplicado individualmente aos participantes,
0 mesmo continha perguntas abertas sobre assuntos relevantes a pesquisa. Por se
tratar de um tema singular € interessante esta flexibilidade na conversa para melhor
obtencéo das informacdes, possibilitando uma maior analise e conclusdo dos dados

coletados.

3.6 ESTRATEGIAS DE ANALISE

A analise tem como fundamento organizar os dados coletados para que sejam
respondidos os problemas iniciais da pesquisa. A interpretacdo busca dar sentido as

respostas e relacionar com conhecimentos anteriores (GIL, 2008).

Como estratégia de andlise foi utilizada a andlise de conteddo dos dados obtidos.
Segundo Bardin (2011), a definicdo do termo Andlise de conteudo (AC) se mantém
atual mesmo apds vinte anos e consiste em um conjunto de técnicas para a andlise
das comunicacfes, ndo sendo um instrumento, mas sim diversos procedimentos de

analise.

Bardin (2011) pontua a diferenca entre uma andlise quantitativa e qualitativa. Na
primeira o que importa como informacdo € a frequéncia com que surgem as
caracteristicas do conteudo, na segunda forma é a presenca ou auséncia de
determinado contetdo que sera levado em consideracdo na analise, desta forma, o
presente estudo contemplou a abordagem qualitativa das caracteristicas dos dados

obtidos.

De acordo com Caregnato e Mutti (2006, p. 682),

A maioria dos autores refere-se a AC como sendo uma técnica de pesquisa
gue trabalha com a palavra, permitindo de forma pratica e objetiva produzir
inferéncias do conteldo da comunicacdo de um texto replicaveis ao seu
contexto social. Na AC o texto € um meio de expressdo do sujeito, onde o
analista busca categorizar as unidades de texto (palavras ou frases) que se
repetem, inferindo uma expressao que as representem.

Para Lopes e Nascimento (2016), nos ultimos trinta anos pode-se verificar uma
aproximacéo da pesquisa em pratica e das intervencgdes feitas pela psicologia social
com 0S grupos concretos como instituicdes, governo, organizagdes, entre outros,
destacando as considerac¢des de Psicologia Social como uma matéria que visa fazer

intervencoes.
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A psicologia social investiga as relacdes interpessoais, onde analisando as
interacdes entre individuo e sociedade entende-se a importancia da formacao de
grupos e promove mudancas com comprometimento ético e politico (AZEVEDO,
2009).

Quando cumpre o papel de preservacao e promocao da integridade fisica, psiquica
e social, a familia é o local ideal para o crescimento. Segundo Albornoz (2009, p.
181), “a qualidade dos cuidados parentais que uma pessoa recebe na infancia é vital

para a sua sobrevivéncia e para a sua saude mental”.

Grandes erros no contexto familiar provocam privacdo de caracteristicas essenciais
na vida de criancas e adolescentes, gerando experiéncias traumatizantes, perdas e
angustias. Criancas e adolescentes encontram nas ado¢des uma nova chance para
se desenvolver, e o papel do psicélogo é crucial para intervir neste momento de

transicao.

3.7 ASPECTOS ETICOS

Os aspectos éticos desta pesquisa estédo relacionados ao Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, referente ao anonimato e sigilo das informagcbes dos
entrevistados que aparecerao na pesquisa, bem como o conhecimento dos nomes
ficticios e da participacdo livre e esclarecida, sendo o mesmo assinado pelos
participantes de forma voluntaria (APENDICE B). A pesquisa atendera precisamente
a Resolucdo 196/96 do Conselho Nacional da Saude, sobre as Diretrizes e Normas
Regulamentadoras de Pesquisas Envolvendo Seres Humanos.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente capitulo abordard os resultados obtidos nas entrevistas com o0s
profissionais atuantes em adoc¢ao internacional no Espirito Santo, bem como a
discusséo da andlise dos dados adquiridos. Para melhor compreenséo, o capitulo foi
dividido em seis subcapitulos que apresentardo temas relevantes criados a partir

dos relatos dos técnicos.

O primeiro subcapitulo trard o perfil dos entrevistados desta pesquisa. O segundo
subcapitulo abordara o papel do psicélogo nos processos de adocdo e a atuacdo
destes. No terceiro trabalharemos as estratégias utilizadas na habilitacdo e
preparacdo de criancas e pretendentes para as adog¢des internacionais, bem como
0S responsaveis por este preparo. No quarto subcapitulo trataremos de
compreender a importancia do psicélogo para a equipe interprofissional e no
funcionamento das adog¢Oes por estrangeiros. No quinto discutiremos as dificuldades
enfrentadas pelos profissionais nesta area de atuacdo segundo a percepcao dos
entrevistados. Por dltimo, no sexto subcapitulo abordaremos os decretos e leis que
regem as adogOes internacionais bem como a maneira que estas sdo aplicadas

pelos profissionais.

4.1 O PERFIL DOS ENTREVISTADOS

Para alcancar os objetivos desta pesquisa, o critério utilizado na selecdo dos
entrevistados era que todos fossem psicélogos e que trabalhassem com adocéo
internacional até o momento da pesquisa. Diante deste perfil, foram selecionados
trés participantes no estado do Espirito Santo, todos com graduagcdo em Psicologia
completa e que trabalham com adocédo internacional a mais de quatro anos.

Conforme o quadro abaixo:

Quadro 1 — Perfil dos entrevistados

TEMPO DE TEMPO EM QUE TRABALHA COM
PARTICIPANTES FORMADO ADOCAO INTERNACIONAL
Psicélogo 1 38 anos 16 anos completos
Psicologo 2 13 anos 4 anos e 10 meses
Psicologo 3 15 anos 4 anos e 9 meses

Fonte: Elaboragao propria.
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Todos os profissionais entrevistados possuem alguma especializacdo em areas da
Psicologia, porém mesmo que a atuacdo destes no ambito das adocdes
internacionais ja ocorra ha algum tempo nenhum deles dispbe de formacéao
exclusiva para este trabalho e, um ponto em comum, é que todos desconhecem a
existéncia de algum curso de aperfeicoamento neste campo, 0 que pode ser
constatado nos seguintes relatos:

Pra falar a verdade néo existe, pelo menos aqui, uma especializacdo nesta
area de adoco internacional [...] E, porque a formacdo do psicologo te da
base para lidar com isso, ndo é preciso ter uma especializacédo, vocé tem
que gostar, é uma area que tem que gostar [...] (PSICOLOGO 1).

Eu possuo mestrado em psicologia e agora fagco especializacdo em
psicoterapia comportamental, e tenho formagdo em terapia cognitiva
comportamental, mas nessa é&rea especifica, em ado¢do ou adocdo
internacional ndo tenho. Acho que nem existe essa especializa¢do no Brasil.
(PSICOLOGO 2).

[...] faz falta ter alguma coisa, mas a habilitacdo que temos em Psicologia é
suficiente para fazer isso, pra fazer uma leitura de uma pessoa sobre
inten¢des, motivacdes, e fazer um progndstico do que pode dar, e também
de possiveis efeitos daquilo, acho que é a formacgéo basica que qualquer
psicélogo deve ter. (PSICOLOGO 3).

Oliveira (2014), em seu estudo sobre “Os critérios e estratégias utilizados por
assistentes técnicos judiciarios psicologos na avaliacdo de pretendentes a adogao”,
também observou nos relatos obtidos a auséncia de especializacdo para o
desempenho da funcdo, além de pouca experiéncia na area juridica durante a
formacédo académica o que, para os entrevistados da autora, trazia dificuldades na

atuacao.

Diferentemente, para os participantes do presente estudo, a graduacdo em
Psicologia lhes d& base suficiente para realizar um bom trabalho nesta area e a

experiéncia que cada adocao Ihes proporciona auxilia no manejo de novas situacoes.

Diante desses fatos, percebe-se que assim como outros estudos na area a auséncia
de uma especializacdo ou uma formacao que possibilite a inser¢cdo neste campo de
atuacdo se faz necessaria, pois a graduacdo em Psicologia pode ser insuficiente
para o desenvolvimento do trabalho, apesar dos entrevistados ndo incluirem o
aspecto como relevante, defendendo os contetdos basicos da Psicologia como uma

preparacdo para essa area de atuagao.

Veremos nos préximos capitulos que o papel do psicélogo nas adocdes

internacionais nao se atribui a um Unico exercicio, a uma unica atividade, talvez por
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este motivo os participantes citem que as experiéncias de cada adocdo funcionam

Ccomo suporte para novas situagoes.

4.2 O PSICOLOGO NOS PROCESSOS DE ADOCAO INTERNACIONAL

O trabalho do psicélogo nos processos de adocdo internacional, como ja citado
anteriormente neste estudo, ndo pode ser reduzido a uma uUnica acéo. Para atuar é
necessario que o profissional esteja atento as divergéncias e subjetividades que
cada processo de adocgdao trard (OLIVEIRA, 2014).

A partir da analise dos dados obtidos com os profissionais atuantes neste campo,
verificou-se a dificuldade de atribuir um conceito direto ao papel do psicologo nas
adocOes internacionais, sendo este associado as tarefas exercidas pelo profissional
dentro da instituicdo. Porém, pode-se compreender que o0 psicélogo nos processos
de adocgédo internacional ndo apresenta um trabalho categoérico no que condiz ao
desempenho das atividades, mas um ponto em comum na fala dos participantes é
gue o papel do psicélogo se da a partir do olhar cientifico diferenciado de cada
situacdo, na motivacao e criacdo de vinculos, no respeito e auxilio na formacao de
novas familias, tal capacitacdo que a psicologia proporciona, conforme podera ser
constatado nos dados subsequentes.

[...] Temos que, com cuidado, ter um olhar para além do que se esta vendo,
buscar olhar o que esta por tras, porque as vezes é o caminho, as respostas
estdo onde ndo estamos procurando. Tem que olhar cada crianca com
respeito, ela é digna desse respeito. Claro que com olhar profissional, mas
vocé tem que olhar para aquela crianga como unica [...] (PSICOLOGO 1).

E perceber e avaliar se aqueles pretendentes estdo exercendo o papel de
mae e pai ao qual se propuseram, eu acho que o papel do psicélogo é
ajudar essa familia a desenvolver recursos para que esses vinculos se
estabelecam e desenvolver recursos para os problemas que aparecam.
(PSICOLOGO 2).

[...] trabalhar com os aspectos psicolégicos da adogdo, tanto da crianca
guanto do pretendente. A gente analisa a motivacdo do pretendente, o
preparo da crianga, 0 que esta por trds da motivagdo, se € real ou néo, e
com a experiéncia que vamos construindo [...] (PSICOLOGO 3).

Lindner (2015), ao pesquisar sobre adocao internacional, assim como a verificagao
nos relatos dos participantes, associou o papel do psicélogo as tarefas exercidas no
trabalho, trazendo-o como mediador e orientador, responsavel pela preparacéo e

acompanhamento das adocdes internacionais.
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Semelhantemente, Denczuk e Bodziak (2015) no artigo titulado “Adocéo
internacional: seus aspectos juridicos, econdmicos e psicossociais” vincula o fazer
profissional com o papel do psicélogo, limitando-o a preparacdo, formacao de

vinculos e execucéo das funcbes dentro das adocoes.

Desta forma, a partir da dificuldade dos entrevistados de responder diretamente ao
guestionamento, bem como da comparacdo com outras pesquisas que também
apresentaram este bloqueio, pode-se compreender que o papel do psicélogo nas
adocOes internacionais ndo possui um roteiro pré-estabelecido, sendo esta uma
atuacdo ainda recente, onde a formacdo académica no campo juridico e
especializacdo ainda sao pouco aprofundadas, quem trabalha aprende fazendo.
Talvez estes motivos possam indicar o fato de ndo se conseguir conceituar essa

guestdo, mas associa-la a forma de trabalho exercido.

Apesar disto, pode-se perceber nos relatos dos participantes que o papel do
psicologo esta para além do que se desenvolve. Este “[...] olhar para além do que se
esta vendo [...]” dito pelo Psicdlogo 1, remete a um olhar que a formagdo em
Psicologia proporciona, € olhar para a subjetividade, é antes compreender aquilo
que ndo € dito para s6 depois executar o trabalho, o que permite maior
comprometimento no auxilio a criagdo de vinculos e percepcao das motivacdes que

permeiam a adogao.

A atuacdo do psicologo quanto as atividades desempenhadas inicia na analise dos
documentos dos pretendentes estrangeiros, principalmente o que condiz ao relatério
psicossocial elaborado por profissionais do pais de origem, para assim elaborar um
parecer que auxiliard na habilitacdo do processo, seguindo pela preparacdo e
aproximacdo da crianca com os futuros pais, e por fim o acompanhamento do

estagio de convivéncia.

Resumido desta forma, a atuacéo é remetida ao simplismo, porém como ja relatado,
o trabalho do psicélogo esta para além disto, esta em compreender a subjetividade
de cada familia, de cada crianca e a formacao dos vinculos para que a adoc¢ao seja
completa. O proximo capitulo trara os critérios para a habilitacdo e como é a

realizada a preparacéo e o estagio de convivéncia destas familias.
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4.3 A HABILITACAO E PREPARACAO PARA A ADOCAO INTERNACIONAL

As adocdes internacionais, assim como as nacionais, sao regidas pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente. Os critérios exigidos para que estas ocorram Sao 0S
mesmos das ado¢des nacionais, porém sendo acrescentadas algumas condicbes
especificas previstas pelos artigos 51 a 52-D do ECRIAD, dos quais alguns trechos
ja foram anteriormente citados no capitulo 3.4 deste trabalho. Vale ressaltar que o
artigo 50 do ECRIAD também apresenta algumas normas especificas para o

trabalho em matéria de adoc¢dao internacional, como:

Art. 50. A autoridade judiciaria mantera, em cada comarca ou foro regional,
um registro de criangas e adolescentes em condi¢cdes de serem adotados e
outro de pessoas interessadas na adoc¢éo.

[.]

§ 6° Havera cadastros distintos para pessoas ou casais residentes fora
do Pais, que somente serdo consultados na inexisténcia de postulantes
nacionais habilitados nos cadastros mencionados no 8§ 5° deste artigo.

§ 7° As autoridades estaduais e federais em matéria de adogéo teréo
acesso integral aos cadastros, incumbindo-lhes a troca de informagdes e a
cooperacao mutua, para melhoria do sistema.

[.]

§ 10°. A adocéo internacional somente sera deferida se, apos consulta
ao cadastro de pessoas ou casais habilitados & adocdo, mantido pela
Justica da Infancia e da Juventude na comarca, bem como aos cadastros
estadual e nacional referidos no § 50 deste artigo, ndo for encontrado
interessado com residéncia permanente no Brasil. (BRASIL, 2016a).

A atuacdo do psicélogo da-se em todo o processo, inicialmente com trabalhos
administrativos em que 0s processos internacionais chegam até a CEJA e séo
verificados os documentos exigidos, especialmente o relatdério psicossocial
elaborado no pais de origem onde os pretendentes sdo preparados para a adocao,
sob o qual os profissionais irdo elaborar um parecer para a habilitacdo no Estado
brasileiro. Este parecer sera encaminhado ao Ministério Publico (MP) para
conhecimento e ao juiz de Direito que dara o veredito para a habilitagdo. Conforme

pode ser compreendido nos relatos dos participantes,

Temos uma legislacdo que precisa ser observada, entdo tudo comeca no
pais de origem, o pretendente ou os pretendentes séo preparados primeiro
no pais de origem deles [...] geralmente, eles sdo acompanhados por um
organismo internacional, do pais deles, esses organismos funcionam como
uma ONG ou uma agéncia de adocdo, eles sdo mediadores, s&o
instituicbes autorizadas pelo governo do pais pra atuar no Brasil no a&mbito
das adocdes, com autorizacdo do nosso governo, da nossa Autoridade
Central Federal, que é a autoridade maxima em adocao internacional [...]
depois que o processo chega, a equipe confere toda a documentacgéo e 1é
todo o processo se detendo mais no relatério psicossocial [...]. A partir disso,
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¢é feita uma analise pra dizer se a equipe concorda com aquela habilitagcao
gue ja foi dada pelo pais deles, também o MP vai opinar e esse processo
vai entrar em uma pauta do colegiado da CEJA, formado por juizes de
Direito, por um membro representante da OAB, um representante do MP,
sendo presidido sempre pelo Corregedor de justica, que é o presidente da
CEJA, e ai o processo sera julgado para afirmar se podem adotar aqui no
estado ou ndo (PSICOLOGO 1).

Trabalhamos primeiro com uma analise dos processos de habilitacdo de
pretendentes a adogé&o internacional, entdo a gente recebe os processos de
estrangeiros ou brasileiros que residem no exterior, examinamos essa
documentacado que se refere a qualificacdo deles em termos de documentos,
em termos de analise psicossocial e a habilitacéo deles juridica no territorio
onde eles residem. No documento psicossocial analisamos as motivacdes
que levaram a desejar a adocéo [...] para poder dar um parecer relativo
quanto a ser realmente favoravel ou ndo a habilitacdo. Nao é a equipe
técnica da CEJA que habilita, € um colegiado, a gente s6 emite um parecer,
que é uma andlise técnica sobre o trabalho de outro profissional. O
colegiado é formado por juizes, representante da OAB, e um representante
do MP (PSICOLOGO 2).

Avaliamos os processos que chegam, mas essa avaliacdo é feita por cima
da avaliacdo de outros [...]. Eles se habilitam no seu pais de origem,
comunicam a Autoridade Central de 14, dai procuram saber se precisam ou
ndo do organismo de intermediacéo, no caso de precisar, depois de receber
a autorizacao da habilitacdo 14, eles procuram um organismo que atue la e
aqui pra entrar em contato com a gente, no caso do pais ndo trabalhar com
organismo a gente faz de autoridade central para autoridade central, mas
n&o ocorre muito (PSICOLOGO 3).

Ao analisar a fala dos entrevistados por partes, pode-se comecar verificando a
questdo da legislacdo citada pelo Psicdlogo 1. O Art. 52 do ECRIAD - ja referido
anteriormente no capitulo 3.4 deste trabalho — dispbe dos procedimentos para a
habilitacdo de casais estrangeiros que desejam adotar no Brasil, dentre estes que a

iniciacdo deve realizada no pais de origem, como dito pelos participantes.

Além disto, os organismos que funcionardo como mediadores entre 0s paises
também possuem regulamentos pré-estabelecidos pelo Estatuto, ainda no art. 52
paragrafo 3° diz:

§ 3% Somente sera admissivel o credenciamento de organismos que:

| - sejam oriundos de paises que ratificaram a Convencao de Haia e
estejam devidamente credenciados pela Autoridade Central do pais onde
estiverem sediados e no pais de acolhida do adotando para atuar em
adocao internacional no Brasil;

Il - satisfizerem as condicbes de integridade moral, competéncia
profissional, experiéncia e responsabilidade exigidas pelos paises
respectivos e pela Autoridade Central Federal Brasileira,;

Il - forem qualificados por seus padrdes éticos e sua formacgdo e
experiéncia para atuar na area de adocao internacional;

IV - cumprirem os requisitos exigidos pelo ordenamento juridico brasileiro
e pelas normas estabelecidas pela Autoridade Central Federal Brasileira.
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Assim, entendidas as caracteristicas legais deste trecho, passa-se a avaliacdo do
estudo psicossocial relatada pelos participantes. De acordo com Weber, citado por
Lago e outros (2009), a acdo da equipe técnica visa que a adogcao seja sempre em
melhor beneficio da crianca, positiva para ambos, visto que esta € uma vinculagéo
definitiva. Por isso, a analise realizada perante o relatério psicossocial pretende
conhecer e assegurar que 0s postulantes encontram-se prontos para satisfazer e

proporcionar seguranca e aconchego ao filho adotivo.

Siega e Maciel, citados por Maia (2015), indicam que a primeira questao psicologica
que deve ser observada € a significacdo que o0s pretendentes atribuem a

paternidade e a maternidade, pois esta € considerada uma das principais

motivacdes para quem decide adotar.

Ainda, em constatacdo ao informe dos participantes sobre a elaboracdo de
pareceres e laudos que serdo utilizados como auxilio para a habilitagdo, Lago e
outros (2009) ressaltam que ao findar uma andlise psicossocial o psicologo pode
apontar falhas e aconselhar solu¢cdes, mas nunca designar as condutas juridicas que
serdo tomadas, pois esta decisdo cabe somente ao juiz de Direito. Desta forma, as
autoras destacam para que fique clara a distincdo de que ndo compete ao psicélogo
decidir, apenas apontar resultados mediante avaliacdo do estudo.

De acordo com os entrevistados a analise € realizada na confianca de que o

relatorio do pais de origem tenha sido bem trabalhado, conforme vé-se nas falas:

N&o temos como fazer outra avaliagdo deles, a gente confia no trabalho. [...]
Geralmente o primeiro relatério psicossocial que chega é de um técnico ou
do tribunal ou da municipalidade onde eles residem. Quando ndo estamos
satisfatoriamente seguros, a gente encaminha a ddvida para o organismo,
para que os técnicos deles respondam (PSICOLOGO 2).

Tem que ficar na confianca de que fizeram um bom trabalho |a. E, depois
que eles chegam a gente conversa com eles também, antes de comecar a
adocao (PSICOLOGO 3).

Tais relatos retomam a discussdao sobre a importancia (ou falta) de uma
especializacdo na area da adocao internacional, pois percebe-se que o profissional
precisa confiar na técnica disciplinar e uma formacdo aprofundada pode facilitar o

trabalho da confianga.

Avaliados os documentos e relatorios, bem como concedida a habilitagdo pelo
colegiado da CEJA, os pretendentes encontram-se aptos a adocdo neste Estado

brasileiro. Segundo Lindner (2015), nos relatérios constam os dados da crianca que
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pretendem adotar como a idade, sexo, etnia, entre outros. Estes dados s&o cruzados
com o cadastro nacional de criancas, mas vale ressaltar que busca-se sempre uma
familia para a crianca, por isso, havendo uma ou mais criancas disponiveis, procura-
se uma familia habilitada que corresponda as caracteristicas da criancga. Feito isto, 0
adotante estrangeiro é notificado e caso aceite, este devera vir ao Brasil para o
estagio de convivéncia. A autora acrescenta que a partir dai, € papel do psicélogo
dar a noticia e preparar a crianga, mas principalmente de aproximar ambas as partes,

auxiliando na adaptacdo da nova familia.

A preparacdo das criangcas geralmente é feita pela equipe técnica dos abrigos ou
das Varas de infancia e juventude, que também possuem psicélogos, mas a atuacao

ocorre mediante a demanda de cada caso de adoc¢do, como nos relatos a seguir:

Normalmente é assim, conversamos com o abrigo, dizendo que ha uma
possibilidade e que as criancas precisam ser preparadas, damos
orientacbes e a Vara que tem equipe técnica se encarrega de cuidar
daquela adocdo, mas sempre que precisa nés estamos prontos para ajudar
e dar “cobertura” a vara, porque as vezes a equipe nunca trabalhou com
adocdo internacional, e nesse preparo a gente ajuda caso a equipe peca
ajuda [...]. Agora, de um tempo pra cd, as varas continuam tendo equipe
técnica, mas a grande maioria tem pedido a CEJA para acompanhar,
mesmo quando € comarca proxima, porque nds jA somos uma equipe que
tem experiéncia nessa area (PSICOLOGO 1).

Aqui na CEJA nem sempre € direta a preparagdo com a criangas, a
preparacdo na maioria das vezes € feita pela equipe da instituicdo, mas
ocorrem casos que nds participamos mais ativamente da preparacdo. As
vezes a instituicdo ndo tem técnicos, na necessidade podemos participar da
preparacdo, mas geralmente fica pela orientagdo aos técnicos,
conversamos com eles, mas ndo participamos diretamente da preparacao.
Depois que a crianca € disponibilizada, a gente faz alguns encontros com a
crianga pra conhecer melhor, esclarecer algumas coisas e quando comeca
0 processo de adocgdo, ai sim somos nés que acompanhamos direto
(PSICOLOGO 3).

Os participantes ao serem questionados quanto a preparagcdo das criangas
responderam que a mesma € realizada por psicologos, podendo estes serem da
equipe da instituicdo de acolhimento na qual a crianca se encontra ou da Vara de
infancia e juventude do municipio da crianca, porém quando solicitada a propria

equipe da CEJA pode fazer a preparagao.

Essa preparacdo € bem complexa por se tratar ndo somente de uma mudanca de
familia, mas uma mudanca cultural, de nacionalidade, pois este tipo de adocao
simboliza um afastamento, um “des-enraizamento” social, que retira a crianca de sua
cultura. Para que isto ocorra, a legislagao volta-se para a seguranca e promogéao de

bem-estar ao adotado (SILVEIRA, 2008). Assim, a preparacdo deve contar com uma
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boa elaboracdo da crianca respeitando seus desejos e bem estar, evitando
quaisquer tipos de questdes pessoais dos profissionais envolvidos.

Desta forma, questionou-se como ocorre a preparagcao das criangas nos casos em
que a equipe da CEJA é solicitada, ja que para ser disponibilizada a adocéao
internacional a crianca deve ser destituida da familia de origem, além de nédo haver
possibilidades de colocacdo em familia extensa ou ado¢des nacionais, conforme

pode ser constatado no relato seguinte.

A adocdo internacional comeca no sentido de verificar quais séo os
recursos da crianca para ela se vincular nessa nova familia e se o luto pela
familia de origem ja foi elaborado, quais sdo 0s potenciais e caracteristicas
que facilitam o vinculo, o que a crian¢a gosta de fazer, o que a crianga
pretende com essa nova familia, etc. A gente comecga a falar qual o pais,
guais as tradi¢cbes naquele lugar, como € a lingua, para preparar. Dizemos o
gue é uma familia, porque a referéncia de familia que a crianca tém é
geralmente desestruturada, uma familia negligente, uma familia que
abandona e maltrata, entdo buscamos desmistificar isto, dizendo que néo é
essa familia que vamos apresentar para ela, n6s precisamos mudar esse
conceito. Isso leva um tempo pra ser feito, a comecamos gradativamente
falando que toda mudanca gera medo, ansiedade, alegrias e que a
formagédo dessa familia € um processo de construgdo que depende de todos
os envolvidos e que havera problemas no meio desses momentos, que
havera conflitos e frustragfes e limites, mas que havera carinho, respeito e
amor, e que familia sem brigas ndo existe, mas que eles podem
desenvolver recursos para desenvolver os problemas que vao encontrar.
Nos tentamos trabalhar nesse sentido (PSICOLOGO 2).

Compreende-se a partir disto a importancia da preparagao, pois a crianga possui um
conceito de familia desorganizado, assim € preciso que a histéria de vida e o luto
pela familia de origem sejam bem elaborados e se faca uma ressignificacdo do que

se entende por familia, para que a crianga consiga construir novos caminhos.

Segundo Silva (apud MAIA, 2015), geralmente as ado¢des sdo marcadas pela uniao
de individuos com lacos de sofrimento, ou seja, em muitos casos sado familias que
por algum motivo ndo puderam ter filhos biolégicos e, do outro lado, criangas com
uma carga familiar desestruturada® ou que nem mesmo conhecem sua familia de
origem. Assim, a autora aponta para a relevancia da visédo psicolégica nas adocdes,
buscando suavizar as dificuldades que todo processo de adocdo apresenta e

! De acordo com Bock; Furtado e Teixeira (2001), uma estrutura familiar considerada ideal e modelo
para a sociedade consistia em pai, mée e filho. Pelo pensamento dominante da sociedade, este
modelo familiar era bastante utilizado para classificar outras organizacdes familiares, sendo suficiente
para apontar como desestruturados, desorganizados e probleméticos todos os que nao se
encaixassem. Esta maneira de compreender familia ndo se baseia em julgamentos cientificos, mas
em conceitos moralistas, consolidando um padrdo como referéncia para considerar outros
inadequados.
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demonstrar o valor que tém a construgdo do vinculo para a formacdo da familia.

Neste sentido, o Psicdlogo 1 citou um item interessante:

Tém criancas que falam de inicio que ndo querem ser adotados, é um tipo
de mecanismo de defesa, assim “é melhor dizer que ndo quero do que ser
devolvido, ai eu digo logo que ndo quero e pronto!”. Assim precisamos
entender o porqué da crianca falar aquilo, para trabalhar e ensinar que ela
pode sim ser inserida em outra familia, porque a familia que ele veio nédo
teve chance cria-lo de uma outra maneira, tem que arranjar argumentos
para convencé-la que pode existir outra familia que vai ama-la
(PSICOLOGO 1).

Talvez por esse motivo estejam aumentando as solicitacbes para que a equipe da
CEJA acompanhe e prepare as criangas, pois a mesma ja conhece os problemas
gue normalmente ocorrem nos processos de adocdo e, como ja relatado pelos
participantes, a experiéncia de cada adocado proporciona conhecimento no manejo

de novas situacoes.

Ha casos em que para se conseguir uma ado¢ao é necessaria que haja separacao
de grupos de irmaos, mas essa decisdo € tomada pelo juiz, segundo relatado na

entrevista.

Geralmente, quando as criancas chegam pra adocao internacional elas ja
foram separadas pelo juiz e preparadas quanto a isso pela equipe da Vara,
porque pra ela vir para a CEJA o poder familiar tém que estar destituido.
Essa destituicdo deve ter transitado em julgado e tudo resolvido. Entéo
guando a crianga vem essa separacdo ja aconteceu. Quando ficamos
sabendo que a crianga tem irm&os em outro abrigo buscamos saber por que
separou, mas as vezes a criangas nunca tiveram convivéncia, nem ha
vinculo. Tém que ver qual é o melhor interesse da crianga, 0s manter juntos
e abrigados ou dar a chance de pelo menos um deles ter uma familia.
Entende assim, separar ndo é o melhor, mas pensando no futuro, com 18
anos eles tem que deixar o abrigo, e entdo pensamos no que sera feito na
vida destes. Nao podemos intervir na decisao judicial, mas podemos sugerir
[...] (PSICOLOGO 1).

Mesmo que a separacdo ocorra anteriormente a disponibilidade para a adocéo
internacional, é sempre importante assegurar que a crianca ou adolescente tenha
elaborado a situacdo, pois muitas vezes os irmaos sdo as Unicas referéncias que
permaneceram da familia de origem. Neste sentido, a legislacdo dispbe sobre a

separacao dos grupos de irméos no Art. 28, paragrafo 4°:

Art. 28. A colocagdo em familia substituta far-se-a mediante guarda, tutela
ou adogdo, independentemente da situacdo juridica da crianga ou
adolescente, nos termos desta Lei.

[..]

§ 4° Os grupos de irm&os serdo colocados sob adogéo, tutela ou guarda da
mesma familia substituta, ressalvada a comprovada existéncia de risco de
abuso ou outra situacdo que justifique plenamente a excepcionalidade de
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solucdo diversa, procurando-se, em qualquer caso, evitar o rompimento
definitivo dos vinculos fraternais (BRASIL, 2016a).

Apesar de legalmente aceita e por muitas vezes necessaria como ultimo recurso, a
separacao de irmaos ndo deve ser naturalizada em nenhum contexto, pois trata-se
de violacdo dos direitos da crianga. O psic6logo nestes casos aceita e cumpre a
decisdo judicial, mas deve sempre se ater a possibilidade de adocédo do grupo de

irmaos ou na garantia da permanéncia de vinculacdo entre estes.

De acordo com Cesconeto (2009), o afastamento da familia de origem é o primeiro
grande trauma sofrido pela crianga, pois compreende-se que dela advém os
conceitos basicos para o desenvolvimento, assim, se além da separacdo dos pais
ocorrer a separacdo do irmaos tidos como ultimo laco afetivo familiar existente, com
certeza os efeitos psicolégicos serdo percebidos. Neste sentido, sobre a decisdo
judicial ndo ha intervencdo, mas quando a separacao € inevitavel deve-se fazer o
possivel para manter o vinculo entre os irmaos, conforme prossegue o relato do

participante.

[...] j& ocorreu de fazer adocdes internacionais em que as familias se
comprometeram em manter o vinculo, familias que nem se conheciam
adotaram os irmos e se comprometeram a manter contato, e pelo que
sabemos todo aniversario, natal e datas comemorativas eles se encontram.
Além disso, os estrangeiros tem uma cultura diferente e ndo se importam
que os filhos voltem ao Brasil para reencontrar as pessoas que talvez foram
referéncias na infancia delas, sdo vinculos verdadeiros, ndo tem isso de ser
menos amados porque os filhos querem resgatar a histéria deles. Até
porque a lei permite que aos 18 anos todos os adotados podem ter acesso
a0s seus processos, 0s processos de adog¢do nunca podem ser destruidos,
porque a qualquer momento da vida eles tem o direito de resgatar seus
processos e conhecer sua histéria (PSICOLOGO 1).

Um ponto interessante percebido no relato € o que se denominou “cultura diferente”.
O conceito de adocdo é amplo e seu entendimento corresponde aos aspectos
culturais e sociais de cada regido, os quais influenciam na motivacdo de quem
decide adotar (MERCON-VARGAS; ROSA; DELL’AGLIO, 2014). E necessario que
ocorra uma preparacgao tanto com o adotado quanto com os pretendentes e a familia
extensa destes, que devem ser instruidos a participar de um processo que crie
vinculos seguros e garantam o direito de conservar as histérias de origem e cultura
antecedentes a adocdo (OLIVEIRA, 2014). Nessa perspectiva, entende-se que a
cultura da adocdo concebida pelos estrangeiros é bastante elaborada, pois
demonstra confianca e vinculos estaveis, o que pode promover um desenvolvimento

saudavel.
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Outro aspecto relevante no mesmo relato € a garantia de acesso a historia de vida.
Os processos de adocdo arquivados jamais podem ser destruidos, pois 0s
interessados tém o direito de resgatar a qualquer momento. O ECRIAD assegura

este direito no Art. 48:

Art. 48. O adotado tem direito de conhecer sua origem biolégica, bem como
de obter acesso irrestrito ao processo no qual a medida foi aplicada e seus
eventuais incidentes, apds completar 18 (dezoito) anos.

Paragrafo Unico. O acesso ao processo de adocdo podera ser também
deferido ao adotado menor de 18 (dezoito) anos, a seu pedido, assegurada
orientacao e assisténcia juridica e psicolégica. (BRASIL, 2016a).

Em prosseguimento, a separacdo do grupo de irméos ocorre por diversos motivos.
Segundo Rocha (2013), quando ndo ha possibilidade de uma adocdo conjunta de
irmaos € preferivel que esta ocorra mesmo que por familias distintas, pois o impacto
da falta de familia € maior para o desenvolvimento do que o distanciamento de

irmaos.

Rocha (2013) acrescenta que toda crianca e adolescente tém direito a uma familia e
gue este ndo deve ser influenciado negativamente pela presenca de irmaos que nao
possam ser adotados, defende entdo que casos especificos sejam observados,

assim como no Art. 28 do ECRIAD, ja citado anteriormente neste capitulo.

O perfil dos pretendentes influencia em decisbes como essa. Vale ressaltar que o
namero de pretendentes nacionais habilitados € maior que o de criancgas disponiveis,
porém o perfil dos adotantes nacionais ainda é restrito. De acordo com Lindner
(2015), grande parte dos pretendentes brasileiros tém preferéncia por criancas até 3
anos de idade, sem deficiéncia ou doencas crénicas e sem irmaos, porém, a maioria
da criancas disponiveis possuem idade superior ao desejado, sdo pertencentes a
grupos de irmaos e/ou possuem alguma deficiéncia ou doenca irreversivel. Assim
também, respondeu o entrevistado quando questionado sobre as preferéncias que

cercam a adoc¢ao nacional.

Os que ficam nas instituicbes s@o criangas maiores, ou até menores, mas
gue tenham problemas de salde, deficiéncias e que ndo se enquadram no
perfil daqueles que adotam nacionalmente, entdo acabam “sobrando” nas
instituicdes (PSICOLOGO 3).

Conforme dados obtidos na entrevista, até o ultimo levantamento feito através do
SIGA/ES no inicio de 2016, 92% dos pretendentes preferiam adotar criangas com no
maximo 6 anos de idade, porém 87% das criancas disponiveis para adocao

possuem mais de 6 anos de idade, ou seja, apenas 13% correspondem ao perfil
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pretendido pelos adotantes, e ainda, destes 92% de um total até 6 anos, a grande
maioria optava por idades de 0 & 2 anos, o que diminuiria ainda mais as chances de
adocéao das criancas maiores.

Gréfico 1 — Grafico estatistico sobre a diferenca entre o perfil dos
pretendentes e as criancas disponiveis.
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Fonte: Elaboragéo propria.

O conceito sobre o instituto da adocdo ja sofreu diversas alteragcdes, mas apesar
disto esteredtipos e preconceitos ainda sdo presentes e dificultam a adocéo tardia,
como demonstram o0s numeros acima. A cultura por sua vez exerce influéncia na
escolha dos perfis. Os valores e ideais da sociedade enfatizam importancia aos
lagcos consanguineos e consolidam preconcepcdes de que a adocdo de criancas
maiores traria sofrimento pelo fato destas carregarem historias de vida sofridas
(ARNOLD, 2011). Estigmas como este perpassam o que deve ser a real motivacao
para se adotar uma crianca, o ato de receber alguém como filho e tornar-se pai e
mae, e ndo de prestar um favor social, como pode ser compreendido na resposta do

entrevistado.

[...] € uma adocao tardia e por isso tem todo preparo. Eles ja sabem de
antemao que ndo vao adotar um bebé porque nado tém, é esse perfil que os
brasileiros querem. E uma cultura diferente, eles enxergam com outros
olhos, o brasileiro as vezes quer esconder muito, quer uma crianga que se
pareca com eles, uma crianca linda, sem problemas, como se na gravidez
bioldgica tivesse jeito de escolher! As vezes percebo que ndo se tém a
consciéncia do que é adocgao, entendem como um ato de caridade. Escuto
muito “pegam boi que estdo adotando”, como se fosse um favor para aquela
crianca. Quando existe um processo adotivo verdadeiro € diferente, a
familia diz que a crianca veio para mudar a vida, tornou-os uma familia
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melhor, por isso que se procura uma familia para a crianca € ndo uma
crianga para a familia (PSICOLOGO 1).
Percebe-se na cultura brasileira caracteristicas de benevoléncia fortemente
atreladas aos casos de adocao, especialmente quando se trata de adocédo tardia
como demonstra a fala “pegam boi que estdo adotando”, onde se entende que ter
uma familia € melhor que nada e € melhor que o abrigo. Essa concepcédo além de
desprezar o real intuito das adocdes, que perpassam ao direito a ser filho e a serem
pais, contribui para o reforcamento dos preconceitos e colabora com o que foi

anteriormente citado, a compreensao de ado¢ao como favor social.

Deve-se salientar que as adocdes internacionais ocorrem de adocfes tardias, ou
seja, referem-se a adocao de criancas maiores de dois anos e por isso é de suma
importancia que estas sejam preparadas conforme seu grau de desenvolvimento, e
que os pretendentes conhecam a histéria da crianca e considerem suas
particularidades (BARROS, 2014). Tendo o adotando doze anos ou mais este
devera ser consultado quanto a decisdo de adocao, conforme o ECRIAD Art. 45, §2°
“Em se tratando de adotando maior de doze anos de idade, sera também necessario

o seu consentimento” (BRASIL, 2016a).

Outro guestionamento feito aos entrevistados foi sobre o acompanhamento do
estagio de convivéncia, um aspecto obrigatério a todos os processos de adocéo
internacional, estabelecido com duracdo minima de 30 dias a ser cumprido em
territério nacional conforme Art. 46, 83° do ECRIAD. O psicélogo atua diretamente
em todo o periodo de convivéncia, desde a apresentacdo e entrega da crianca a
nova familia, no acompanhamento dos trinta dias, até a elaboracéo do relatério final

e audiéncia, conforme os seguintes relatos.

O casal chega aproximadamente dois dias antes para poder descansar,
sendo isso uma solicitagdo da equipe. Eles vém antes para conversar com a
equipe que os atualiza das informacBes ja antes passadas pelos
organismos, dizemos como a crianga esta, porque nessa altura ja tivemos
acesso a crianga, mesmo que nNao sejamos 0s responsaveis pelo preparo. A
partir dai, ocorre o encontro da crianga com a familia e a equipe vai pré-
estabelecer como ira atuar, os encontros, passeio, etc. NoOs ficamos
realmente de plantdo, nos fins de semana e feriados se precisar de alguma
coisa estamos de prontiddo, porque pode acontecer, € imprevisivel, € uma
familia estrangeira que estd em local desconhecido, as vezes podem
precisar de médico, por exemplo, entdo ficamos a disposicdo. A
programacéo de como ocorrera a intervencéo ira depender da familia e da
criangca, a equipe vai estabelecer o atendimento dependendo da
necessidade (PSICOLOGO 1).

Com a chegada dos estrangeiros no Brasil eles precisam ficar no estagio de
convivéncia pelo menos 30 dias com a crianca e acompanhados da equipe
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técnica, conforme o ECRIAD, entédo nés ficamos a disposi¢cdo desta familia.
No inicio do estagio de convivéncia é comum nds irmos pelo menos duas
vezes na semana para avaliar, intervir e proporcionar um vinculo fortalecido
nos fazendo presentes e aos poucos vamos diminuindo essa visitacao.
Depois de 30 dias a equipe elabora um relatério que € enviado ao juiz
responsavel pela audiéncia e decisdo da ado¢édo ou nado, ou por estender
esse periodo caso julgue necessario (PSICOLOGO 2).

Os encontros das criancas e dos pretendentes antes ocorriam na instituicao
de acolhimento, nés levavamos os pais até la e eles se conheciam na
instituicdo. Hoje estamos limitando isso, 0os encontros tém sido realizados
nas varas ou na propria CEJA antes da audiéncia inicial, esclarecendo que
neste ponto, nés ja avaliamos bem os dois lados e tudo esta correto, pelo
menos no papel e no entendimento da nossa avaliacdo de que aquele
encontro possa vir a dar certo. Antes da audiéncia, a instituicdo de
acolhimento leva a crianca e promovemos 0 encontro onde eles ficam um
tempo se conhecendo, mais ou menos uma hora, s6 depois vao para a casa
que irdo morar por pelo menos um més (PSICOLOGO 3).

De acordo com Lindner (2015), as criancas e 0s pretendentes sao em primeiro
instante desconhecidos uns aos outros, pois conhecer através de relatorio é
diferente de conviver. Assim, € papel do psicélogo aproxima-los sendo o mediador
destes na adaptacao e durante o estdgio de convivéncia, fazendo-os compreender a
realidade da crianca e as dificuldades naturalmente enfrentadas nos periodos de
convivéncia. Segundo a autora, devido o tempo institucionalizadas as criangas
passam a desconhecer o contexto familiar e testardo frequentemente a seguranga
dos futuros pais. Pode-se verificar esta afirmacg&o no seguinte relato:

N6s buscamos perceber se o vinculo estd sendo estabelecido, porque
dificuldades todas tém! Eu costumo brincar que n&o existe adocédo facil,
mesmo aquela que parece estar indo tudo corretamente, 14 pela segunda
semana alguma coisa vai aparecer, porque nao existe mesmo, isso é uma
coisa que ja é esperada, vai ter uma crise aqui e outra ali, 0 importante é
perceber se o vinculo estd sendo estabelecido apesar dessas crises
aparecerem, se a disposicdo dos pais permanece e se a crianga esta se
vinculando aos pais, a partir dai eu tenho certeza que apesar destes
problemas a adogdo esta caminhando bem (PSICOLOGO 3).

Nesse sentido, outro aspecto interessante relatado na entrevista foi a utilizacdo de
recursos para familiarizar criancas e pretendentes antes do encontro e estagio de
convivéncia, auxiliando neste papel de mediador que o profissional precisa exercer,
visto que séo pessoas novas ha vida um do outro, ndo se conhecem e passam a
viver juntos. Recursos estes como album de fotos, trocas de cartas e mais
recentemente aparatos tecnolégicos como videos e conversas por Skype, onde se

tem percebido bons resultados, conforme constatado no relato subsequente.

NOs buscamos fazer skype, enviar e receber cartinhas com ajuda do
organismo, algumas familias também fazem videos, &udios e mandam
albuns com fotos da familia, até para que esse encontro ndo seja um “susto”,
um “cheguei e vim te buscar”, porque sdo pessoas que nao se conhecem, e
do mesmo jeito que é pra crianca € pra familia, porque eles vém com intuito
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de ser pai e mae, mas ndo fazem ideia de como sera. Entdo, de uns anos
pra ca, adotamos o skype e tem dado muito certo, inclusive as familias tem
utilizado nos estagios de convivéncia para as crian¢as irem se habituando a
familia extensa, como os avés, além de cartas, e-mails e outros que a gente
se responsabiliza de repassar (PSICOLOGO 1).

Observa-se até aqui que as adoc¢des internacionais sdo bastante elaboradas e
restringidas quanto o seguimento das leis, porém, entende-se que o objeto formador
destas é o mesmo objeto de estudo da Psicologia, o individuo, e este é um ser
subjetivo. A psicologia compreende a subjetividade como algo que condiz ao sujeito,
gue é interno e ao mesmo tempo corresponde ao externo, constituinte da
singularidade de cada um (SILVA, 2009). Neste sentido, apesar da ampla
preparacdo dos pretendentes antes e ap0s a habilitacdo, bem como das criangas
para o processo de adoc¢do e do apoio técnico durante o estagio de convivéncia,
pode-se dizer que ainda assim os individuos podem ser imprevisiveis e 0s

profissionais devem estar preparados para lidar com situacées nao esperadas.

Foi questionado aos entrevistados se ja havia ocorrido insucesso das adocbes e
como o psicélogo poderia atuar nesses casos, Visto que o estresse psicoldégico em
situacBes como esta atinge a todos os envolvidos, mas principalmente as criancas
gue outra vez sdo negadas ao direito de ter uma familia. Os mesmos responderam
gue em casos assim prevalece o melhor interesse da crianca ou adolescente, e que

o0 técnico precisa atuar profissionalmente, conforme os relatos seguintes.

E uma situacdo complicada, mas tem que fazer, para isso que vocé esta ali
também, ndo so pra fazer dar certo, € pra hora que dar errado vocé também
agir, se for o melhor para a crianga. E preciso um olhar diretivo pra falar isso
com a crianga verdadeiramente, mas respeitando aquele momento,
deixando claro que ela nédo teve culpa nenhuma, ela ndo é a culpada de
novo. Buscamos preparar as criangas de uma maneira para doer menos, se
isso la é possivel, mas procuramos amenizar. A partir dai procura-se logo
outra familia que aceite a crianga (PSICOLOGO 1).

E sempre muito duro para a crianga néo ter realizado aquela adog&o, é duro
para os postulantes também, ndo vou dizer que ndo €, mas sempre pesa
mais para as criancas. E uma coisa dificil de qualquer adulto entender,
imagina uma crianga. E a forma de expressar isso € a partir de um surto, a
partir de agressividade, de um choro descontrolado, é a partir do proprio
corpo, e ndo da conta de se abrir para as novas possibilidades. O papel do
psicologo é dizer, apontar esse momento de parar, e lidar novamente com
as frustragbes, com as emocgdes, com a perda, o luto por essa nova
expectativa e nova frustragéo (PSICOLOGO 2).

Temos que atuar profissionalmente, mas fica meio no “fio da navalha”,
porque precisa entender até que ponto pode se manter ali e até que ponto
aquela convivéncia ja esta fazendo mal para a crianga, ai que deve entrar o
profissionalismo e vocé determinar o corte, dizer que chega e retirar a
crianga. E, uma vez cortado e decidido a crianca tem que ter o suporte, seja
pela CEJA ou outra equipe, deve ser trabalhado isso com a crianca porque
€ mais um abandono na cabecga da crianca, tem que ser feito um esforco
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para que ela entenda que ndo foi a culpada da adogao ter dado errado, foi a
circunstancia (PSICOLOGO 3).

Quando o vinculo afetivo entre as partes ndo € instituido e o processo de trocas
afetivas ndo corresponde a aceitacao da crianca como membro da familia, um duplo
abandono podera ocorrer. A adogéo é ato irrevogavel e para que esta seja efetivada
€ necessario que o filho seja reconhecido como tal. Um processo adotivo gera
expectativas tanto para pretendentes quanto para as criangas e quando nao
realizadas podem acarretar em frustracbes e decepgbes dificeis de serem
superadas, por isso é preciso que os adotantes compreendam que as questdes
judiciais de uma adocédo acabam na sentenca, mas que as relacdes sdo levadas
para a vida (RIEDE; SARTORI, 2013).

Neste sentido, os relatos dos entrevistados demonstram que este momento de
vinculo deve ser fielmente observado e quando ndo construido é se suma
importancia que, com o olhar profissional, seja estabelecido um ponto final visando o

melhor interesse e protecao legal das criancas e/ou adolescentes envolvidos.

Riede e Sartori (2013) acrescentam que a devolugcdo € uma experiéncia que
representa um duplo abandono e suas consequéncias sdo dificeis de reparar, por
isso a exigéncia de uma intervencéao profissional com intuito de pressupor e prevenir

sofrimentos ainda maiores.

Nesta perspectiva, conforme dito pelos participantes, o papel do psicélogo nas
situacdes de insucesso seria 0 de pontuar o momento percebido em que a adocéo
deixou de ser saudavel, valorizando o bem-estar das criancas envolvidas,

proporcionando 0 suporte necessario para que estes superem a nova situacao.

A partir dos dados analisados até este momento, pode-se perceber que o trabalho
do psicélogo nas adoc¢bes internacionais ndo é simplista, pelo contrario, apesar das
habilitacbes contarem com normas pré-estabelecidas e alguns eventos serem
previsiveis, o profissional precisa estar atento aquilo que ndo se vé, sendo dindAmico

nas situacoes inesperadas.

Este capitulo contemplou a participacdo dos psicélogos nos processos de
habilitacdo, preparagéo e acompanhamento de adogdes internacionais. Assim como
nos estudos de Denczuk e Bodziak (2015), constatou-se que estes profissionais séo
sobremaneira fundamentais na superacao de traumas anteriores e estabelecimento

de novos vinculos. Assim, a ado¢do por estrangeiros vém sendo aprimorada e
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precisa ser valorizada ainda mais, pois para diversas criancas e adolescentes a
adocdo internacional foi muito além de uma alternativa, foi uma oportunidade para
mudanca da prépria histéria de vida. Em continuacdo, o proximo capitulo

contemplara a importancia do psicélogo na equipe interprofissional.

4.4 O TRABALHO EM EQUIPE

O exercicio do trabalho das equipes interprofissionais € crucial nas adocbes
internacionais. O conceito de interprofissionalidade pode ser compreendido como a
agregacdo dos saberes de diversas disciplinas para a colaboragcéo profissional
(COLLET, apud ELLERY; PONTES, 2013).

O Direito como ciéncia possibilita a aceitacdo da ado¢do em termos de justica,
resguardando a protecao e garantindo os direitos da crianca e do adolescente, mas
a vinculacdo e o entendimento destes como familia é acdo precisamente afetiva e
relacionada a aspectos psicoldgicos, culturais e sociais, apreendidos pelas areas da
Psicologia, Servico Social e Sociologia (DENCZUK; BODZIAK, 2015).

A atuacdo da equipe interprofissional em matéria de assisténcia a Infancia e
Juventude esta prevista na lei do Estatuto da Crianca e do Adolescente, conforme os

seguintes artigos:

Art. 150. Cabe ao Poder Judiciario, na elaboragcdo de sua proposta
or¢camentéria, prever recursos para manutencdo de equipe interprofissional,
destinada a assessorar a Justica da Infancia e da Juventude.

Art. 151. Compete a equipe interprofissional dentre outras atribuicdes que
Ihe forem reservadas pela legislacao local, fornecer subsidios por escrito,
mediante laudos, ou verbalmente, na audiéncia, e bem assim desenvolver
trabalhos de aconselhamento, orientacdo, encaminhamento, prevengéo e
outros, tudo sob a imediata subordinacdo a autoridade judiciaria,
assegurada a livre manifestacdo do ponto de vista técnico. (BRASIL, 2016a).

No que condiz a adocao internacional, a equipe composta por Analistas Judiciarios
Psicologos, Assistentes Sociais e Técnico do Direito acompanha o processo desde o
inicio, como ja discutido no capitulo anterior. Quando questionados sobre a atuagao
em equipe interprofissional, os entrevistados responderam que além da equipe
especifica da CEJA, o trabalho se estende as equipes dos abrigos e das Varas que
também possuem técnicos, e aos juizes, promotores e advogados, responsaveis
pelas decisdes de habilitacdo, continuidade e aceitacdo da adocéo, conforme os

relatos subsequentes.
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NOs temos trés psicélogos, duas assistentes sociais e uma pessoa do
direito. [...] Para habilitar o processo vai entrar em uma pauta do colegiado
da CEJA, formado por juizes de Direito, por um membro representante da
OAB, um representante do MP, sendo presidido sempre pelo Corregedor de
Justica, que é o presidente da CEJA, e ai o processo serd julgado para
afirmar se podem adotar aqui no estado ou néo (PSICOLOGO 1).

Tém outros profissionais psicélogos e assistentes sociais que emitem.
Geralmente, os primeiros relatérios psicossociais que chegam sdo de um
técnico ou do tribunal ou da municipalidade onde eles residem. Quando nao
estamos satisfeitos, pedimos para que os técnicos do organismo respondam
as duvidas, pra entdo poder emitir um parecer relativo se somos realmente
favoraveis ou ndo a habilitacdo. Ndo é a equipe técnica da CEJA que
habilita, € um colegiado, nés s6 emitimos um parecer, que é uma analise
técnica sobre o trabalho de outro profissional. O colegiado é formado por
juizes, representante da OAB e um representante do MP (PSICOLOGO 2).

De acordo com Sousa (2015), o Poder Judiciario tem buscado atuar em companhia
do Ministério Publico, Defensoria Publica, OAB e demais segmentos que garantem
os direitos de criancas e adolescentes. Nesse sentido, o trabalho da equipe
interprofissional é fornecer subsidios técnicos que contribuam na tomada de decisao
dos juizes desta competéncia. Segundo o autor, vale ressaltar que equipe nao deve
apenas cumprir formalidades, € preciso demonstrar um trabalho de qualidade e
destreza, visto que o objetivo da agregacdo de saberes é promover e garantir o

melhor interesse das criancas e adolescentes.

Quando questionado o papel do psicélogo dentro da equipe interprofissional, o

Psicologo 1 respondeu: “E fundamental, ndo consigo conceber uma adogdo que néo

7

tenha um psicologo para acompanhar, tem que ter”. Neste sentido, € importante
salientar que a resposta dos entrevistados para essa questdo mais uma vez se
relacionou ao exercicio do trabalho, como ja ocorrido no segundo subcapitulo desta

discusséo, conforme se observa nos relatos seguintes.

Em termos de psicologia na equipe, nés trabalhamos dando suporte para a
familia se estruturar, como mediador e apoio, procurando ajuda-los a se
tornar uma familia ainda mais completa, pelo desejo de ter um filho. O
psicologo ajuda nesse processo de mudanca e desconforto (PSICOLOGO
2).

Busca trabalhar com os aspectos psicolégicos da adogéo, tanto da crianga
guanto do pretendente. Analisamos a motivacdo do pretendente, o preparo
da crianga, 0 que esta por tras da motivagdo [...] porque é melhor que a
crianca tenha uma familia do que ficar no abrigo. Mas sempre buscamos
relacionar isso, o melhor pretendente para aquela crianga (PSICOLOGO 3).

Assim como na resposta dos participantes, Silveira (2008) relaciona o trabalho do
psicologo na equipe interprofissinal com a avaliagdo e acompanhamento de criancas

e pretendentes a adocao internacional. Semelhantemente, Denczuk e Bodziak (2015)
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associam as atividades elaboradas pelo psic6logo com o papel deste na equipe

interprofissional.

Mas, assim como percebido no segundo subcapitulo quanto ao papel do psicologo
nos processos de adocdo, compreende-se que o0 papel deste na equipe
interprofissional esta para além do trabalho exercido, estd em demonstrar e agregar
para as outras disciplinas da equipe o olhar cientifico diferenciado que a formacgéo
em Psicologia proporciona, ja que esta € a funcéo da interprofissionalidade, interagir

entre diversos conhecimentos e agregar valores e saberes em prol de um objetivo.

A partir disto, o quarto subcapitulo abordara algumas dificuldades que os técnicos
percebem neste campo de atuagéo.

4.5 OS OBSTACULOS NA ATUACAO

Psicologia Juridica € a denominagdo mais utilizada no Brasil para designar a area da
Psicologia relativa aos trabalhos no campo judicial, porém alguns paises optam pela
expressao Psicologia Forense. O termo “juridica” € melhor aplicado porque abrange
a estrutura de atuacdo para além dos procedimentos realizados em tribunais,
estendendo as atividades de interesse juridico e do Direito. O psicélogo juridico
contribui para diversas areas da justica, atuando em orientacbes e
acompanhamentos, observando o comportamento e a subjetividade dos individuos

gue sejam de interesse da justica (FRANCA, 2004).

Neste sentido, como toda profissdo a Psicologia também apresenta dificuldades,
inclusive no que condiz aos procedimentos do psicélogo no sistema juridico. Assim,
ao serem questionados sobre quais os obstaculos percebidos na atuacdo com as
adocles internacionais, cada entrevistado manifestou seu préprio entendimento,
porém um ponto em comum na fala de dois participantes foi o peso de serem vistos
pelos pretendentes como fiscais durante o estagio de convivéncia, ressaltando que
fiscalizar € parte do trabalho, mas que o bem-estar da familia é priorizado, conforme

pode-se constatar nos relatos seguintes.

[...] tudo que puder saber de anteméo é importante saber. Conversar com
0s organismos e saber da preparacao feita |4 pra ajudar. Esse medo que
eles tém de que nos so ficamos fiscalizando também dificulta. Claro que é o
nosso papel também, mas nés queremos é que a familia dé certo, vamos
ajudar pra que isso aconteca (PSICOLOGO 1).
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Como no6s também estamos avaliando pode criar um momento de
resisténcia deles nas orientacdes. Criar este vinculo com eles leva um
tempo, nés estamos ali para ajudar aquela familia a se constituir, entdo
antes de dizer qualquer coisa queremos que a familia se constitua, mas o
papel de fiscal aparece e pesa tanto pros pretendentes quanto pra crianca,
porque as criancas as vezes ficam reticentes achando que estamos la pra
retirar elas, levar embora de novo, entdo gera certa inseguranca
(PSICOLOGO 2).

De acordo com Oliveira (2014), um processo de ado¢céo bem sucedido n&o se refere
somente aos tramites legais, mas a vinculacdo entre pretendentes e criancas E
estabelecer um sentimento de pertencimento a familia, um ato de tornar-se pai e
mae reais e ndo apenas cuidadores, porém nem todas as pessoas que pretendem

adotar conseguem concretizar este sentimento.

No decorrer desta pesquisa, pode-se compreender que o0 psicologo visa auxiliar na
construcdo deste vinculo, mas que precisa atuar profissionalmente em casos que o
melhor interesse da criangca néo esteja prevalecendo, exercendo conforme a
legislacdo. Talvez por este motivo e pela apreensdo que as questbes judiciarias

remetem, o papel de “fiscal da adogao” sobressaia como obstaculo na atuagao.

Outra consideracdo referente as dificuldades do exercicio da funcdo €é a
dependéncia da qualidade do trabalho de outros profissionais e a limitagdo da

pratica profissional pelo judiciario, conforme o seguinte relato.

Todo trabalho que ndo depende exclusivamente de vocé tera alguma
dificuldade. NO6s como psicélogos temos um poder muito limitado,
dependemos da decisdo dos juizes, da atuacéo dos promotores, do trabalho
feito pelos técnicos das equipes das instituicbes de acolhimento, inclusive
da administracdo municipal, da secretaria de a¢&o social do municipio que
gerencia aquilo, entre outros, ent&o ficamos dependentes (PSICOLOGO 3).

Neste sentido, Oliveira (2014) observou em sua pesquisa que as atividades
profissionais da equipe interdisciplinar sofrem interferéncias da autoridade
institucional do Poder Judiciario, principalmente no que condiz a discrepancia das
funcdes exercidas entre equipe e magistrados e promotores. Tais discrepancias
dificultam a adequada atuacdo, pois requerem que as praticas profissionais se
adequem as necessidades juridicas. Semelhantemente, o relato anterior incita ao
entendimento de que esta limitagdo e dependéncia de outros profissionais, por

vezes possam ocasionar em um trabalho demorado.

Assim, inserido na dependéncia do trabalho alheio, outro aspecto importante

relatado na entrevista foi a alta rotatividade dos profissionais das equipes, 0 que
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dificulta o acesso as informac¢des das criancas, principalmente no momento da

preparacao, como pode ser observado na resposta seguinte.

Nas varas que tem equipe técnica sempre foram elas que prepararam, nas
varas especializadas e equipes dos abrigos também, o que atrapalha é que
as vezes as equipes mudam muito, porque geralmente é contrato com
prefeitura, entdo muitas vezes a crianga cria vinculo com a equipe e logo
elas saem (PSICOLOGO 1).

bY

Os servicos relacionados a assisténcia social tém passado por consideraveis
mudancgas, 0 que exige dos profissionais a produgdo de novos conhecimentos e
técnicas de trabalho. Porém, a alta rotatividade de pessoal e diferente carga horaria
entre os profissionais de uma equipe prejudicam o prosseguimento do trabalho, ja
que a pratica interprofissional exige a colaboracdo efetiva das diferentes disciplinas
(MEIRELLES; KANTORSKI; HYPOLITO, 2011). Desta forma, pode-se compreender
gue o rodizio de profissionais atrapalha a continuidade dos trabalhos, visto que os

projetos feitos pela equipe podem néo ser realizados.

Por uma atuacédo direcionada as adocgdes internacionais, era de se esperar que a

[N

lingua estrangeira fosse apontada como parte das dificuldades, visto que nao
obrigatério o conhecimento de outros idiomas no exercicio do trabalho, pois o

acompanhamento é realizado com um tradutor, conforme o relato subsequente.

A lingua é uma dificuldade no momento de se comunicar, tem um tradutor,
mas nés sabemos que ndo é a mesma coisa de se comunicar na lingua
natural, nem entre o técnico e os pretendentes, nem entre a crianga e 0s
pretendentes, entdo causa uma dificuldade. As criancas aprendem rapido,
como todo processo de aprendizagem de linguas elas compreendem
primeiro e falam depois, mas isso pode causar uma certa angustia
(PSICOLOGO 2).

Observa-se que apesar da presenca de um tradutor no acompanhamento do estagio
de convivéncia a comunicacdo ndo € plena, principalmente para as criancas, pois o
tradutor ndo permanece na residéncia em tempo integral, o que pode desencadear
sentimentos adversos. Porém, presume-se que esta situacdo € previamente
elaborada durante a preparacdo de ambos, e 0 psicélogo neste momento atuara
mediando esta relacdo e elaborando intervencbes até a familia consiga se

compreender.

Outro obstaculo relacionado ao estagio de convivéncia refere-se a falta da familia
extensa. Entende-se que os contatos via internet aproximam, mas ndo € o mesmo
de té-los presentes, ja que o amparo da familia extensa é fundamental em um

processo de adocgdo, principalmente porque encontram-se em um pais



77

desconhecido, de horério, idioma e cultura diferentes, como pode ser constatado na
seguinte resposta.

E muito dificil para os estrangeiros estarem por tanto tempo longe da rede
de apoio deles e longe do pais, longe da cultura, comunicando soé
virtualmente com a familia, longe da rotina, além de estarem 24 horas, por
30 dias sob presséo, sabendo que esta sendo avaliado. Entdo por mais que
buscamos naturalizar esse periodo ainda assim € um periodo artificial
(PSICOLOGO 2).

Semelhante ao relato descrito, Oliveira (2014) descreve em sua analise a
importancia de todo o grupo familiar na criagdo de vinculos e estabelecimento da
crianca como membro da familia, estendendo ainda esta funcdo aos amigos
proximos da familia, para o reconhecimento social deste no ciclo da nova
convivéncia, o que faz compreender a dificuldade apontada pelo profissional na

tentativa de naturalizar este momento cercado de sentimentos.

Independentemente das dificuldades apresentadas os processos de ado¢ao ocorrem,
em sua maioria, com sucesso. O psicologo deve manter-se atualizado e pronto para
intervir em situacoes inesperadas, sempre atuando profissionalmente e respeitando
a legislacdo procedente. O proximo capitulo trard a legislacdo aplicada pelos

profissionais deste campo de atuacdao.

4.6 A PSICOLOGIA E A LEGISLACAO

A vinculagéo afetiva e social € fundamental na formacédo das familias por adocao,
tornando-se diferentes somente pela genética, pois os filhos adotivos possuem os
mesmos direitos de um filho biolégico (GONDIM, 2008). Para que estes mesmos
direitos sejam garantidos as adocdes internacionais, bem como as nacionais,

acontecem em conformidades as legislacdes.

Atualmente, as leis fundamentais que baseiam o trabalho em matéria das adocdes
internacionais sdo o ECRIAD e a Convenc¢do de Haia, conforme se pode constatar
no relato do Psicélogo 3 que diz: “O ECRIAD, sempre ele. E no caso das adogbes
internacionais com certeza a Convengao de Haia é aplicada 100%”. E no relato do

Psicdlogo 1:

O ECRIAD é a nossa lei que fala sobre adogdo e determina a
regulamentacao da adocdo. Também, temos que obedecer a Convencao de
Haia, pois os paises que assinaram e ratificaram concordam com todos os
termos que estdo naquela convencdo para fazer a adocgéo entre si, tanto
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guanto pais que vai receber crianga, quanto pais que vai também entregar
sua crianca em adocdo. Faz-se cumprir.

De acordo com Silveira (2008), a Convencdo de Haia de 1993 consolidou um
aperfeicoamento para a relacdo entre paises diretamente comprometidos com
adocéo internacional. Para cada pais que aderiu e ratificou, a Convencao designa os
trabalhos em matéria de adocdo a um Uunico Orgdo competente, chamado
Autoridades Centrais. Estas contribuem entre si e garantem a protecdo das criancas

e adolescentes em processo de adogéo.

A Psicologia enquanto ciéncia nao cria leis, estas sao propriamente funcdes
atribuidas ao Poder Legislativo. Neste sentido, compreende-se que a atuacdo do
psicologo estd em executar as leis pré-estabelecidas e assegurar que as mesmas
estejam sendo cumpridas, garantindo o bem-estar e seguranca das criancas
envolvidas. Conforme pode ser observado no “faz-se cumprir’ relatado pelo
Psicologo 1, e na resposta do Psicélogo 2 que diz: “As leis sdo para serem
cumpridas, tentamos sempre certificar se elas estdo sendo cumpridas, se estédo

sendo observadas e se estédo sendo respeitadas.”

Ao serem questionados quanto as percep¢des acerca do ECRIAD, os profissionais
responderam que é uma legislacdo adequada, porém existem melhorias que se
realizadas proporcionariam agilidade nos processos e beneficios as criancas e

adolescentes acolhidos, como pode ser compreendido nos seguintes relatos.

A morosidade impede que muitos processos sejam examinados com maior
seriedade e muitas criancas acabam crescendo nos abrigos, longe da
possibilidade de uma familia, porque é muito moroso o sistema e néds nao
temos a estrutura necessaria nem no poder publico ou municipal, nem no
executivo e nem no judiciario para acelerar da forma que as criangas
merecem. As leis muitas vezes, embora ideais ou bonitas no papel, elas nédo
se configuram exequiveis na pratica. Entdo por mais tentamos segui-las ao
pé da letra, ndo temos recursos necessarios para que ela se cumpra. Elas
sdo perfeitas? Nao! Poderiam ser melhoradas? Sim! Mas se fossem
cumpridas do jeito que estdo ja seria um beneficio para as criangas
(PSICOLOGO 2).

O ECRIAD tem uma composicédo que sempre debatemos. E aquela questo,
parece que uma coisa contradiz a outra, tem uma coisa aqui, mas pode ser
de outro jeito ali. E uma lei boa, no geral, o ECRIAD é um avango enorme,
mas tem pontos muito polémicos que precisam ser estudados porque sao
divergentes [...]. Se o juiz estiver na lei ocorre bem, porque toda a lei é
voltada para os casos em que se a crianca for acolhida todo o trabalho tem
gue ser feito para que esta retorne a familia, e isso € certo, isso € bom, mas
chega um ponto que precisa pontuar que nao da mais e que deve ir para a
adocdo. S6 que como toda a lei esta direcionada, parece que tudo trabalha
para isso, a crianca fica um, dois, trés, quatros anos acolhida, esperando e
insistindo com a familia que ndo da mais porque a lei fala que tem que ser
assim, mas chega um ponto que ndo da. Entdo deveria ser explicita alguma
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coisa nesse sentido, [...] porque o que vemos € isso, diversas tentativas de
recolocacdo familiar com prazos muito longos e as criangas passam da
idade que a maioria dos pretendentes quer, infelizmente. Porque néo é que
ela ndo tenha possibilidades de ser adotada, porque isso todas tem, mesmo
em idades maiores, mas o problema é que passa da idade que a maioria
dos pretendentes deseja (PSICOLOGO 3).

Segundo Lara (2007), a excessiva espera pelo tramite processual é uma das
maiores insatisfacfes sentidas pelos que esperam retorno do judiciario. A lentidao
acarreta diversos prejuizos aos que aguardam pela tutela juridica, ndo s6 materiais
como psicoldgicos. A autora aponta que a morosidade processual é ocasionada por
situacbes dificeis de serem superadas, como profissionais despreparados e
infraestrutura irregular, além do descumprimento por parte de servidores e

magistrados de prazos estabelecidos.

Neste sentido, compreende-se 0 que é citado pelos entrevistados, pois as adoc¢des
dependem de diversas determinacdes judiciais, desde a destituicdo da familia de
origem até a liberacdo para busca por familia substituta, mas enquanto isso as
criangas e adolescentes crescem e ficam em desacordo com o perfil dos
pretendentes. Talvez seja este um dos maiores motivos (ou 0 maior), para que o
namero de pretendentes ultrapasse o niumero de criangas acolhidas e mesmo assim

as adocdes nao sejam realizadas, como ja discutido anteriormente neste trabalho.

Outro aspecto importante, € que o psicélogo enquanto equipe deve estar atento ao
cumprimento de regras estabelecidas pelas leis no que condiz a péds-adocao,

conforme relatos subsequentes.

Na adocdo internacional todos os paises que fazem adogdo tem que
informar por dois anos, a cada seis meses enviar um relatério pds-adotivo
gue diz como estdo as criangas depois que chegaram |3, ai vocé pensa “e
pode reverter?” ndo, ndo pode reverter, mas podemos avaliar o que pode
ser melhorado nas proximas (PSICOLOGO 1).

Nés recebemos documentos que séo relatérios pos-adotivos das criancas
gue foram pra adocao internacional por dois anos, a cada semestre, entdo
sdo quatro relatérios que vem informagbes sobre o desenvolvimento da
crianca em termos de saude e de escolaridade e adaptagédo a nova rotina, a
escola, a comunidade e a nova familia, as dificuldades que tem apresentado
e como tem superado isso, quais os recursos que a familia tem utilizado
para ajudar ela e também vem a confirmacédo da ado¢éo pela cidadania do
pais onde a crianca foi residir (PSICOLOGO 2).

NOs recebemos relatorios, também feitos pelos técnicos que acompanham
esta familia 14, por até dois anos ou até que recebam a cidadania definitiva.
Entdo a gente se baseia por estes relatérios sociais feitos no pais de origem
porque jA ndo temos jeito de ter contato com esta crianca. Depois que
recebe a cidadania nés nem podemos interferir porque ndo se trata de um
cidad&o brasileiro mais, ja é um cidad&o de outro (PSICOLOGO 3).
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Esta ordem é estabelecida pela Convencao de Haia aos paises que a ratificaram e
realizam as adogdes devem manter contato entre si por no minimo dois anos,
encaminhando relatorios com noticia da adocdo a cada seis meses, bem como coépia
do certificado de nacionalidade logo que concedido. Assim também estabelecido

pelo ECRIAD, conforme o seguinte artigo:

Art. 52
[..]

§ 4° Os organismos credenciados dever&o ainda:

[..]

V - enviar relatério pés-adotivo semestral para a Autoridade Central
Estadual, com copia para a Autoridade Central Federal Brasileira, pelo
periodo minimo de 2 (dois) anos. O envio do relatério serd mantido até a
juntada de cépia autenticada do registro civil, estabelecendo a cidadania do
pais de acolhida para o adotado;

VI - tomar as medidas necessarias para garantir que os adotantes
encaminhem & Autoridade Central Federal Brasileira copia da certiddo de
registro de nascimento estrangeira e do certificado de nacionalidade t&o
logo lhes sejam concedidos.

Deve-se salientar na fala dos entrevistados que as adocbes sao irreversiveis, ou
seja, uma vez adotado por estrangeiro a crianga recebe a cidadania do pais da nova

residéncia e corresponde ao papel de filho, ndo mais podendo ser revogado.

Vale ressaltar ainda, que o processo de ado¢do em si € gratuito e também deve ser
observado o cumprimento desta regra, porém os custos de localizacdo e cuidados
da crianca é todo arcado pelos pretendentes, como respondido pelo participante.

O processo ndo tem custo, mas eles sabem que o lugar que irdo residir é
por conta deles, geralmente alugam um apartamento jA& montado, que o
organismo é guem auxilia, ndo é com a equipe, mas as vezes orienta
damos dicas em coisas que podem ajudar ou atrapalhar o estagio de
convivéncia (PSICOLOGO 1).

De acordo com Lindner (2015), ainda que 0s processos sejam gratuitos a adocao
internacional tem elevado custo aos pretendentes ja que os valores de passagem,
estdgio de convivéncia, legalizacdo de documentos, traducdo, entre outras
necessidades sao todos custeados por eles. Neste caso, 0 organismo é quem auxilia
os adotantes, podendo a equipe dar sugestdes que acarretem no melhor
desempenho do estagio de convivéncia, como por exemplo, um apartamento maior
ou menor dependendo do numero de criancas que serdo adotadas, com area de

lazer e etc.
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Desta forma, entende-se que a Psicologia em matéria de adoc¢ao internacional visa
assegurar o cumprimento de leis e normas, garantindo o melhor interesse e a

protecdo de criancas e adolescentes em processo de adogao.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo principal investigar o papel do psicélogo nos
processos e na preparacéo das adocgdes internacionais. O intuito foi compreender 0s
aspectos psicolégicos que permeiam este tema e como o profissional psicélogo atua
em todo o processo, inclusive dentro das dificuldades enfrentadas nesta area de

atuacao.

Constatou-se de inicio ha poucas pesquisas no Brasil relacionadas as adoc¢fes
internacionais, por isso, houve a necessidade de uma contextualizacdo historica
visando proporcionar maior familiaridade com o tema. Ainda, para que o trabalho do
psicologo neste campo fosse compreendido em sua totalidade, foi necessério
descrever os aspectos legais que permeiam as adoc¢des, ja que a decisdo sobre
estas é de carater judicial.

O perfil dos entrevistados desta pesquisa foi 0 ponto de partida para entender como
€ realizado o trabalho do psicologo nesta area. Observou-se que ndo houve
formacao especifica anterior a inser¢cdo no campo e que todos desconhecem a
existéncia de alguma especializagdo para este tipo de trabalho, revelando dessa

forma uma falta de formacgdes especificas nessa area.

Ainda, verificou-se a complexidade de atribuir um conceito ao papel do psicélogo
nas adocdes internacionais, uma vez que este nao apresenta um trabalho categorico
no desempenho das atividades. Porém, foi percebido que o trabalho do psicélogo
esta para além do que se desenvolve. Este se constitui a partir do olhar cientifico
diferenciado de cada situacdo, um olhar que a formacdo em Psicologia proporciona,
€ compreender a subjetividade e escutar o que nédo é dito, auxiliando na criacao de

vinculos e percepcao das motivagdes que envolvem a adocgao.

Com o decorrer da pesquisa, foi possivel conhecer detalhadamente a atuacao do
psicologo quanto as técnicas desempenhadas. O trabalho inicia pela analise dos
documentos dos pretendentes estrangeiros, especialmente no que se refere ao
relatorio psicossocial elaborado por profissionais do pais de origem, a partir deste se
elabora um parecer que auxiliara na habilitacdo do processo. Prossegue pela
preparacdo, que ndo necessariamente é feita pela equipe da CEJA, pode ser
realizada pela equipe do abrigo ou da Vara que também possuem psicélogos,

seguindo para a aproximagdo da crianca com os futuros pais, e por fim o
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acompanhamento do estagio de convivéncia, este sim realizado pela equipe da
CEJA.

A adocéao internacional, apesar de ser tema pouco debatido deve ser valorizada,
pois resgata para muitas criangas e adolescentes a possibilidade de ter uma familia.
Essa possibilidade ¢é justificada pelo fato de que o perfil dos pretendentes brasileiros
é referenciado as criangas menores, 0 que conecta a adocdo por estrangeiros a

adocdo tardia.

A adocdao tardia engloba criancas maiores de dois anos, ou seja, como grau de
entendimento maior e que trazem consigo histérias de vida carregadas de
sofrimento. Por isso, 0 estigma pesa sobre a dificuldade destes se adaptarem,
porém deve ser ressaltado que com uma adequada preparacao todas estédo aptas e

merecem uma familia que as acolha e supra suas necessidades basicas e afetivas.

Ainda, o trabalho do psicélogo se estende a uma equipe interprofissional, onde se
busca demonstrar e integrar para as outras disciplinas o olhar cientifico diferenciado
gue a formacdo em Psicologia proporciona, jA que esta é a funcdo da
interprofissionalidade, compartilhar conhecimentos e agregar valores e saberes em

prol de um objetivo.

Assim, foram observadas algumas dificuldades na atuacdo. A atividade de fiscal da
adocdo foi apontada como obstaculo na construcao de vinculo dos técnicos com o0s
pretendentes, mesmo com o intuito de contribuir na constituicdo da familia, &
compreendido pelos pretendentes como vigilancia. A falta da familia extensa
proxima aos pretendentes também foi apontada como dificuldade. A motivagdo e
persisténcia dos pretendentes sdo cruciais para o sucesso da adocéo, visto que sao

tantas as dificuldades neste processo, tanto de desgaste fisico quanto emocional.

Além disto, as limitacGes frente ao Poder Judiciario e a alta rotatividade de equipes

técnicas sao barreiras para o desenvolvimento das atividades.

Quanto as leis e normas que permeiam as adoc¢des internacionais, constatou-se que
0 psicélogo deve se manter atualizado, sempre atuando profissionalmente e
respeitando a legislacdo procedente, estando atento em assegurar que as mesmas

estejam sendo cumpridas, garantindo o bem-estar e seguranca dos envolvidos.

Diante das analises e do conhecimento adquirido sobre a pesquisa, considero o

papel do psicélogo como crucial nos processos de adoc¢ao internacional. Este papel
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nao pode ser reduzido ao simplismo e nem confundido com as atividades exercidas,
pois requer muito do profissional nas mais diversas situagdes. Assim, julgo
importante que seja dada maior atencao a estes profissionais, inclusive de acesso a
especializacfes nesta area, para que possam desenvolver uma atuacao ainda mais

capacitada.

A discussdo deste tema é de suma importancia para compreender 0s aspectos
psicolégicos que englobam as adocdes internacionais. Além disto, entender as
legislacbes que as envolvem e a atuacdo dos psicélogos e das equipes
interprofissionais, séo relevantes na promoc¢ao de suporte para futuros profissionais.
Além de contribuir para a divulgacéo e conhecimento da atuacéo do Psicélogo nesse

contexto de adocao internacional.

Por fim, espera-se que esta pesquisa desmistifigue estigmas e esteredtipos,
favorecendo a conscientizagdo sobre um assunto tdo pouco conhecido, mas que
proporciona uma oportunidade tdo valorosa aos que dela podem usufruir. Concluo
este trabalho com uma ilustre frase do psicologo Luiz Schettini Filho: “Diferente é a

histéria, ndo o amor. Incomuns s&o as circunstancias e nao o afeto”.
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APENDICE A — ROTEIRO DE ENTREVISTA

Idade:
Grau de escolaridade:

Entrevista

[ERN

. Quanto tempo de formado?

N

. Quanto tempo trabalha com adocéo internacional?

w

. Possui especializagédo nesta area de atuacdo?

4. Como é a atuacao do psicélogo nos processos de adocao internacional?

(62}

. Quais os critérios para a habilitacdo dos processos de adoc¢ao internacional?

6. Como é realizada a preparacao das criangas para a adoc¢ao internacional?

\l

. Qual o papel do psicologo na equipe interprofissional?

8. Como ocorrem 0s encontros e o periodo de convivéncia?

(o]

. Quais as dificuldades encontradas nesta area de atuacao?

10. Po6s-adocéao — como ficam sabendo da crianca e dos resultados do processo de

adocao?

11. Nos casos em que a adocdo nado teve sucesso, como seria a atuacdo do

psicologo?

12. Como as leis utilizadas como base para o trabalho séo aplicadas?
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APENDICE B — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

CENTRO UNIVERSITARIO CATOLICO DE VITORIA

GRADUACAO EM PSICOLOGIA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

SEM FRONTEIRAS: A PSICOLOGIA NAS ADOCOES INTERNACIONAIS

PESQUISADOR RESPONSAVEL:

Daniela Messa e Melo Cruz

JUSTIFICATIVA: Este estudo pretende investigar o papel do psicélogo nas adoc¢des
internacionais, visto a importancia desta area de trabalho e o impacto na vida de
muitos. Temas relacionados a infancia e juventude vém sendo bastante explorados,
mas assim como a cultura, os individuos estdo em constante mudanca. A area de
atuacdo da psicologia no ambito judiciario tem aumentado diante do fluxo de
conflitos desencadeados em processos das organizagdes de Justica, nos quais se
entende a necessidade de um profissional capacitado para atuar e mediar nas dadas
situacdes. Os psicbélogos passaram a ocupar cargos em equipes interdisciplinares,
principalmente junto ao Servico Social e ao Direito, em trabalhos competentes as
Varas da Infancia e Juventude, Varas de Familia, Execu¢cBes Penais. Nesse sentido,
conhecer a atuacdo desses profissionais permite a expansao do tema no ambito
cientifico auxiliando futuras pesquisas. Além da relevancia social, pois até entao,
pouco se sabe deste tipo de trabalho e menos ainda da existéncia de o6rgaos
federais e estaduais préprios a este fim, o que acarretard em informacédo para a
sociedade.

OBJETIVOS E PROCEDIMENTO DA PESQUISA: O presente trabalho tem como
objetivo geral investigar o papel do psicdlogo nos processos e na preparagcdo das
adocOes internacionais, e como objetivos especificos compreender a importancia do

psicologo na equipe interprofissional, as estratégias utilizadas na preparacdo de
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criangas para as adocdes internacionais, as dificuldades enfrentadas pelos
profissionais nesta area de atuacéo, além dos decretos e leis que regem as adocdes.
A partir desses objetivos, serdo realizadas entrevistas semiestruturadas com trés

psicologos que atuam na Comissao Estadual Judiciaria de Adocéo (CEJA/ES).

BENEFICIOS DA PESQUISA: Esta pesquisa contribuira de maneira significativa
com futuras pesquisas que abordem a psicologia no contexto da adocao
internacional, promovendo dessa forma, expansdo do conhecimento cientifico para

Psicologia.

FORMA DE ACOMPANHAMENTO E ASSISTENCIA: Quando necessario, o
voluntério recebera toda a assisténcia médica e/ou social aos agravos decorrentes
das atividades da pesquisa.

Basta procurar o pesquisador: Daniela Messa e Melo Cruz pelo telefone: (27) 3331-
8500 e no endereco: Centro Universitario Catdélico de Vitoria - Av. Vitéria, n® 950,
Forte S&o Joao, Vitéria/ES - CEP 29017- 950.

ESCLARECIMENTOS E DIREITOS: Em qualquer momento o voluntario podera
obter esclarecimentos sobre todos os procedimentos utilizados na pesquisa e nas
formas de divulgacao dos resultados. Tem também a liberdade e o direito de recusar
sua participacdo ou retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, sem

prejuizo do atendimento usual fornecido pelos pesquisadores.

CONFIDENCIALIDADE E AVALIACAO DOS REGISTROS: As identidades dos
voluntarios serdo mantidas em total sigilo por tempo indeterminado, tanto pelo
executor como pela instituicdo onde sera realizado e pelo patrocinador. Os
resultados dos materiais gravados serdo analisados e divulgados em palestras,
conferéncias, periodico cientifico ou outra forma de divulgacdo que propicie o
repasse dos conhecimentos para a sociedade e para autoridades normativas
nacionais ou internacionais, de acordo com as normas/leis legais regulatorias de

protecdo nacional ou internacional.
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CONSENTIMENTO POS INFORMAGCAO

Eu, ,
portador da Carteira de identidade n° expedida pelo
Orgéo , por me considerar devidamente informado(a) e esclarecido

sobre o conteudo deste termo e da pesquisa a ser desenvolvida. Livremente
expresso meu consentimento para inclusdo, como sujeito da pesquisa. Fui
informado que meu numero/nome ficticio de registro na pesquisa é

e recebi copia desse documento por mim assinado.

Data assinatura legivel do Participante Voluntéario

Data assinatura do Responséavel pela pesquisa



