VIOLENCIA CONTRA A PESSOA IDOSA SEGUNDO DADOS DO NUCAVI
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RESUMO

A tematica foi escolhida devido ao aumento dos casos de violéncia contra a pessoa idosa de
forma exacerbada, bem como para refletir sobre a auséncia da Rede de Protecdo no ambito
do municipio de Vitdria. A propor¢ao de pessoas com sessenta anos ou mais, no conjunto da
populacdo, aumentou de 8,8% para 11,1%. O grupo de brasileiros com 80 anos ou mais
cresce nada menos do que 70%, aproximadamente mais de 3 milhGes por década (IBGE,
2009). Envelhecer ndo é um problema, e sim oportunidade e desafio para todos nds, sejam
para o individuo que estd envelhecendo, para a sua familia e para a sociedade. Sendo assim,
é preciso que o poder publico dé mais atencdo a este segmento e crie politicas publicas que
visem a melhoria dos servicos voltados para essa populagdo, visto que com o aumento da
violéncia e da populagdo idosa, cresceram os casos de idosos que sofrem algum tipo de
hostilidade. Além disso, a populacdo idosa € um dos grupos mais vulneraveis, devido as
limitagdes da idade, pelas injungbes das histdrias de perdas e por problemas de saude e de
dependéncia, situacbes que na velhice sdo extremamente agravadas. Por isso, surgiu o
interesse de analisar as denulncias de violéncia contra pessoa idosa que chegaram ao Nucleo
Contra a Violéncia ao Idoso (NUCAVI), no municipio de Vitéria durante o ano de 2009, com o

intuito de refletir sobre a realidade da pessoa idosa vitima de violéncia.
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1 INTRODUCAO

O envelhecimento populacional vem crescendo de forma rapida e expressiva, devido a
diminuicdo das taxas de fecundidade e mortalidade, bem como o aumento da expectativa de
vida das pessoas.Considerando esse crescimento acelerado, aumentam-se os indices de

casos de violéncia contra o idoso, tornando-o alvo de hostilidade.

A violéncia sempre existiu e ndo se limita a uma classe social, porém se destaca nas classes
menos favorecidas, de varias formas, abrangendo todas as Idades (Antiga, Média, Moderna
e Contemporanea) marcando a histéria dos povos. Atualmente houve um aumento da
criminalidade nas grandes metrépoles, bem como na zona rural. Por se tratar de uma
sociedade cada vez mais capitalista, a riqueza nas maos de poucos, reflete na grande
desigualdade social ocasionando um agravamento da violéncia, sendo os mais vulneraveis a

agressao, criancas e adolescentes, mulheres, pessoas com deficiéncia e idosos.

A guestdo da negligéncia contra os idosos ndo é um fendOmeno novo. No entanto, apenas nas
ultimas duas décadas essa tematica comegou a despertar o interesse da comunidade
cientifica. O numero de idosos que sofrem algum tipo de violéncia é t3o grande que esse
caso ja se tornou um problema de saude publica. Vale ressaltar que muitas vezes as

agressOes podem resultar em morte.

O presente artigo tem como objetivo descrever os aspectos da violéncia contra a pessoa
idosa no municipio de Vitéria, identificar os fatores que levam as diversas formas de
violéncia que acomete idosos de todas as faixas econOmicas, como: fisica, psicoldgica,
negligéncia, autonegligéncia, abandono, financeira e sexual, sendo que, grande parte desta
hostilidade vem de pessoas da prépria familia ou proximas a eles, e refletir sobre a
necessidade de uma rede de protecdo social. O descaso, a pressao psicoldgica, o abandono
nas instituicdes de longa permanéncia e a falta de carinho sdao formas de agressao que na
maioria das vezes passam despercebidas, portanto, os familiares devem ficar atentos a

gualquer sinal de agressao.

Considerando a complexidade do tema exposto, foi feita uma pesquisa de campo do tipo
documental a partir do Nucleo Contra a Violéncia ao Idoso (NUCAVI), referente aos casos do

ano de 2009.



2 0 IDOSO AMEACADO

O processo de envelhecimento é complexo onde ocorrem mudancgas tanto na estrutura,
quanto no funcionamento do corpo humano. E um segmento inevitavel, irreversivel e
progressivo, devido a diversos fatores concomitantes, incluindo os genéticos, ambientais,

sociais e culturais.

O envelhecimento populacional em nosso pais € um fen6meno bastante atual que nas
ultimas décadas ganhou visibilidade devido a uma série de fatores, como, o avanco da
medicina, do maior acesso aos servicos de educacdo e saude, antibidticos, vacinas, nutricao
adequada e saneamento, que diminuiu a mortalidade, principalmente a infantil, possibilitou
0 aumento da expectativa de vida, a reducao da natalidade, e deu maior importancia a essa
problematica com ag¢des voltadas para despertar no Estado a responsabilidade de intervir

para criar respostas as mais diversas demandas da populacado idosa.

A questdo de “ser velho” é um fen6meno mundial que vem se construindo nos
ultimos 30 anos. No Brasil, a discussdo sobre envelhecer aparece como
preocupacdo nacional a partir de 1970, dando lugar a estudos e pesquisas para a
compreensao desse fendbmeno, ao mesmo tempo em que se detecta a necessidade
de especializagdo de profissionais para atuarem na area especifica do atendimento
ao idoso (BOUTIQUE, SANTOS, 2002, p. 82).

Observa-se que o envelhecimento populacional é amplamente reconhecido como uma das
principais conquistas sociais do século XX, bem como traz grandes desafios para as politicas
publicas que devem contribuir para que o processo de desenvolvimento econémico e social
ocorra de forma continua, baseado em principios aptos para a garantia tanto de um nivel
econdmico minimo para a promogao da dignidade humana, quanto ao reconhecimento do
direito de cada individuo, no que tange aos grupos etdrios na partilha dos recursos, direitos

e responsabilidades sociais.

Infelizmente, a realidade traz dados entristecedores, devido ao elevado indice de violéncia

contra o idoso, que nos mostram seus direitos sendo desrespeitados de diversas formas.

Os maus tratos contra a pessoa idosa podem assumir diversas formas, ocorrer em diferentes
situagOes e por vdarios motivos. Considerando que sdo abusos de ordem fisica (agressoes,
tratamento rude, falta de cuidados pessoais, restricdes exageradas, excesso de

medicamentos e reclusdo) e de ordem psicolégicas e emocionais (excessos verbais,



intimidagao, isolamento social, privagdes emocionais, impedir a tomada de decisdes
proprias, ameacas em relacdo aos familiares), sdo varios os motivos que dificultam o
diagndstico, dentre eles: sentimentos da vitima de culpa e vergonha, medo de maiores
agressbes, medo de ser expulsa de casa ou afastada da familia sendo internada em asilo,
medo da impunidade em relacdo ao agressor e de como isso pode atingir sua convivéncia

familiar e social.

Segundo Minayo (2010), as violéncias contra idosos se manifestam de varias formas, sendo

elas:

(a) estrutural que é ocorrida pela desigualdade social, sendo esta naturalizada nas

manifestacdes de pobreza, de miséria e de discriminacao;

(b) interpessoal que se refere as interacdes e relagdes cotidianas;

(c) institucional que diz respeito a aplicacdo ou a omissdo na gestdo das politicas sociais e

pelas instituicbes de assisténcia.

Atualmente se estabeleceram algumas categorias e tipologias para definir as diversas formas

de violéncias mais praticadas contra a populagao idosa:

- Abuso fisico, maus tratos fisicos ou violéncia fisica sdo expressdes que se referem ao uso da
forca fisica para compelir os idosos a fazerem o que ndo desejam, para feri-los, provocar-

Ihes dor, incapacidade ou morte;

- Abuso psicoldgico, violéncia psicoldogica ou maus tratos psicolégicos correspondem a
agressOes verbais ou gestuais com o objetivo de aterrorizar os idosos, humilha-los, restringir

sua liberdade ou isola-los do convivio social;

- Abuso sexual, violéncia sexual sdo termos que se referem ao ato ou jogo sexual de carater
homo ou hetero-relacional, utilizando pessoas idosas. Esses abusos visam a obter excitacdo,

relagao sexual ou praticas erdticas por meio de aliciamento, violéncia fisica ou ameagas;



- Abandono é uma forma de violéncia que se manifesta pela auséncia ou deserciao dos
responsaveis governamentais, institucionais ou familiares de prestarem socorro a uma

pessoa idosa que necessite de protecao;

- Negligéncia refere-se a recusa ou a omissao de cuidados devidos e necessarios aos idosos,
por parte dos responsaveis familiares ou institucionais. A negligéncia é uma das formas de
violéncia contra os idosos mais presente no pais. Ela se manifesta, freqlientemente,
associada a outros abusos que geram lesGes e traumas fisicos, emocionais e sociais, em

particular, para as que se encontram em situacdo de multipla dependéncia ou incapacidade;

- Abuso financeiro e econdmico consiste na exploracao imprdpria ou ilegal dos idosos ou ao
uso ndo consentido por eles de seus recursos financeiros e patrimoniais. Esse tipo de

violéncia ocorre, sobretudo, no dmbito familiar;

- Auto-negligéncia diz respeito a conduta da pessoa idosa que ameaca sua propria saude ou

seguranca, pela recusa de prover cuidados necessarios a si mesma.

Grande parte dos casos de hostilidade contra idosos ocorre devido a auto-negligéncia ou é
realizado por um membro da familia, portanto, as vitimas tendem a minimizar a gravidade
da agressdao e se mostram leais a seu agressor, na maioria das vezes, se negam a adotar
medidas legais contra membros da familia ou a falar sobre esse assunto com outras pessoas,
preferindo conviver com esses maus-tratos e acabam abrindo m3o de um relacionamento

pessoal em suas vidas.

Nos estudos acerca da violéncia contra a pessoa idosa, que estd inserida na
violéncia social, é freqliente encontrar referéncia acerca da “naturalizacdo” do
fendbmeno, que é universal. Segundo Minayo (2005), “a maneira com que a
sociedade trata os idosos é muito contraditdria. Na maioria das vezes passa a visdo
negativa do envelhecimento, pois mantém e reproduz a idéia de que a pessoa vale
o quanto produz e o quanto ganha” (CFESS, 2010).

Alguns dos motivos que levam a populacdo idosa a ser alvo de agressGes e de ser excluida é
por consequéncia da sua forma de viver na sociedade capitalista atual, visto que os idosos
s30 pessoas que ndao consomem exageradamente quanto os mais novos, pois seu consumo é
mais voltado para a industria farmacéutica, devido a necessidade de utilizar medicamentos
para diversas morbidades, e assim ndao ddao muitos lucros ao capitalismo em relacdo ao

supérfluo.



Muitos fatores contribuem para a manutengdo dessa violéncia: a impunidade dos
agressores, 0 medo de denunciar, as idéias sobre a inferioridade e a desvalorizagdo
do velho perante o novo, a transformacdo das vitimas em culpadas, em pesos para
a sociedade e para a sua familia, um sentimento de falta de importancia e de
sentido, que vive de fatores e ndo de direitos (MAIO; GUGEL, 2010, p. 148).

O numero de idosos cresce consideravelmente, com isso aumenta-se também o nimero de
pessoas idosas que sofrem algum tipo de violéncia. Vale ressaltar, na maioria das vezes as
agressOes podem resultar em morte, visto que no Brasil, como no mundo inteiro, a violéncia
contra os mais velhos se expressa nas formas de relagdes entre os ricos e pobres, entre os
géneros, as racgas e os grupos de idade nas varias esferas de poder politico, institucional e
familiar. Contudo, para cada fase da vida, considerando o contexto histérico, ha uma
atribuicdo de poderes e também um desinvestimento politico e social com o segmento
idoso, sendo que boa parte da populacdo de diferentes culturas tende a discrimina-los, véem
o idoso como um peso social e muitos até desejam a sua morte. O Estado buscou ordenar a
protecdo aos idosos com a promulgacdo da Lei Federal 8.842/94 (Politica Nacional do Idoso),
mas como € o caso de muitas leis no pais onde vivemos, a implementagdo ainda é muito
precaria forcando-nos a acreditarmos que somos cidaddos de papel, pois temos os nossos

direitos garantidos em lei, porém na pratica, muitos deles ndo sdo efetivados.

As pessoas idosas geralmente sdo vistas como um peso para a sociedade, pois
ignora-se que a longevidade foi uma grande conquista da humanidade e que elas
muito contribuiram para o desenvolvimento dos paises. Assim, um dos grandes
desafios dos governos e da sociedade é assegurar os direitos a esse segmento
populacional, elaborando politicas adequadas ao mundo globalizado (MENDONCA,
2010, p. 61).

Portanto, atualmente, a sociedade brasileira encontra-se endividada com a populagdo idosa,
pois com a implementagao de leis, como o Estatuto do Idoso, sendo este mais rigoroso com
0s que praticam alguma violéncia contra o idoso, pode-se observar que a auséncia de
efetivacdo dos direitos garantidos é uma questdo politica, ou seja, o Estado garante em leis,
mas ndo executa, pois muitos direitos ainda sdo desrespeitados, sendo que os idosos e a

sociedade ainda ndo se prepararam para atender as demandas emergentes.

Com o crescente aumento da populagao idosa, acompanhado do elevado indice de casos de
violéncia contra essa referida populagao, faz-se necessario respostas estratégicas por parte
do poder publico para evitar que mortes acontecam, devido as agressdes contra este

segmento, pois este fator ja se tornou um problema de saude publica. Sendo assim, os



profissionais de saude devem ficar atentos a todos os sinais de causas externas como

acidentes, violéncia e maus tratos.

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude: os maus tratos aos idosos
ocorrem por meio de agdes ou omissdes cometidas uma vez ou muitas vezes,
prejudicando a integridade fisica e emocional das pessoas desse grupo etario
impedindo o desempenho de seu papel social. A violéncia acontece como uma
quebra de expectativa positiva dos idosos em relagcdo as pessoas (filhos, conjuge,
parentes, cuidadores e sociedade em geral) (MINAYO, 2006, p. 176).

Observa-se que os maus-tratos cometidos por cuidadores de idosos também ndo é um

problema novo, sendo na sua maioria cometidos por pessoas proximas e de confianga.

Segundo Minayo (2006), é preciso estabelecer mecanismos de protecdo e investir na
formacao de cuidadores tanto familiar quanto profissional, com politicas publicas
especificas, preventivas e de atencdo, sendo que mais de 95% dos idosos estdo nos lares e
um percentual deles necessita de auxilio para o desempenho das atividades bdsicas. E
importante criar ou adaptar e disponibilizar tecnologias de assisténcia domiciliar para assim

evitar que os cuidadores familiares ndo se tornem uma geracao de estressados.

“As violéncias podem ser visiveis ou invisiveis: as visiveis sdo as mortes e lesdes; as invisiveis
sdo aquelas que ocorrem sem machucar o corpo, provocam sofrimento, desesperanca,

depressdao e medo”. (MINAYO, 2006, p. 178)

Perceber a violéncia invisivel é fundamental no que diz respeito ao descaso com a populagdo
idosa, pois a mesma tem dificuldades e sofrem desvantagens que se somam a falta de
respeito da sociedade. Nos transportes coletivos, por exemplo, muitos motoristas nao
esperam os idosos se acomodarem em seus assentos e saem com arranques bruscos, sem
medirem as conseqliéncias, visto também a questdo da gratuidade, sendo um direito
garantido em lei, mas que na pratica, os mesmos sofrem humilhacdo e discriminagdo. Ja nos
pontos de 6nibus, sofrem as longas esperas e quando passam param distantes do ponto ou
ndo param para os idosos. Em relagdo aos semaforos é visivel a limitagdo do idoso ao
atravessar a rua, pois o tempo é curto para concluir o trajeto, correndo o risco de ser

atropelado.

E preciso dar énfase a necessidade de investimento no que se refere a qualidade de vida da

pessoa idosa, pois os mesmos também podem ser atores sociais, que melhor conhecem os



seus direitos e responsabilidades, ser participantes nas solu¢des dos problemas sociais, bem
como, representar os interesses deste segmento em espacos de garantia e de defesa dos

direitos.

[...] Sdo os proprios idosos que melhor conhecem seus direitos e suas
responsabilidades. Todos eles, ativos e participantes, dependentes ou enfermos
contribuem para a cultura, a riqueza e a democratizagdo do pais. Sdo e devem ser
tratados como protagonistas insubstituiveis na formulacdo de uma sociedade
saudavel na qual querem ser, podem ser e devem ser incluidos (MINAYO, 2006, p.
180).

Enfim, todos os idosos, independentes de suas condi¢Ges fisicas, contribuem para o

desenvolvimento do pais.

Atualmente a populacdo idosa é respaldada por legislagdes pertinentes a este publico,
instituidas pelo Estado apds pressGes da sociedade civil organizada, como a Constituicdo
Federal Brasileira (CFB) de 1988, que certificou o amparo social aos idosos e considera a
assisténcia social, a previdéncia social e a salde o tripé da Seguridade Social, como direitos
de todo cidad3o, a Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS) (Lei n2 8.742 / 1993) que é um
dos novos principios constitucionais, bem como a Politica Nacional do Idoso (PNI) (Lei n?
8.842 / 1994), Politica Estadual do Idoso (Lei n? 5.780 / 1999), Politica Municipal do Idoso
(Lei n? 6.043 / 2003) e o Estatuto do Idoso (Lei n? 10.741 / 2003) considerando este mais
abrangente que a PNI que da garantias a pessoa idosa, sendo que o diferencial do estatuto
estd na instituicdo de penas severas para quem desrespeitar ou abandonar cidadaos da

terceira idade.

A Constituicdo Federal Brasileira de 1988 trouxe avancgos significativos para o pais com o
tripé da seguridade social, bem como ampliou o conceito de cidadania. Sendo assim, a
legislacdo brasileira procurou se adequar a esse novo conceito, embora sejam necessarias

medidas que visam a criacdo e o fortalecimento da Rede de Protecdo para a Pessoa Idosa.

De acordo com Borges (2006), essas importantes mudancas quanto ao desenvolvimento de
acOes direcionadas a populacdo idosa tem como privilégio a ampliacdo da discussdo sobre as
politicas sociais, entendidas como direitos de cidadania e ndao mais simplesmente como

beneficios, ampliando a analise da questdo além do ambito publico, atingindo toda a



sociedade, visando a redefinicdo de espacos sociais significativos e a melhoria na dignidade e

nas condigOes de vida dos idosos e do conjunto de brasileiros.

Apesar dos estudos demonstrarem os desafios do envelhecimento populacional
brasileiro, os gestores resistem em mudar conceitos enraizados, em eliminar
preconceitos, em considerar o idoso como prioridade e em implantar politicas de
Estado e ndo de Governo, que realmente resultem na distribuicdo equanime dos
diversos servigos

A estrutura do poder publico precisa trabalhar de forma conjunta e unificada e ndo
através de segmentos que tomem medidas isoladas, buscando a implantagdo de
acGes de prevencdo e enfrentamento das varias formas de violéncias contra o
idoso, a saber:

- Aumentar os canais de denuncia das formas de violéncia;

- Incluir nog¢des sobre o envelhecimento no ensino regular e alfabetizar os idosos;

- Criar planos de enfrentamento a violéncia contra o idoso estadual municipal e
distrital;

- Criar e fortalecer os conselhos estaduais, municipais e distrital;

- Implantar servigo de notificagcdo de violéncias contra a pessoa idosa (SUS);

- Implementar campanhas educativas;

- Divulgar o Estatuto do Idoso;

- Criar varas judiciais especializadas e delegacias do ldoso;

- Destinar maior quantidade de verbas no orgamento publico ao segmento idoso;

- Construir centros integrados de prestagdo de servigos aos idosos, principalmente,
para aqueles que sdo vitimas de violéncia (apoio psicoldgico e social) (MAIO e
GUGEL, 2010, p. 150).

A realidade dos idosos no Brasil se contrapGe ao que esta exposto na lei, portanto para
modificar esta situacdo, é necessdrio que a questdo da efetivacao dos direitos continue a ser
debatida e reivindicada pela sociedade em todos os espacos possiveis, pois somente a
mobilizagdo continua da populacdo é capaz de dar énfase sobre o processo de

envelhecimento dos cidaddos brasileiros.

No municipio de Vitéria a Rede de Protecdo de Média Complexidade para a pessoa idosa
estda em processo de construcdo, sendo esta composta pela Unidade Béasica de Saude,
Centros de Referéncia Especializados de Assisténcia Social, Delegacia Especializada de
Atendimento e Protecdo a Pessoa Idosa, Nucleo de Protecdo as Vitimas de Violéncia,

Conselho Municipal do Idoso e Ministério Publico.



3 RESULTADOS

A pesquisa de campo foi do tipo documental quantitativa, bem como qualitativa, onde
compreendeu somente acervos do NUCAVI, através de relatérios referentes as denuncias do

exercicio de 2009.

O NUCAVI foi instituido em agosto de 2005 com o objetivo de proporcionar o atendimento
psicossocial a pessoa idosa moradora do municipio de Vitéria/ES, vitimizada pela violéncia,
como também a familia. Era composto por profissionais de servigo social e psicologia,
oferecendo servicos como, visita domiciliar e institucional, atendimento por telefone,

pessoal e familiar, encaminhamentos e acompanhamentos dos casos.

Em agosto de 2010, de acordo com a Tipificagdo Nacional de Servigcos Socioassistenciais
houve uma reestruturacdo dos servicos, sendo assim, o Nucleo se desfez e as acoes
desenvolvidas foram transferidas para o Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia

Social (CREAS).

Segundo a Politica Nacional de Assisténcia Social (2004), o CREAS é caracterizado como uma
unidade publica e estatal, sendo um servico oferecido como protecdo social especial de
média complexidade, ou seja, servicos especializados e continuados as familias e individuos

em situacdo de ameaca ou violacdo de direitos, especificamente os casos de violéncia.

Realizamos a pesquisa documental no CREAS, referentes aos casos de violéncia contra a
pessoa idosa, registrados pelo extinto NUCAVI, no que tange ao ano de 2009, com o objetivo
de descrever as acles de assisténcia e protecdo a pessoa idosa no municipio de Vitdria, bem
como, conhecer os fatores que levam as diversas formas de violéncia que acomete idosos de
todas as faixas econOmicas e refletir sobre a necessidade de uma rede de protecdo

fortalecida.



GRAFICO 1 — DENUNCIAS MENSAIS DO ANO DE 2009
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Observa-se que no ano de 2009 o NUCAVI recebeu no total de 183 denuncias e 22 delas

foram referentes a agressdes a casais de idosos. No més de margo foi o periodo em que o

Nucleo recebeu o maior nimero de dendncias de casos de violéncia contra a pessoa idosa, e

o més de dezembro obteve a maior queda na quantidade de denuncias. De acordo com

dados fornecidos pelo NUCAVI, isso provavelmente ocorreu devido ao més de margo ser

posterior ao carnaval e dezembro ser o inicio das festas de final de ano, visto que no Brasil

muitos servigos funcionam somente apds o carnaval.

GRAFICO 3 - IDENTIFICAGAO DO IDOSO POR GENERO
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Em relacdo ao género, percebe-se que a violéncia prevalece entre as mulheres, isso se da
devido a populagdao feminina ser maior que a masculina. Observa-se que as mulheres sao
seres mais frageis em relacdo aos homens e prevalecem em maior quantidade,
historicamente este segmento sempre foi dependente e pouco valorizado, sendo assim alvo

de violéncia.

GRAFICO 4 - FAIXA ETARIA DOS IDOSOS
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Fonte: Nucleo Contra a Violéncia ao Idoso 2009

No que tange a idade dos idosos vitimas de violéncia em Vitdria, percebe-se que a faixa
etaria de 70 a 79 anos é a que mais sofre hostilidade. Vale ressaltar que trés casos nao foram
informados a idade. A pessoa idosa com idade superior a 70 anos tende a ficar mais
dependente e mais suscetivel a sofrer maus tratos de seus cuidadores, pelo fato de muitas

vezes se sentirem sobrecarregados e acabam descontando seu estresse no mais fragil.



GRAFICO 5 - VIA DE DENUNCIA
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Fonte: Nucleo Contra a Violéncia ao Idoso 2009

A via de denuncia mais utilizada foi o contato telefénico, visto que o0 mesmo era o meio mais
facil e menos constrangedor para o denunciante pelo fato do anonimato, seguido dos
encaminhamentos de outras instituicdes, ja que quando a mesma se omite em relacdo ao
cumprimento dos seus deveres no que tange a garantia dos direitos do idoso, também é
considerada violéncia institucional e por ultimo os denunciantes que procuraram o Nucleo

pessoalmente.



GRAFICO 6 — AGRESSOR
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Fonte: Nucleo Contra a Violéncia ao Idoso 2009

E perceptivel neste grafico que os familiares da pessoa idosa sdo os autores que mais
cometem algum tipo de violéncia, especificamente os filhos. Vale ressaltar que poucos casos
sdo cometidos por terceiros e/ou profissionais de diversas instituices que atende este

segmento.

[...] o mais doloroso é que a violéncia contra os idosos acontece em suas proprias
casas, sao agressores: conjugues, irmaos, filhos, netos, genros, noras, cuidores, etc.
Mas é preciso admitir que o velho nem sempre é a vitima, existem, também os que
sdo agressores (MEDEIROS, 2010, p. 23).

Sendo assim, os valores da sociedade contemporanea estdo vulneraveis, pois aqueles
familiares, que deveriam zelar pela protecdo e bem estar da pessoa idosa, onde o mesmo
deposita toda confianga, acabam por se tornarem uma ameaga constante ou até mesmo

inimigos.



GRAFICO 7 - FORMAS DE VIOLENCIA
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Fonte: Nucleo Contra a Violéncia ao Idoso 2009

Podemos observar que é no ambiente familiar que ocorre os maiores casos de violéncia

contra o idoso, seguido da violéncia estrutural e posteriormente a violéncia institucional.

GRAFICO 8 - TIPOLOGIA DA VIOLENCIA
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Fonte: Nucleo Contra a Violéncia ao Idoso 2009



E visivel que os tipos de violéncia contra a pessoa idosa que mais prevaleceram foram a
fisica, a financeira, a negligéncia e principalmente a psicolégica. Houve também alguns casos

de violéncia sexual, abandono e autonegligéncia.

Percebe-se que a violéncia psicoldgica se destacou, sendo na maioria das vezes associada a
violéncia financeira, visto que muitas vezes o uso ndo consentido por eles de seus recursos
financeiros e patrimoniais, favorece que os mesmos, sejam agredidos pelos préprios

familiares em func¢do do seu dinheiro.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O envelhecimento populacional é um fenébmeno que cresce mundialmente, de forma
acentuada, gradual, continua e irreversivel, constituindo uma das maiores conquistas deste
século, onde atinge todos, levando a problemas sociais, politicos e econdmicos. Todavia,
demanda politicas publicas para suprir as necessidades basicas e melhorar a qualidade de

vida da sociedade, principalmente da pessoa idosa.

Levando em consideracdo este fator e devido a fragilidade desta populacdo vulneravel,
observa-se que os indices de casos de violéncia contra a pessoa idosa tem se elevado a cada
dia. Muitos idosos tém seus direitos violados, no que tange ao seio familiar e ao Poder
Publico, a partir da apropriacdo da sua renda, negligéncia, violéncia sexual, abandono, entre

outros.

[...] O envelhecimento, ndo é problema, e sim, vitéria. Problema sera se as nagdes
desenvolvidas ou em desenvolvimento ndo elaborarem e executarem politicas e
programas para promoverem o envelhecimento digno e sustentdvel e que
contemple as necessidades do grupo etadrio das pessoas com idade igual ou
superior a 60 anos. As politicas e programas oficiais devem contemplar os direitos,
as necessidades, as preferéncias e a capacidade dos idosos, reconhecendo a
importancia das experiéncias individuais dos sujeitos idosos (BERZINS, 2003, p. 20).

Sendo assim, realizar um estudo que trate da questao da violéncia cometida contra a pessoa
idosa torna-se importante e necessdria para que possamos contribuir para a reflexdo da
condicdo a que estd sujeita a pessoa idosa em nossa sociedade, e a partir desta reflexao

contribuir para a efetivacdo de praticas e politicas de protecdo ao idoso vitima de violéncia.



Portanto, as politicas publicas especificas para a pessoa idosa ainda tem muitas fragilidades
gue precisam ser superadas no que se refere a garantia da efetivacdo dos direitos a este
segmento, pois o Estado é o maior violador desses direitos pelo fato de nao cumprir com o
seu verdadeiro papel, que é o de adequar os servigos publicos para atencdo desse grupo, de
modo a agregar dignidade e qualidade de vida da populagdo idosa. Todavia, 0os servigos
publicos sdao efetuados sem a prioridade garantida no Estatuto do Idoso, visto que a
realidade é outra, e este é atendido como mais um nos servigos oferecidos pelo Estado. E o
agravamento desse problema se da devido aos poucos servicos que desenvolvem acdes

especificas para os casos de violéncia contra a pessoa idosa.

Conclui-se que no municipio de Vitdria a realidade também nao é diferente no que se refere
a violacdo dos direitos da pessoa idosa, pois a rede de protecdo precisa ser constituida, e o
NUCAVI funcionou durante 5 anos, com equipe reduzida, de forma limitada, atuando
somente na mediagdo de conflitos, sem respostas para solucionar as demandas recebidas.
No entanto, com o atendimento prestado pelo CREAS a realidade ainda é a mesma, pois o
servigo ainda esta se estruturando e falta divulgagao e informagdao do mesmo, a populagdo

ainda ndao tem conhecimento dessa mudanga e o objetivo desse servigo.
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