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1. APRESENTACAO

O projeto Integrador de Extens&o constitui-se como fio condutor para ac¢des integradas e
desenvolvimento de competéncias proprias da atividade do profissional Graduado em
Educacdo Fisica. O PIE €é componente curricular institucionalizado, eminentemente
elaborado e executado a partir de demandas reais a partir da relacao direta com setores da
sociedade, com profissionais que atuam no mercado e orientado pelo professor orientador
do projeto. Requer trabalho colaborativo, “curiosidade cientifica’, dedicagdo, solugbes
criativas e fundamentadas. Contempla habilidades socioemocionais, cognitivas e técnico
cientificas em um cenario dindmico e “vivo’, distante dos modelos herméticos de
aprendizagem. No ambito regulatorio formal esses projetos atendem ao percentual minimo
obrigatorio de 10%, expresso na Lei n° 13.005, de 25 de junho de 2014/PNE e na Resolugéo
n°® 7, de 18 de dezembro 2018. Projeto Integrador de Extensdo (PIE) € uma atividade
curricular obrigatéria do Unisales em que os alunos em grupos de até 7 estudantes e
trabalhando coletivamente, desenvolvem projetos de extenséo, de carater educativo, social e
cultural, cientifico ou tecnolégico no campo de conhecimento da Educagéo Fisica para
melhoria da saude e condicdo de vida da populacdo/comunidade. Nesse contexto, as
atividades desenvolvidas no PIE acontecem a partir da interrelacdo entre o Unisales e a
comunidade externa, possibilitando, além da democratizacdo do conhecimento académico
cientifico, a formacdo de um novo conhecimento a partir da troca de saberes com a
sociedade que contribui de forma reciproca para exercicio de cidadania e formacédo. Os
problemas, desafios e demandas do PIE emergem do didlogo com as comunidades,

empresas e poder publico e demais setores da sociedade.
O Projeto Integrador de Extenséo podera se desenvolvido em 4 categorias:

| - Projeto de Empreendedorismo - Categoria que compreende projetos relacionados a
elaboracdo ou oferta de um novo produto ou servico, inovagdo ou ainda a intencdo de

estruturar e incubar uma empresa propria.

by

Il - Projeto de Pesquisa Integrada a Extensdo - Projetos que envolvam diagndsticos
situacionais, pesquisas aplicadas nas mais diversas areas do conhecimento, e tem como
finalidade a producdo, publicacdo e disseminagdo de conhecimentos cientificos a

comunidade




[l - Projeto Integrador de Extensdo e Comunidade - Projetos que propdem solucdes
académicas para demandas reais da comunidade, vinculados ao escopo da formacéo

académica-profissional.

IV - Projeto Integrador de Extenséao e Mercado - Projetos que propdem solugbes académicas
para demandas reais da sociedade/mercado de trabalho, vinculados ao escopo da formacéo

académica-profissional

A escolha por qual categoria sera contemplada no projeto esta vinculada as demandas
prévias identificadas no portal de desafios e projetos (INOVA) ou a partir de iniciativa propria
por meio da insercéo dos alunos ao campo e “garimpagem” de demandas coerentes com a

tematica vigente.

2. AVALIACAO DO PIE

Para elaboracéo do PIl, devem ser seguidas as seguintes etapas:

Avaliacdo 1 Elaboracdo do Projeto 30 pontos

Avaliacéo 2 Desenvolvimento do Projeto | 30 pontos

Avaliacéo 3 Elaboracdo de Resumo | 20 pontos
expandido

Avaliacdo 4 Producao de video 10 pontos

Avaliagcao 5 Apresentacdo na Mostra de | 10 pontos
PIE

Total | 100 pontos

Avaliacao 1 — Elaboracao do Projeto

O projeto do PIE sera composto por:

1. Titulo (podera ser modificado, caso seja necessario)
2. Professor Responsavel/ Curso/ Periodo / Turno

3. Académicos

4. Instituicdo parceira / Numero estimado de participantes / Local de desenvolvimento



5. Introducdo (Apresentacao, justificativa eno ultimo paragrafo descrever o objetivo do
trabalho)

6. Reviséo de Literatura
7. Descricao da demanda (descrigéo do problema que seu projeto visa solucionar)

8. Descricdo da solucao (escopo da solucdo proposta, descrevendo as etapas, objetivos e

justificativa) 8. Cronograma

9. Resultados esperados

10. Referéncias

Avaliacéo 2 — Desenvolvimento do Projeto

Os Projetos Integradores de Extenséo serdo avaliados conforme critérios proprios para este
componente curricular, elaborados pelos Colegiados dos Cursos e validados pela Pré-
Reitoria Académica.

Os itens avaliativos do Desenvolvimento do projeto, serdo determinados pelo professor do

PIE e tera peso final de 30 pontos.

Considerando as caracteristicas do modelo, cada projeto Integrador de Extensdo podera ser
desenvolvido a partir das diversas estratégias metodoldgicas com participacdo ativa do
estudante (Aprendizagem baseada em projeto; Aprendizagem baseada em problemas -
Problem Based Learning — PBL; Estudo de caso; Aprendizagem entre pares ou times -Team

Based Learning — TBL; Sala de aula invertida, dentre outros).

O modelo é flexivel e cada professor orientador do PIE tem autonomia para modificar, desde
gue deixe claro e explicito os critérios avaliativos no Plano de Aprendizagem e contemple os

itens validados pelo Colegiado de curso.
Avaliagdo 3: Resumo Expandido

A avaliagédo 3 tem um peso de 20% da nota final e corresponde a nota recebida no relatorio
final. A correcdo do relatdrio esta vinculada a entrega do video e a apresentacédo do projeto

na Mostra de Projetos Integradores de Extenséo.

O resumo expandido devera conter a seguinte estrutura e estar de acordo com o modelo a

seqguir:
1. Titulo: frase curta que sintetize o foco do trabalho, com até 135 caracteres

2. Resumo: breve sintese do que se tratou o trabalho em até 250



3. Palavras-chave: citar trés palavras-chave

4. Introducdo: (Apresentacdo, Justificativa e no dltimo paragrafo descrever o objetivo do
trabalho)

5. Revisao de Literatura

6. Metodologia: descrever os materiais e procedimentos da acdo, indicando o local, o

numero de pessoas impactadas e atividades desenvolvidas

7. Resultados: como foi a implementacdo, impacto do projeto na comunidade, as

dificuldades e a recepc¢éao da solugéo pelas pessoas impactadas

8. Consideracfes finais: Consiste na recapitulacdo sintética dos itens anteriores, focando
nos resultados e nas contribuices do trabalho para o contexto da extensdo e formacéo

académica.

9. Referéncias: Indicacao dos textos usados na construcao do relatério.

10. Video: link do video no YouTube

O resumo expandido devera ter 3 (trés) a 5 (cinco) paginas de elementos textuais.
Avaliacédo 4: Producgao de Video

O video devera ser postado no YouTube e o seu link registrado no item 9 do resumo

expandido.
A correcao do relatério final esta vinculada a entrega do video.

O video de apresentacdo devera demonstrar claramente qual foi a solugdo para o problema
estudado pelo grupo, bem como deve demonstrar 0s conhecimentos cientificos

desenvolvidos na construcéo da solucéo, por meio do projeto de extensao.

Devera seguir o seguinte padrao: Gravar na horizontal; ter entre 2 e 3 minutos de duracéo;

ser postado no YouTube e inserir o link no Resumo Expandido.
O video sera avaliado seguindo as rubricas definidas a seguir:

O video deverad conter a identificacdo do grupo e do trabalho (Titulo, componentes,
professor, mentor, local onde o trabalho foi desenvolvido); a apresentacdo do problema
trabalhado, destacando sua relevancia para a comunidade externa e informagdes sobre a
implementacgéo da proposta de trabalho do PIE, além dos impactos gerados na comunidade

externa.



Avaliacéo 5: Apresentacao na Mostra de PIE

A avaliacdo da apresentacdo sera composta pela avaliacdo do banner e da apresentacao
oral. Os itens avaliativos da apresentacdo do PIE, determinados pelo colegiado de curso
sédo: Clareza do problema e coeréncia dos objetivos; proposta de solucdo adequada ao
problema e objetivos; fundamentacdo adequada; apresentacdo dos itens obrigatorios e
normativos; dominio e proficiéncia da linguagem técnica profissional e cientifica. Tem o peso

final de 10 pontos.

Banner Impresséo do Banner: O banner podera ser impresso no formato de Cartaz 80 x 100,
impresso em adesivo, sem acabamento, mas também ha a possibilidade de o aluno imprimir

as informacdes do banner em folha A4 ou utilizando banner em papel.

Estrutura do Banner: O Banner devera conter o titulo do trabalho, os nomes dos autores e
dos coautores (professor e mentor); Introducédo, sendo o Ultimo paragrafo o objetivo do PIE;

Metodologia; Resultados; Consideracdes Finais e Referéncias.

3. METODOLOGIA E CARGA HORARIA DOS PIE DO CURSO DE GRADUAGCAO EM
EDUCACAO FiSICA BACHARELADO

O projeto Integrador de extensao (PIE) tem como principio ser o espaco/tempo de acdes e
reflexdes sobre temas e tematicas importantes do curso, sendo integrado por pelo menos
trés projetos referentes aos periodos ao qual estda vinculado promovendo a
interdisciplinaridade e possibilitando a flexibilidade do curriculo, estimulando préaticas de
estudos independentes, visando uma progressiva autonomia profissional e intelectual do
aluno. No sentido de oferecer suporte tedrico ao PIE, além dos conteudos, habilidades e
atitudes desenvolvidas nos desafios e projetos do semestre corrente, sera adotado no
minimo um (1) objetivo comum aos Projetos de Formacao/Disciplinas e Projetos
Integradores de Extensdo. Os conteldos serdo selecionados pelo professor a partir dos
objetivos comuns presentes nos projetos de formacdo e Integradores de extensao,
aprovados previamente pelo Colegiado de curso para serem objetos de estudo no semestre

gue serdo demandados.

Os projetos Integradores de Extensédo estdo pautados em acdes interdisciplinares, com o
auxilio dos diversos componentes curriculares que compdem a matriz curricular do curso de
Graduacdo em Educacgdo Fisica Bacharelado. Os projetos Integradores de Extensdo séo

desenvolvidos do 1° ao 6° periodo, sendo 100 horas no 1°, 2°, 3° e no 4° periodo perfazendo



um total de 400 horas na etapa comum do curso. No 5° e 6° periodo, cada projeto integrador
tem 80 horas de atividades teorico/praticas respectivamente. A carga horaria total dos

Projetos Integradores do curso € 560 horas (16,5% da carga horéria total do curso).

Em cada semestre, os PIE s&o concebidos a partir das demandas cadastradas no portal de
solucdes e desafios ou por meio da busca e “garimpagem” de cada grupo de trabalho. Essa
acao constitui-se como a primeira etapa do Pl, a Descoberta. Esse primeiro contato com a
demanda e/ou problema a ser resolvido deverdo ser realizados os primeiros levantamentos e

informacdes Uteis para estudo e pesquisa.

Simultaneamente e/ou ap0s essa etapa, cada grupo de estudo deverq avancar para
Definicdo ou interpretacdo do que estd sendo proposto. Ja € possivel iniciar algumas
conjecturas e correlacbes com conhecimentos prévios e pesquisa inicial. A partir das
informacdes iniciais deve-se realizar hierarquizacdo e/ou categorizacdo das informacoes,
definicdo de pontos chaves para identificacéo exata do problema e definir o que é importante

para ser solucionado, qual o caréater inovador do desafio proposto.

O préximo passo é a ldeacdo, que consiste no processo inicial de amadurecimento das
conjecturas e ideias para solucionar a demanda apresentada. No modelo educacional
UniSales, o trabalho colaborativo é fundamental, assim como o espirito de lideranca,
empatia e protagonismo. Por meio de tempestade de ideias v&o se constituindo as possiveis
solucbes. E nesse contexto que sdo selecionadas as hipdteses com maior coeréncia,
fundamentacdo e possibilidades de sucesso. O professor orientador do PIE deve intervir
nesse processo, mediando e por meio de curadoria de referenciais pertinentes, fazendo os
devidos ajustes e encaminhamentos para a escolha da solugdo mais adequada.

A partir dos encaminhamentos o passo seguinte é a Prototipac&o. E nesse momento que as
ideias e conjecturas avancam por meio da interacdo teoria/pratica e ganham forma de
proposta de intervencao direta ou indireta por meio das praticas corporais; elaboracao de
material tedrico expositivo digital ou impresso; ou outro produto relacionado a demanda.
Independente da proposta de solucdo, o fator de sucesso desta etapa é o aprendizado
gerado no processo e no feedback. O retorno é oferecido pelo professor orientador do PIE,

pelo demandante e, em alguns casos, pela mentoria.

A testagem da solucéo é o ponto alto do processo. Assim, o teste, a avaliagdo e andlise da
evolucao acontecem de maneira integrada. Nessa fase, é analisado o alcance da proposta e
objetivos do PIE e identificados os pontos que carecem de melhorias. A ideia de etapas se
constitui como estratégia didatica para definir processos inerentes a proposta metodolégica.




Nesse sentido, a elaboracdo mental e efetiva execucdo das tarefas para
Definicao/identificacdo, ldeacdo, Prototipagem e Testagem, vai se constituindo a partir das
relacdes estabelecidas entre os participantes, a demanda, professor orientador e o proprio
demandante. Nesse contexto, todos os registros devem ser organizados e documentados
para apresentacio das acées realizadas e do resultado alcancado. E nessa perspectiva que
a mostra de PIE se materializa e se constitui como evento de extensdo académico cientifico.
Realizado todos os semestres, se constitui como espa¢o onde serdo compartilhadas as
solucdes elaboradas dentro das categorias: Empreendedorismo; Pesquisa Integrada a

Extensao; Extensdao e Comunidade; Extensao e Mercado.

Como estratégia de incentivo a qualificacdo dos Trabalhos produzidos, o UniSales promove
a mostra de PIE Destague, com entrega de troféu e publicacdo do resumo na Revista
Institucional Ciéncia na Pratica. Sdo contemplados dois (2) trabalhos por curso.

No Curso de Graduacdo em Educacéo Fisica, os critérios para avaliacdo do PIE Destaque

séo:
ITEM 01 Nivel de solucao
Até que ponto a solucdo elaborada por cada equipe resolve adequadamente a
guestdo apresentada pelo demandante
Nome da N Apresentou
equipe NAO Apresentou Apresentou Apresentou solugéo
apresentou solucao sglu 50 solucéo totalmente
solucao parcialmente ade Qua da totalmente adequada
adequada adequada q adequada de forma
surpreendente
Nota de Nota de 40 a | Nota de
Nota 0,0 10 a 30 60 70 2 90 Nota 100
Equipe
XXXX 0 10 |20 |30 (40 |50 (60 |70 |80 |90 | 100
ITEM 02 Nivel de Objetividade
Até que ponto a clareza e a precisdao dos objetivos descritos por cada equipe
estdo alinhados com a questéo apresentada pela demanda
Nome da B Apresentou o0
equipe NAO Apresentou Apresentou o Apresentou 0 | objetivo de
apresentou o | parcialmente o oS’etivo de objetivo de | forma
objetivo de | objetivo de forjma clara e forma totalmente
forma clara e | forma clara e recisa totalmente clara e precisa
precisa precisa P clara e precisa | de maneira
surpreendente
Nota de Nota de 40 a | Notade
Nota 0,0 10 a 30 60 70 2 90 Nota 100
Equipe
XXXX 0 10 |20 |30 (40 |50 [60 |70 |80 |90 | 100




ITEM 03 Nivel de Argumentacéo
Até que ponto cada equipe argumentou com propriedade e convicgao
defendendo a solucdo elaborada para a questao apresentada pelo demandante
Nome da 3 Apresentou
equipe NAO Apresentou i oL Apresentou uma
apresentou parcialmente ur?’na uma argumentacéo
uma uma ~ argumentacdo | totalmente
~ £ argumentacao .
argumentacao | argumentacéo convincente totalmente convincente de
convincente convincente convincente maneira
surpreendente
Nota de Nota de 40 a | Nota de
Nota 0,0 10 a 30 60 70 2 90 Nota 100
Equipe
XXX 0 10 |20 |30 [40 |50 |60 |70 |80 |90 | 100
ITEM 04 Nivel de Organizacéao
Até que ponto cada equipe expressou organizacdo apresentando a solucdo de
forma clara, objetiva e visualmente agradavel
Nome da ~ . . A
equipe NAO . ja _Ha, . poucos |\ A apresentacao
indicios de | indicios de ~ apresentacao . .
- L apresentacéo . foi organizada
organizagdo na | organizagao na foi organizada foi plenamente de forma
apresentagéo apresentacao organizada surpreendente
Nota de Nota de 40 a | Nota de
Nota 0,0 10 a 30 60 70 2 90 Nota 100
Equipe
XXX 0 10 |20 |30 [40 |50 |60 |70 |80 |90 | 100

Avaliacdo total

ltem 01 + item
ltem 04

02 + Item 03 +

4

10

No que se refere ao desenvolvimento do PIE, o Colegiado do curso de Graduagdo em

Educacéo Fisica definiu que o professor do PIE tem autonomia para elaborar os critérios

avaliativos, no entanto, estabeleceu como parametro que o desenvolvimento do PIE deve

considerar a interdisciplinaridade como fio condutor. Nessa perspectiva, deve resgatar “[...] a

importancia do ‘outro’, sem o qual ndo pode haver a troca mutua da evolugdo do

pensamento e da linguagem”. A partir dessa premissa, deve resgatar “[...] a importancia do

conhecimento das potencialidades, dos limites, das diferencas e do processo criativo de
cada ciéncia [...]” de forma colaborativa a altruista (AZEVEDO; ANDRADE, 2007, p. 238). O

instrumento avaliativo deve contemplar o trabalho em equipe de forma colaborativa e outros

aspectos relacionados a expertise técnica para solucdo da demanda. Nesse contexto, o

Colegiado elaborou a seguinte proposta de Rubrica e etapas para desenvolvimento do PIE:
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RUBRICA AVALIACAO 2 - Desenvolvimento do Projeto

Critério

Peso %

Nota

Formatacdo e apresentacéo visual

adequada de referéncias
bibliograficas

Fundamentacéo e utilizacéo

Cumprimento dos prazos

Criatividade

colaborativa

Trabalho em equipe e de forma

linguagem técnica

Demonstragéo de proficiéncia e

Aluno(s):
Feedback:

Etapas para desenvolvimento do PIE

Etapas

Avaliacédo

% nota

Data

Identificacgéo, escolha
el/ou definicdo da
demanda

Identificacdo do grupo e demanda;
Atividade de pesquisa e debate em
sala para definicdo da demanda;
Elaboragdo/Modelo de roteiro de
observacéo e coleta de dados;

Observacdo da realidade
e Pontos-chave

Cronograma de acoes;
Relatorio/Introducéo base
fundamentacéo sobre o tema e
identificacdo dos pontos chave;

Hipoteses e Teorizacédo
para solucéo

Elaboragéo conceitual e
aprofundamento dos aspectos técnicos
para embasamento do projeto e/ou da

intervencéo. Possibilidades de
resolucao da demanda

Avaliacéo parcial do
projeto

Apresentacédo da proposta de solucéo
da demanda (Projeto); roteiro de
cronograma das intervencdes e ou
ac0es relacionadas. Qualificacéo
(Professor Orientador, Demandante
e/ou mentoria)

Em meio aos desafios educacionais contemporaneos e dentro de uma politica

Interdisciplinar Institucionalizada, o Projeto Pedagogico do Curso Graduagdo em Educacéo

Fisica do UniSales, destaca a importancia da organizacdo e planejamento das atividades

tomando como parametros: “a interconexdo dos objetivos; as interfaces dos conteudos

[...]” e a interacdo dos objetivos e os conteudos mediadas por metodologias ativas
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(AZEVEDO; ANDRADE, 2007, p. 240; ZABALA; ARNAU, 2009). Esses parametros estao
alinhados ao PPC do curso e devem estar registrados nos Planos de Aprendizagem de cada
projeto. A partir do Eixo teméatico geral do PIE, sdo abordados temas e objetivos comuns nos
projetos. Os contetdos séo selecionados tomando como referéncia os temas e objetivos

apresentados.

Projetos Integradores de Extensdo: Interrelacdo entre o0s eixos tematicos e as

unidades curriculares

A logica ndo linear do curriculo possibilita articulacéo entre os objetivos do Projeto Integrador
de Extensdo (PIE) com conteudos e objetivos dos projetos regulares, aqueles que ja foram
estudados em semestres anteriores e, ainda, por meio do estudo independente e pesquisa
suscitar novos contetdos a partir da relacdo aluno/professor e o objeto de conhecimento. As
caracteristicas das demandas externas e a necessidade de utilizacdo de recursos
vivenciados. Exige revisdo permanente e reconfiguracdo conceitual, atitudinal e
procedimental. Nessa conjuntura, mesmo que tenhamos eixos e conteldos especificos
inseridos diretamente no 1° e 2° semestre, 0 modelo de estudo independente, 0 acesso aos
diversos conteudos e estimulo a pesquisa, amplia as possibilidades de abordagens e
fundamentacdo. Em outra perspectiva, no 3° e 4° semestre, 0s eixos tematicos do PIE
exigem que sejam resgatados contedudos anteriores e promovem um delineamento
conceitual para transicdo entre a Etapa comum e Especifica. J& na Etapa especifica, todos
0S projetos regulares no semestre estdo alinhados ao PIE de maneira a potencializar as
experiéncias acerca do respectivo tema e estdo ligados, de maneira indissociavel, aos

conhecimentos e competéncia desenvolvidas na etapa comum.
1° Periodo
Projeto Integrador de extensdao | - Carga horaria: 100 horas.

Eixo tematico: FungbBes sociais dos espacos e das praticas corporais e atuacao do

profissional de Educacéo Fisica.

Ementa: Promove a insercdo dos académicos do curso de Educacéo Fisica em atividades
de extensdo em distintos espacgos sociais, comunidades ou instituicdes, a fim de propiciar
meios tedricos e praticos para a analise, a compreensdo e a intervencado vinculadas a
relacdo e participacdo de sujeitos ou grupos com as praticas corporais conduzidas por

profissional da area.
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Objetivo comum

Componentes Analisar campo de atuacdo e | Analisar e propor acGes didaticos
Curriculares possibilidades profissionais metodologicas no ambito do
para Educacao Fisica esporte, da saude, do lazer e
Cultura

Projeto Visao Sistémica | Presente na ementa e | Transversal
do Curso objetivos
Projeto  Classificacdo | Presente na ementa e | Presente na ementa e objetivos
das Préticas Corporais | objetivos
Projeto Intervengcdo em | Presente na ementa e | Presente na ementa e objetivos

Préaticas Aquaticas objetivos

Projeto Jogos e | Presente na ementa e | Presente na ementa e objetivos
Brincadeiras objetivos

CCO - Etica, Direitos | Transversal Transversal

Humanos e Valores

Universais

Aprendizagem  para | Transversal Transversal

vidal

Projeto Integrador de | Presente na ementa e | Presente na ementa e objetivos
extensao | objetivos

2° Periodo

Projeto Integrador de Extenséo Il - Carga horéaria: 100 horas.

Eixo tematico: Avaliacdo como recurso para planejamento e intervencdo nas praticas

corporais

Ementa: Tematiza avaliacdo como eixo também orientador do trabalho do profissional de
Educacao Fisica e promove a insercdo dos académicos do curso de Educacado Fisica em
atividades de extensdo em distintos espacos sociais, comunidades ou instituicdes, a fim de
propiciar meios tedricos e praticos para utilizacdo desta avaliacdo para organizacao,

planejamento e intervengdes no ambito ndo escolar e escolar.

Objetivo comum

Analisar e propor | Analisar e propor acfes didaticos

Componentes Curriculares Avaliacdo Fisica metodolégicas no  ambito  do
esporte, da saude, do lazer e
Cultura
Projeto Diagndstico e Andlise Fisiolégica da | Presente na ementa e | Presente na ementa e objetivos
Capacidade Fisica objetivos
Projeto Classificacdo dos Esportes Coletivos | Transversal Presente na ementa e objetivos
. ~ P Presente na ementa e |Presente na ementa e objetivos
Projeto de Intervencdo em Ginastica S
objetivos
Projeto de Atividades Motoras por Fase de | Presente na ementa e |Presente na ementa e objetivos
Desenvolvimento objetivos
CCO - Estudos Afro-Brasileiros e Relacdes | Ausente Ausente

Etnico Raciais
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Ausente Ausente

Aprendizagem para vida 2

Presente na ementa e
objetivos

Presente na ementa e objetivos

Projeto Integrador de Extenséo Il

3° Periodo
Projeto Integrador de Extenséo Il - Carga horaria: 100 horas.
Eixo tematico: Fenbmeno Esportivo e Processos Didéaticos Metodoldgicos

Ementa: Tematiza a fen6meno esportivo como objeto de intervencdo do profissional de
Educacao Fisica e promove a insercdo dos académicos do curso de Educacao Fisica em
atividades de extensdo em distintos espacos sociais, comunidades ou institui¢cdes, a fim de
propiciar meios tedricos e praticos para utilizacdo e construcdo de alternativas para o
trabalho com o esporte.

A partir do 3° semestre, a medida que o aluno avanca no processo de formacdo, sera
provocado a buscar solucdes que considerem as competéncias ja adquiridas nos semestres
anteriores e aquelas que ainda nao foram desenvolvidas. Questdes sobre o campo de
atuacdo profissional, tipos de avaliacdo fisica e de aprendizagem, abordagem didatico
metodolégica no ambito da saude, esporte e lazer, serdo demandadas a partir de outros
contextos e problemas. O carater interdisciplinar ndo linear do PIE e dos projetos de
formacgéo pressupde a utilizacdo dos conhecimentos necessarios vivenciados nos semestres
anteriores, no semestre regular e, em algumas circunstancias, podemos incluir o que ainda

nao foi vivenciado. A partir do 3° semestre essa relacdo fica mais evidente.

Objetivo comum

Componentes Curriculares

Analisar o Esporte como bem social e
objeto de intervencdo do profissional
da Educacgéo Fisica.

Analisar e propor acbes
didaticos metodoldgicas
no ambito do esporte, da
saude, do lazer e Cultura

Projeto  Andlise  Biomecanica

Movimento Humano

do

Transversal

Presente na ementa e
objetivos

Projeto para Iniciacdo as Lutas

Presente na ementa e objetivos

Presente na ementa e
objetivos

Projeto Corpo, Movimento

Humanidades

e

Presente na ementa e objetivos

Transversal

Projeto Suparté Basico para Vida Transversal Prgsgnte na ementa e
objetivos
CCO - Educacdo Ambiental e |Transversal Transversal
Desenvolvimento Sustentavel
Transversal Ausente

Aprendizagem para vida 3

Projeto Integrador de Extensao llI

Presente na ementa e objetivos

Presente na ementa e
objetivos
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4° Periodo
Projeto integrador IV - Carga horaria: 100 horas.
Eixo tematico: Corpo, Cultura e Formagéo Profissional

Ementa: Tematiza a pesquisa e a discusséo acerca das concepcdes de corpo, movimento e
educacédo do corpo como elementos inerentes a atuacao do profissional de Educacéo Fisica,
e propde a construcdo de projetos de formacdo e carreira profissional que sinalizem a

articulacao entre tais concepc¢des e as demandas da atuacédo de licenciados ou bacharéis.

Objetivo comum

Analisar os fundamentos dos | Analisar e propor acgdes

Componentes Curriculares discursos sobre o Corpo, a|didaticos metodolégicas no
Cultura e a Formacdo do |ambito do esporte, da salde,
profissional de Ed. Fisica do lazer e Cultura
Projeto Atividade Fisica, Bioquimica dos |Transversal Presente na ementa e
agentes Ergogénicos e Saude objetivos
Projeto Psicologia da Educacgdo Fisica e dos |Presente na ementa e|Presente na ementa e
Esportes objetivos objetivos
Projeto Danga, Cultura e Diversidade Pr.es.e”‘e ha ementa e Pr_es_ente na ementa e
objetivos objetivos
Projeto Educacdo Fisica para Pessoa com |Presente na ementa e|Presente na ementa e
Deficiéncia objetivos objetivos
Aprendizagem para vida 4 Ausente Ausente
Projeto Integrador de Extenséo IV Pf.es.e”te ha ementa =€ Prc_esc_ante na ementa e
objetivos objetivos

5° Periodo
Projeto Integrador de Extensao V - Carga horéria: 80 horas
Eixo tematico: Atuacdo Profissional, Praticas Corporais e Saude

Ementa: Tematiza a saude como objeto de intervenc¢éo do profissional de Educacao Fisica e
promove a insercdo dos académicos do curso de Graduacdo em Educacdo Fisica
Bacharelado em atividades de extensdo em espacos sociais, comunidades, empresas ou
instituicbes, a fim de propiciar meios tedricos e praticos para utilizacdo e construcédo de

alternativas para o trabalho com as Praticas Corporais, Atividade Fisica e Saude.

Objetivo comum

Analisar os fundamentos das|Propor acdes  didaticos

Componentes Curriculares Praticas corporais associadas a | metodolégicas para
saude e qualidade de vida intervencdo no ambito das
Praticas corporais

associadas a saude e
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qualidade de vida

Projeto de Prescricdo de praticas | Presente na ementa e objetivos Presente na ementa e
Corporais e Atividades Fisicas na objetivos

Atencdo Basica e Especializada para
Promocdo a Saude e Prevencdo a

Doenca
projetgo Fisiologia do Condicionamento | Presente na ementa e objetivos Presente na ementa e
Fisico Humano objetivos
Projeto de Intervengéo para Populagfes | Presente na ementa e objetivos Presente na ementa e
Especiais objetivos
Projeto avaliacdo funcional, postural e | Presente na ementa e objetivos Presente na ementa e
prescricdo de exercicios objetivos
Aprendizagem para vida 5 Transversal Transversal

. ~ Presente na ementa e objetivos Presente na ementa e
Projeto Integrador de extenséo V objetivos

6° Periodo
Projeto Integrador de Extenséo VI - Carga horaria: 80 horas
Eixo tematico: Ensino, Treinamento e Inclusdo por meio dos esportes

Ementa: Tematiza o ensino, treinamento e inclusdo nos esportes como objeto de
intervencdo do profissional de Educacéo Fisica e promove a inser¢cdo dos académicos do
curso de Educacéo Fisica Bacharelado em atividades de extensdo em distintos espacos
sociais, comunidades ou instituicdes, a fim de propiciar meios tedricos e praticos para

utilizacdo e construcao de alternativas para o trabalho com o esporte.

Objetivo comum

Analisar e propor acdes para o|Propor acdes didéaticos
Ensino, Treinamento e Inclusdo | metodolégicas para
Componentes Curriculares por meio dos esportes intervengdo no ambito do
Ensino, Treinamento e
Inclusdo por meio dos

esportes
Estagio em Saude Ausente Transversal
Projeto Ensino e Treinamento nos Esportes | Presente na ementa e objetivos | Presente na ementa e
Coletivos objetivos
Projeto Ensino e Treinamento nos Esportes | Presente na ementa e objetivos | Presente na ementa e
Individuais objetivos
Projeto Paradesporto e atividade fisica para | Presente na ementa e objetivos | Presente na ementa e
pessoa com deficiéncia objetivos

. 4 Transversal Presente na ementa e

Aprendizagem para vida 6 -

objetivos
Projeto Integrador de Extenso VI Presente na ementa e objetivos (F;tr)(ja;(i-:‘vngg na ementa e
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Tal qual apresentado, os Projetos Integradores de Extensdo possuem metodologia
diferente da apresentada para os Projetos de Formacéao/Disciplinas (Art. 8° Resolucéo
0001/2020/CONSUN). A metodologia, o regulamento e critérios avaliativos foram
construidos pelo colegiado de curso e estdo disponiveis para consulta da pasta do

curso no site do UniSales e no AVA de cada PIE.




