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RESUMO

No decorrer da histdria, diversas areas do conhecimento buscaram responder sobre
guem € o homem. Contudo, as respostas a este questionamento antropolégico acerca
da totalidade e integralidade do homem eram distorcidas e superficiais. O presente
artigo expde e discute o que tange ao ser do homem amparado na concepgao
antropologica de Viktor Emil Frankl. Através da formulacdo de sua ontologia
dimensional, Frankl buscou uma auténtica Imago Hominis em que fosse resguardada
a constituicdo ontolégica do homem como um ser bio-psico-espiritual. Mediante a
analise da Imago Hominis e da ontologia dimensional, almeja-se uma oposicdo as
interpretacdes feitas pelo reducionismo genético e pandeterminismo analitico. Assim
sendo, faz-se necessario investigar as referéncias filoséficas de Frankl, além de
conceituar a sua Imago Hominis e a ontologia dimensional, classificar os tipos de
reducionismo e pandeterminismo, refletir sobre a sua oposicdo a eles e apontar
conceitos fundamentais de sua antropologia, como: liberdade, responsabilidade,
consciéncia, vontade de sentido, sentido da vida e autotranscendéncia. Realiza-se
uma pesquisa dedutiva, tendo como auxilio metodologico o método comparativo,
utilizando-se de revisao bibliografica e documental. O artigo € dividido em duas
secoes, na primeira € feita uma descricdo da antropologia frankliana, indicando as
suas principais influéncias e a conceituacdo da Imago Hominis e da ontologia
dimensional; na segunda, é feita uma descricdo do reducionismo genético e do
pandeterminismo analitico, além da explanacédo dos conceitos criticos utilizados por
Frankl em vista de uma compreensao humanizadora e integral da pessoa humana.
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ABSTRACT

Throughout history, different areas of knowledge sough to answer about who the man
is. However, the answers to this anthropological question about the man’s totality and
integrality were distorted and superficial. This article presents and discusses what is
related to the man’s being supported by the anthropological conception of Viktor Emil
Frankl. Through the formulation of his dimensional ontology, Frankl sought an
authentic Imago Hominis where the man’s ontological constitution as a bio-psycho-
spiritual was protected. Analyzing his Imago Hominis and dimensional ontology, aims
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to oppose the genetic reductionism and analytical pandeterminism’s interpretations.
Therefore, it's necessary to investigate Frankl’s philosophical references,
conceptualize his Imago Hominis and dimensional ontology, classify the types of
reductionism and pandeterminism, reflect on his opposition to them and point out
fundamental concepts of his anthropology, such as: freedom, responsibility,
conscience, the will to meaning, the meaning of life and self-transcendence. A
deductive research is carried out, using the comparative method as methodological
support, using a bibliographic and documentary review. The article is divided into two
sections, in the first one a description of Frankl’s anthropology is made, indicating his
main philosophical influences and the conceptualization of Imago Hominis and
dimensional ontology; in the second, a description of genetic reductionism and
analytical pandeterminism is made, beyond the explanation of the concepts used by
Frankl in view of a humanizing and integral understanding of the human person.

Keywords: Viktor Frankl; Philosophical Anthropology; Dimensional Ontology; Genetic
Reducionism; Analytical Pandeterminism.

1. INTRODUCAO

‘Quem é o homem?”. Esta € uma pergunta basilar cujo advento se funda nos
primordios da cultura ocidental. Em torno deste questionamento, toda a Antropologia
Filosofica com seus pensadores debrucou em seu percurso metodolégico na busca
de uma resposta plausivel para tal indagacdo. Porém, vé-se que, mesmo apos todas
as eras do desenvolvimento filosofico, tal questionamento permanece em aberto e

sem uma resposta definitiva.

Com o avanco das ciéncias modernas, a busca de uma imagem do homem se
descortina a partir de uma andlise positivista e mecanicista, resultando em uma
objetificacdo do homem, tornando-se este passivel de quantificacdo, observacéao e
mensuracdo. Contudo, dentro do escopo da antropologia filosofica, surge a
fenomenologia que busca, por meio de seu método, uma visdo humanizadora e
essencial do ser do homem, ndao apoiado na pergunta sobre “o que €”, mas “quem &’

o homem.

Nisto reside a importancia da antropologia filosdéfica, pois “se ha um problema
filosofico cuja solugao € requerida com urgéncia [...] € o da antropologia filoséfica”
(MONDIN, 1980, p. 7). Nessa perspectiva, 0 presente artigo buscou apresentar e
discutir o ser do homem, amparado na percepcao contemporanea e antropolégica de
Viktor Emil Frankl (1905 — 1997), fil6sofo, psiquiatra e neurologista austriaco, fundador
da escola de psicoterapia, de fundamento fenomenoldgico-existencial e humanista,
conhecida como Logoterapia (PEREIRA, 2013).



Sendo de origem judia e com o avanco de Hitler sobre a Austria, em 1942 Frankl é
apreendido nos campos de concentragdo nazista, onde por trés anos permaneceu
como prisioneiro de n° 119.104. A sua experiéncia vivida durante esse tempo até o
dia da sua libertagao, em 1945, foi descrita na obra “Em busca de sentido”, e tornou-

se fundamental para sustentar a sua visao antropoldgica e psicoterapéutica.

Em relagdo a antropologia frankliana, o homem é admitido como um ser bio-psico-
espiritual, radicalmente aberto, de carater Unico e irrepetivel, dotado de liberdade e
responsabilidade, que possuindo uma consciéncia transcendente, é direcionado para
a realizacdo do sentido da vida através do movimento de alteridade denominado
autotranscendéncia (LUKAS, 1989).

Em sua proposta de uma auténtica Imago Hominis, Frankl (2016) postulou uma
ontologia dimensional que resguardava a unidade, unicidade, irrepetibilidade e
abertura radical da pessoa humana e delatou o reducionismo genético e o
pandeterminismo analitico imposto ao homem pela analise cientificista e mecanicista

da contemporaneidade.

Sob a otica reducionista e pandeterminista, a pessoa humana € atingida por um
esgotamento e aniquilamento. Amparando-se na indagacéao basilar de toda historia da
antropologia filosofica, utilizando-se da Imago Hominis proposta por Viktor E. Frankl,
parte-se da hipétese de que é possivel encontrar uma via de evaséo a esta visao, por
meio da defesa da unidade, unicidade, irrepetibilidade, integralidade e abertura radical

da pessoa humana.

Isto posto, cabe indagar-se: qual é a auténtica Imago Hominis proposta por Viktor E.
Frankl em sua antropologia? Desse modo, 0 objetivo geral da presente pesquisa é
analisar a auténtica Imago Hominis proposta por Viktor E. Frankl em sua antropologia,
com vista a clarificar sua defesa de uma integralidade bio-psico-espiritual, para opor-

se ao reducionismo genético e pandeterminismo analitico do mundo contemporéaneo.

Assim sendo, foram demarcados os seguintes objetivos especificos: Investigar as
referéncias filosoéficas de Viktor Frankl; conceituar a sua Imago Hominis e a ontologia
dimensional; classificar os tipos de reducionismos e pandeterminismos; refletir sobre
a oposicao da antropologia de Viktor Frankl frente ao pandeterminismo analitico e ao

reducionismo genético e apontar conceitos fundamentais da antropologia frankliana,



como: a liberdade e a responsabilidade, a consciéncia, a vontade de sentido e o

sentido de vida como também a autotranscendéncia.

Este artigo teve como abordagem principal o método dedutivo e como auxilio
metodologico o método comparativo. Tendo como técnica de pesquisa, a revisao
bibliogréafica e documental.

Na primeira secdo, € descrita a antropologia filoséfica frankliana, indicando as
principais influéncias filoséficas para a sua formulacdo e a conceituacdo da Imago
Hominis e da ontologia dimensional. Na segunda secao, séo classificados os tipos de
reducionismos e pandeterminismos da contemporaneidade e, por meio da explanacao
dos conceitos utilizados por Viktor Frankl em sua teoria, busca-se uma atitude de
oposicao a estas interpretacdes pseudocientificas, visando uma compreensado mais

humanizadora e integral da pessoa humana.

2. DESENVOLVIMENTO
2.1 A ANTROPOLOGIA FILOSOFICA FRANKLIANA
2.1.1 A genealogia intelectual de Viktor Frankl

A genealogia intelectual buscara perpassar o caminho trilhado por Viktor Frankl na
formulacdo de sua antropologia, através do estudo do contexto social e cientifico ao
gual estava inserido e de suas fontes filosoficas. Viktor Emil Frankl, nascido em 1905
na cidade de Viena, foi um pensador judeu com formacdo em psiquiatria, neurologia
e filosofia, fundador da escola de psicoterapia de carater fenomenoldgico, existencial

e humanista conhecida como Logoterapia (PEREIRA, 2013).

Frankl dedicou sua vida aos estudos de uma ciéncia que ndo fosse de carater
reducionista e que trouxesse para dentro da psicologia a dimensao espiritual como
caracteristica essencial e ontoldgica da pessoa humana, diferenciando-a e elevando-
a acima de toda espécie de objetivacdo, mecanizacdo e animalizacdo (FRANKL,
2016).

A cidade de Viena, no periodo entre o final do século XIX e inicio do século XX,
conforme aponta Xausa (1988), fora um terreno fértil para o desenvolvimento cientifico
e filosofico. A partir do seu processo de maturacao pessoal e intelectual, Frankl se vé
nadando contra a corrente implantada no sistema universitario e psicolégico da época,

marcado por uma tendéncia organicista e analitica. Ele se recusava a aceitar a



reducdo da vida a meros processos quimico-organicos e discordava do
posicionamento psicanalitico que descrevia o psiquismo com modelos anatémicos e
afirmava um determinismo instintivo. Para Frankl, estes posicionamentos careciam de
uma explicacao unitaria e plausivel, com isso afasta-se do pensamento psicanalitico
e adere a corrente da psicologia individual proposta por seu mestre Adler (XAUSA,
1988).

Contudo, a participacdo de Frankl no circulo adleriano foi breve, porém, neste
encontrou aspectos mais compreensivos sobre a totalidade humana e o sentido da
vida. Ao continuar a sua investigacdo a respeito do sentido da vida e ao buscar
introduzir a dimensao espiritual nos estudos psicoldgicos, desliga-se completamente
da psicologia individual e comeca a definir-se como pensador no campo da psicologia
e da psiquiatria, fundando a logoterapia (XAUSA, 1988).

A vida de Frankl e sua familia fora totalmente transformada pelo avancgo de Hitler sobre
a Austria. Sendo eles de origem judia, foram, no ano de 1942, apreendidos pelos
nazistas e distribuidos por diversos campos de concentragdo, iniciando, assim, o

experimentum crucis de sua vida (PEREIRA, 2013).

Nesta realidade de prisdo e confinamento, Frankl pode experimentar quase um grau
completo de condicionamento e frustracdes. Estava ele sujeito, inevitavelmente, a um
progressivo desnudamento existencial, tornando-se apenas um numero em meio a
tantos outros (XAUSA, 1988). Este inevitavel sofrimento, ao qual Frankl e os outros
prisioneiros estavam inseridos, foi retratado por ele em seu livro “Em busca de
sentido”, onde descreve tal situagdo com esses dizeres “Nada possuimos a nao ser,

literalmente, nossa existéncia nua e crua” (FRANKL, 2019a, p. 29).

A experiéncia vivida por Viktor Frankl nos quatro campos de concentracdo por onde
passou, durante os trés anos em que esteve preso, serviu de impulso para o
guestionamento e aprofundamento sobre o sentido da vida e sobre quem € o homem.
Tendo um olhar fenomenoldgico sobre aquela situacao limite, observava que muitos
prisioneiros pereciam, antes mesmo da condenacdo a morte; contudo, alguns

permaneciam de cabeca erguida, apesar de todo sofrimento (XAUSA, 1988).

A indagacéo feita por Frankl, a partir dessa observacéo, dirigiu-se a validade da “teoria
de que o ser humano € ‘nada mais que’ o resultado de condicionantes biologicos,
psicologicos e socioldgicos, ou produto da hereditariedade e do meio ambiente”



(FRANKL, 20194, p. 152) e sobre o fator que norteava a vida daqueles que, assumindo
uma postura de escolha intima e pessoal, permaneciam esperangosos, mesmo sob o

peso daquela realidade.

Tal vivéncia pessoal e profunda fez Frankl reconhecer e assumir uma postura de
valorizacdo da pessoa humana, através da defesa de uma liberdade perante as
condigdes e circunstancias. O homem permanece homem, mesmo submetido a
condicionamentos e sofrimentos. Isto se torna possivel devido a uma caracteristica
essencialmente humana que ele denomina “poder da resisténcia do espirito”
(FRANKL, 2016, p. 63).

Ao afirmar essa liberdade perante os condicionamentos, postular o poder de
resisténcia do espirito e ao assumi-lo como uma categoria ontologica do ser humano,
Frankl se coloca em embate com toda ciéncia mecanicista da época. Assume em sua
propria teoria cientifica, uma postura filosofica fundamentada nos pensamentos
existencialistas e fenomenolégicos, principalmente a ontologia de Nicolai Hartmann e
a antropologia de Max Scheler (LUKAS, 1989).

Os estudos e escritos frankliano trazem em si um posicionamento afirmativo e
valorativo da integralidade e abertura espiritual da pessoa humana, o que se reflete
nos principios antropolégicos da logoterapia que estdo fundamentados em quatro

premissas:

1) o homem é ser espiritual-pessoal; 2) O homem € capaz de autodeterminar-
se; 3) O homem, nessa autodeterminacéo, orienta-se, primariamente, para o
sentido; e 4) A autotranscendéncia pertence de maneira essencial ao ser do
homem (PEREIRA, 2013, p. 19).

Com o intuito de apontar e esclarecer as bases filosoficas de Viktor Emil Frankl e em
gue pontos diretamente tais pensadores o influenciaram na formulacao de sua Imago
Hominis, faz-se necessario um breve excurso pelos pensamentos de Hartmann e

Scheler, para entdo adentrar propriamente no discurso antropologico frankliano.

2.1.1.1 Influéncia de Nicolai Hartmann

Nicolai Hartmann (1882 — 1950), através da sua ontologia, foi um dos pensadores que
influenciaram diretamente Viktor Frankl na fundamentacdo de sua antropologia
filosofica. Hartmann foi o responséavel por formular o pensamento no qual o ser era
visto de forma estratificada e composto de quatro camadas de grau ou niveis de ser,

tais como: o fisico, o organico ou vital, o psicolégico e o espiritual (REALE; ANTISERI,



2006). Tal pensamento fez com que Viktor Frankl assumisse na sua antropologia, a
pessoa humana como um ser constituido bio-psico-espiritualmente, porém com uma

alteracgéo, ela era reconhecida em sua integralidade (MEIRELES, 2015).

Para Hartmann, esses niveis de ser faziam parte da dimensdo ontolégica da
existéncia humana, porém se davam de forma estratificada, ou seja, possuiam uma
relacdo de subordinacao entre si. O plano inferior ou organico participava do psiquico
integrando-o ao nivel superior ou espiritual. Todos 0s niveis precedentes ao espiritual
participariam dele, mas o contrario ndo ocorreria (ABBAGNANO, 1984).

Essa visao estratificada das dimensdes constituintes do ser pode, assim como explica
Meireles (2015, p.46), “[...] favorecer o reducionismo, por n&do destacar uma unidade
antropolégica em meio a essas diferenciagdes ontoldgicas”. Justamente por isso, além
de assumir a ontologia de Hartmann na fundamentacao de sua Imago Hominis, Frankl
introduz em seu pensamento as ideias antropolégicas de Max Scheler, com vistas a

abarcar e complementar toda a integralidade ontolégica do homem.

2.1.1.2 Influéncia de Max Scheler

Decorrente dessa falta de unidade ontologica entre os estratos no pensamento de
Nicolai Hartmann, a partir da necessidade de uma visao integral que abarcasse a
dignidade do ser humano, Viktor Frankl recorre a antropologia de Max Scheler (1875
—1928), cujo fundamento se encontra na defesa de uma unidade ontologica da pessoa
humana e na sustentacdo da individualidade e do valor Unico do homem (XAUSA,
1988).

Na formulacédo de sua antropologia filoséfica, Scheler postula a ideia de que a pessoa
é tridimensionalmente constituida de uma forma concéntrica, onde ha um nucleo
espiritual envolvido pelas demais camadas: biolégica e psicologica (SCHELER, 2003).
Esta visdo contribui para a compreensado do ser humano como um ser uno, mas ao
mesmo tempo multiplo: ele é corpo e psique, contudo, € em sua maxima esséncia,
espirito (FRANKL, 2017).

O espirito assume um papel indispensavel de integracdo do homem, que s6 pode ser
considerado pessoa humana, a partir da compreensdo de seu ser essencialmente

espiritual. Ao reconhecer essa dimensao pessoal é que se torna possivel considerar



a singularidade do ser humano, superando as interpretacdes reducionistas
(MEIRELES, 2015).

Frankl reconhece os avangos importantes dados por Nicolai Hartmann e Max Scheler,
na direcado de uma defesa do ser humano. Porém, a organizacdo em camadas ou em
estratos, feita por esses autores, ndo era completamente suficiente para responder a
pergunta sobre a unidade do ser do homem, o que poderia acarretar na falsa
interpretacdo separatista entre as regides ontologicas (FRANKL, 2016).

2.1.2 A Imago Hominis e a ontologia dimensional.

Na formulagdo de sua Imago Hominis, Viktor Frankl dedicou-se em delinear uma
concepcao de homem que apontasse as diferencas ontoldgicas e que garantisse a
unidade antropolégica existente no ser humano, compreendendo-o como uma “unitas
multiplex [...] unidade apesar da pluralidade” (FRANKL, 2016, p. 65 - 66). Prop0e,
entdo uma Imago Hominis baseada em um modelo dimensional que superasse a visao
de Hartmann e Scheler, utilizando-se de analogias geométricas, que denominou como
ontologia dimensional (FRANKL, 2019b).

A ontologia dimensional ilustra a organizacdo dialética e reflexiva existente entre os
planos ontologicos constituintes do homem: corpo, psiquismo e espirito / noético. Essa
reflexividade se da de maneira l6gica através de um movimento de elevacédo, onde, a
constituicdo de uma dimensao inferior presume, necessariamente, a constituicdo de
uma dimensédo superior. Tais dimensfes ndo podem ser deduzidas entre si € nem
reduzidas umas as outras (PEREIRA, 2013). Para esclarecer o sentido em que foram
empregados os termos inferior e superior, Frankl (2016, p. 70, grifo do autor), explica

que

No sentido da ontologia dimensional, o que se quer dizer, ao falar de uma

dimensédo superior, € que se esta lidando com uma dimensdao mais
compreensiva, que inclui e abarca uma dimenséo inferior. A dimenséao inferior
é, portanto, “elevada” a dimensao superior.

A ontologia dimensional, de acordo com Frankl (2019b), apresenta-se na forma de
duas leis, como demonstram as figuras abaixo: a primeira destas leis propde que ao
projetar um objeto em varias dimensdes inferiores a sua, formar-se-ao figuras opostas
entre si; a segunda lei sugere que, ao projetar, ndo um objeto, mas varios, em apenas
uma dimensao inferior, resulta ndo uma oposi¢ao, mas uma suscetibilidade a diversas

interpretacoes.



Figura 1: Primeira lei Figura 2: Segunda lei

Jb 0

S 3

Fonte: FRANKL, 2016, p.66 Fonte: FRANKL, 2016, p.67

Mas, como isso se aplica ao homem?

[...] [0o] homem, tomado na dimenséo do especificamente humano e projetado
nos planos da biologia e da psicologia, se apresenta de tal modo que as
figuras obtidas se opdem umas as outras. Com efeito, a projecdo do plano
biolégico tem por resultado fendmenos somaticos, ao passo que a projecao
do plano psicolégico tem por resultado fenbmenos psiquicos. Mas, a luz da
ontologia dimensional, a oposi¢cdo ndo se faz a unidade do homem [...] a
ligacdo dos opostos como o0 soma e a psyché [...] encontri-la-emos antes e
unicamente na dimens&o imediatamente mais elevada, na dimensdo do
especificamente humano (FRANKL, 2016, p. 67 - 68).

O homem como um ser bio-psico-espiritual ndo s6 é indivisivel, mas infusivel
(FRANKL, 2014). Tomando a afirmacéo a respeito da unidade e totalidade do ser
humano e a estrutura da ontologia dimensional, torna-se necessario um excurso

explicativo a respeito das dimensdes constituintes do ser.

2.1.2.1 A dimensdo somatica

A dimensdo somatica, primeiro plano constituinte do ser, € a responsavel por dar ao
homem uma existéncia real, inserindo-o em um espaco e tempo, ou seja, tornando-o
ser-no-mundo. Por ser uma dimensao objetiva, sujeita as leis biolégicas, € o plano
ontoldgico mais suscetivel as investigacdes cientificas, especialmente da anatomia e
da biologia (LUKAS, 1989). Contudo, a relevancia da corporalidade para o estudo da
antropologia filosofica ndo se esgota no fato da presenca do homem como ser-no-
mundo, mas assinala, principalmente, a sua caracteristica autocognoscente
(MEIRELES, 2015).
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O corpo reduzido em sua materialidade e sujeicdo as leis fisico-biol6gicas € um
simples composto organico, que o homem partilha igualmente com todos os outros
animais (LUKAS, 1989). Entretanto, ao ser compreendido como uma dimensao
ontolégica transpassada pelo noético / espirito, o reducionismo é superado, pois, 0
corpo compde, a partir de entdo, a totalidade do homem “como sendo
biopsicoespiritual. [...] [e] somente esta totalidade tripla torna o homem completo”
(FRANKL, 2017, p. 23).

2.1.2.2 A dimensao psiquica

A dimensao psiquica, primeiro grau de interioridade, caracteriza-se pela sua posi¢ao
mediadora em relacdo aos planos extremos constituintes do ser do homem: corpo e
espirito (VAZ, 1993). E nesse plano que surgem as sensacdes, impulsos e desejos,
0s quais capacitam o homem a sentir, pensar, formar imagens e ter lembrancas. Além
disso, estd associada a esse plano, uma consciéncia cognitiva marcada pelas
faculdades intelectuais e padrbes comportamentais, cuja determinacdo e mensuragao
nao se dao de forma exata, s6 podem ser avaliados qualitativamente, através de
métodos comparativos (LUKAS, 1989).

Frankl (2019b), em sua antropologia, defende que a existéncia da pessoa humana
nao se limita a bidimensionalidade psicofisica, salienta que as dimensdes corporal e
psiquica sao irredutiveis e indedutiveis entre si, por isso propde uma imagem de
homem como um ser tridimensional (bio-psico-espiritual). Entendido em sua
integralidade e totalidade, é factivel afirmar que o homem € o seu psiquismo, pois tal
categoria faz parte de sua constituicdo como pessoa, a0 mesmo tempo nao o é, pois
tal plano ndo se esgota em si mesmo. Através da organizacao dialética e reflexiva o
psiquismo ser& elevado a categoria de espirito, superando assim, o dualismo corpo-
alma (VAZ, 1993).

2.1.2.3 A dimenséo espiritual

A dimensédo espiritual ou noética é a dimensado propriamente humana, € nela que
acontecem, de acordo com Lukas (1989, p. 28 - 29), “as decisbes pessoais da
vontade, intencionalidade, interesse pratico e artistico, pensamento criativo,
religiosidade, senso ético (“consciéncia moral”) e compreensao do valor”. O espiritual

constitui, ontologicamente, a dimenséao da liberdade, ndo uma liberdade de algo, mas
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sim uma liberdade para algo, ou seja, o homem n&o se encontra livre dos
condicionamentos e limitacdes impostos pelas dimensdes corporal e psiquica, mas

torna-se capaz de tomar uma posicao e de elevar-se acima deles (FRANKL, 2016).

O ser humano propriamente dito comeca onde deixa de ser impelido e cessa
guando cessa de ser responsavel. [...] manifesta-se onde nao houver um id a
impulsiona-lo, mas onde houver um eu que decide. O verdadeiro ser humano,
totalmente ao contrdrio da concepcdo psicanalitica, ndo é um ser
impulsionado; trata-se muito mais, [...] [de] um “ser-responsavel”, portanto um
ser existencial (FRANKL, 2017, p. 21).

A existéncia provoca no homem uma tomada de posi¢ao perante si proprio, elevando-
0, através da liberdade, acima de sua constituicdo psicossomatica. A existéncia
humana decorre do espirito e € “sempre uma, total e nova. Uma porque indivisivel,
total porque inadicionavel; e nova porque a existéncia € intransmissivel” (FRANKL,
2019b, p. 175). A pessoa existencial-espiritual, como dito, € intransmissivel, portanto,
nao pode advir da hereditariedade, como acontece com o corpo e o psiquico. A carga
genética determina o homem, naquilo que ele tem, nunca naquilo que é (PEREIRA,
2013).

A totalidade da pessoa humana transcende a unidade existente entre o somatico e o
psiquico. E na dimensdo especificamente humana, que acontece plenamente a
unidade e a totalidade do individuo (FRANKL, 2019b). O homem passa a ser, entao,
compreendido ontologicamente como um ser bio-psico-espiritual, e somente essa
realidade tripla expressa a unidade e totalidade do ser humano. Pelo espirito, o
homem torna-se um ser radicalmente aberto ao mundo, as pessoas e a

transcendéncia, em oposicao aos animais (FRANKL, 2017).

2.2 O REDUCIONISMO GENETICO E O PANDETERMINISMO ANALITICO

Vistas anteriormente, a unidade e a totalidade do ser humano propostas por Frankl sé
podem ser compreendidas, em sua profundidade, em relacdo a constituicao
ontologica do homem como ser bio-psico-espiritual. Contudo, Frankl ndo deixa de
reconhecer a sujeicdo do homem as condi¢des biolégicas, psicoldgicas e sociolbgicas,
das quais, de modo algum, é livre “de”, mas, reconhece que para além de toda
condicionalidade, o homem é um ser livre “para” uma tomada de posi¢cdo (XAUSA,
1988).

Esta liberdade para elevar-se acima de toda e qualquer condicionalidade s6 é

possivel, a partir do reconhecimento da dimensao propriamente humana, a dimenséo
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espiritual, cuja liberdade gera uma autonomia, apesar da dependéncia (XAUSA,
1988). A vista disso, surge, entdo, um antagonismo decorrente da contraposi¢io entre
a dimensdo do espirito humano e a facticidade psicofisica, denominada por Frankl
como “antagonismo psiconoético” ou “noopsiquico”’, que expressa a capacidade
espiritual do homem de enfrentamento e de afirmacdo da liberdade e

responsabilidade, frente aos condicionamentos impostos a ele (XAUSA, 1988).

A existéncia humana € propriamente espiritual, jamais podendo ser representada
como objeto, mas, como sujeito; a sua facticidade € representada pelo psicofisico
(XAUSA, 1988) e é precisamente esta existéncia propriamente humana que o
reducionismo genético e o pandeterminismo analitico ignoram e desconsideram
(FRANKL, 2016).

O reducionismo genético é definido por Frankl (2016, p. 58) como um “processo
pseudocientifico mediante o qual os fenbmenos especificamente humanos sao
reduzidos a fenbmenos sub-humanos ou destes se deduzem” e o pandeterminismo
analitico é definido por ele como uma “visdo do ser humano que descarta a sua
capacidade de tomar uma posicao frente a condicionantes, quaisquer que sejam"
(FRANKL, 2019a, p. 153). Essas perspectivas particulares apresentam somente
alguns aspectos da realidade, que levam a uma imagem distorcida da unidade e
totalidade do homem (FRANKL, 2016).

A vista disso, descortina-se entio uma espécie de niilismo contemporaneo, cujo
fundamento ndo mais se encontra da defesa do “nada“, mas se reveste sob a
aparéncia do “nada mais que“ em relacédo ao ser humano. O reducionismo genético e
0 pandeterminismo analitico tornaram-se, entdo, a nova face do niilismo (FRANKL,
2020). Sendo assim, torna-se impossivel inferir um humanismo deste niilismo
contemporaneo, muito pelo contrario, dele culminara uma espécie de “homunculismo®
(FRANKL, 2019b).

Neste “homunculismo”, o que ha de singular no ser humano, ou seja, o individuo como
tal, perde a sua qualidade, e o sujeito passa entdo a ser interpretado simplesmente
como um produto de dois fatores: a hereditariedade e o meio ambiente (FRANKL,
2018). A realidade Unica e total da pessoa humana, na perspectiva frankliana, através

desse niilismo, é reduzida até se limitar a “nada mais que” fatores bioldgicos,

psicologicos ou sociolégicos (FRANKL, 2019b).
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Se esta visao niilista versa sobre a realidade bioldgica, esta aparece sob a forma de
um biologismo; se se refere a uma realidade psiquica, surge como um psicologismo;
e caso se apegue a realidade sociolégica, manifesta-se como um sociologismo
(FRANKL, 2019b). “O homem parece uma marionete movimentada, ora por fios
internos, ora externos. Em lugar de uma auténtica pintura do homem, temos uma
caricatura [...]" (FRANKL, 2019b, p. 243).

Torna-se nitida a dificuldade do biologismo, do psicologismo e do sociologismo na
tentativa de esbocar e captar a totalidade da pessoa humana. Cada um deles refere-
se a uma parcela do ser do homem (o biolégico, o psiquico ou o social), deixando de

lado, exatamente, a dimensdo espiritual que é responsavel por sua unidade e

totalidade, ignorando a sua liberdade e abertura radical ao mundo.

2.2.1 O biologismo, o psicologismo e o sociologismo

A reducéo da totalidade e unicidade da pessoa humana, como dito, firma-se em um
tripé interpretativo, cujo angulo de visdo em relacdo a uma camada constituinte do
homem, em detrimento da outra, amplia-se de tal modo a firmar uma cosmovisao
imanentista da existéncia e da vontade humana, realgcando exclusivamente os

condicionamentos externos ou internos (PETER, 2020).

E nesta cosmovisdo imanentista do ser que se sustenta o biologismo, o psicologismo
e 0 sociologismo. Aquele admite o homem como nada mais que fruto da
hereditariedade e guiado por mecanismos e processos quimico-fisiologicos; esse
compreende o0 homem como um equipamento de aparatos psiquicos; e para este, 0

homem nao é nada mais que fruto de leis sociais (FRANKL, 2019b).

O biologismo se sustenta na afirmacdo de que o ser humano € um autdmato
condicionado por reacdes fisico-quimicas provenientes da hereditariedade, cujas
disposi¢cbes genéticas representam um destino biolégico intransponivel (MEIRELES,
2015). Porém, para Frankl (2016) estd fadado ao erro quem se apoia na
hereditariedade como principio Unico de explicacdo antropolégica e no destino

biol6gico como insuperavel.

O destino bioldgico e as disposi¢cdes genéticas que representam o condicionamento

imposto pela dimensao somatica ndo sdo de modo algum definitivos, devem e podem,
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portanto, levar o homem a n&o se considerar como marcado pelo destino, tornando-o
capaz de vencé-lo (FRANKL, 2019b).

O psicologismo tomado como um sistema pseudocientifico utiliza como método a
projecdo, cujo movimento é de caracteristica descendente; tomando um ato espiritual
limita-o e projeta-o no plano psiquico (FRANKL, 2016). Tal projecdo oferece uma
imagem coisificada e objetificada da pessoa, reduzida a condicdo de um ente
calculavel. Seus atos espirituais, que sao naturalmente intencionais, sao
transformados em simples facticidades psiquicas inauténticas e derivadas de paixdes

e desejos reprimidos (FRANKL, 2019b).

O psicologismo esgota toda tentativa de defesa de autenticidade e individualidade
humana, privando o homem de sua responsabilidade pessoal, entregando-o ao seu
destino (LUKAS, 1989). O erro do psicologismo consiste em ignorar a existéncia da
pessoa espiritual e de seus atos intencionais, e se acentua ao adotar, em sua
metodologia, a concepcdo de unidade e totalidade psicossomatica do homem
(FRANKL, 2019b).

O pensamento sociologista fundamenta-se em ideias coletivistas, cujo parametro
normativo fundamenta-se em um utilitarismo social que desconsidera totalmente a
dignidade, a genuinidade e a liberdade do individuo, que passam a ser tratadas como
simples imagens distorcidas da realidade (FRANKL, 2019b). Para o sociologismo, o
homem esté sujeito a condicionantes impostos pelos fatores sociais, econémicos e
estatais (FRANKL, 2019b).

Os ideais coletivistas cooperam para uma massificacdo e uma degradacdo da
liberdade de deciséo do individuo, que passa a responsabilizar suas acées ancorado
na coletividade que se sobrepbe a sua individualidade e a sua personalidade
(AQUINO, 2018). Com isso, a dignidade do ser humano, como ser Unico e irrepetivel,
torna-se um artificio obsoleto e ele passa a ser valorado pelo critério de utilidade
social, amparado na afirmacdo de um determinismo social, no qual a pessoa nao é

nada mais que um produto das contingéncias sociais (XAUSA, 1988).

A dignidade do ser humano em seu carater de algo Unico e irrepetivel s6 sera
valorizada e plenamente reconhecida, se estiver direcionada a algo superior ao

préprio homem. A existéncia pessoal em toda a sua unicidade e irrepetibilidade s6
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sera plena na comunidade que “[...] se baseia no ‘nés’, na relacéo entre o ‘eu’ e 0 ‘tu’
[...I” (FRANKL, 2019b, p. 282).

A plenitude de seu ser Unico e irrepetivel concretiza-se por meio da relacao, que eleva
o homem acima do autocentrismo, indicando-lhe o caminho para a
autotranscendéncia. Nisto consiste a dignidade da vida humana que é Unica e digna.
Esta dignidade significa, precisamente, que ele é diferente de todos os outros homens
(FRANKL, 2016). O homem &, ontologicamente, um ser bio-psico-espiritual e
justamente por possuir um espirito que possibilita a abertura ao mundo, ele se realiza

existencialmente por meio da alteridade e da relagdo (FRANKL, 2019b).

Na comunidade, a dignidade humana é mantida em sua totalidade, contraria a massa,
onde o homem torna-se um ser determinado e carente de uma dimensao espiritual
gue o dote de uma intencionalidade e uma liberdade perante os condicionamentos,
tornando-o um ser despersonalizado somado a outros seres humanos igualmente
despersonalizados (LUKAS, 1989).

2.2.2 A oposicao frankliana: o poder de obstinacéo do espirito

A critica de Viktor Frankl as pseudociéncias pandeterministas e reducionistas, cujas
interpretacfes ndo consideram a totalidade e unidade ontolégica do ser humano e
ignoram a sua liberdade espiritual orienta-se na defesa do “poder de obstinagao do
espirito” (FRANKL, 2018, p. 173). Este postulado busca demonstrar que o homem
possui em si a faculdade de decisdo livre pelo enfrentamento ou ndo dos
condicionantes impostos a ele. Entretanto, no ato da decisdo, se a liberdade néo
estiver orientada para a responsabilidade, a tendéncia da mesma € degenerar-se em
arbitrariedade (FABRY, 1984).

O ser humano, em virtude da prépria dimensao espiritual, livre e responsavel,
ultrapassa a posicao de vitima, tornando-se um ser autodeterminante (PETER, 2020).
N&o é simplesmente um ser lancado a vida, impulsionado por condicionamentos, mas
um ser que, submetido a tais fatores, tem em si o poder de obstinar-se e colocar-se
como protagonista na busca livre e responsavel pelo sentido da vida (LUKAS, 1989).
Frankl (2005), portanto, ndo se opde a no¢do de condicionamento, contanto que este

seja visto como algo parcial e suscetivel ao confronto imposto pela liberdade humana.
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A defesa da liberdade humana, apesar dos condicionamentos, fora ilustrada por
Frankl através da primeira lei de sua ontologia dimensional. Por meio de uma analogia
geométrica, postula que o homem, projetado em um simples plano biolégico ou
psicolégico, com leis de causa e efeito, resulta em um sistema fechado (SILVA;
MATTHIAS 2016). Ao assumir a dimenséo espiritual, a luz da ontologia dimensional,
vé-se justamente a abertura humana em relacado aos determinismos, pois, através do
espirito é que se encontra a auténtica autonomia humana, apesar da dependéncia
(FRANKL, 2016).

2.2.2.1 Liberdade da vontade e responsabilidade:

Liberdade para Frankl (2016) é fruto da dimensao espiritual que permite ao homem
tomar uma posicao de enfrentamento dos condicionamentos bioldgicos, psicologicos
e sociologicos. A superacéao dos limites impostos pelo meio evidencia a caracteristica
essencial da existéncia humana, sua capacidade de obstinar-se e vivenciar uma

liberdade intencionalmente genuina (FABRY, 1984).

Ao se tratar da liberdade, deve-se evitar o erro de deduzir uma onipoténcia humana,
pois esta € sempre alusiva a um ser finito. Contudo, mesmo a vontade livre sendo
finita, o homem €& capaz de erguer-se e apartar-se do jugo de qualquer
condicionamento (FRANKL, 2020). A liberdade do homem apresenta-se sob trés
facetas: liberdade ‘de’, liberdade ‘para’ e liberdade ‘diante’ de algo ou alguém. Dessa
forma, fica evidente a relacdo intrinseca existente entre a liberdade e a
responsabilidade, ou seja, na liberdade humana esta sempre pressuposta a
responsabilidade (PETER, 2020).

De antemao, ela é apresentada como liberdade ‘de’, pois, o homem ¢é livre, apesar
dos limites impostos pelos instintos, pelas predisposicdes biolégicas provenientes da
hereditariedade e do contexto social. Tais limitagdes ndo determinam o homem

naquilo que ele € em sua esséncia, mas sim, naquilo que ele possui (PEREIRA, 2013).

Para Frankl (2016) o homem é um ser dotado de instinto, porém, a atitude espiritual
propriamente humana o coloca acima de toda e qualquer instintividade animalesca e
despersonalizada. Ao afirmar o homem como possuidor de instintos, ndo se deve
excluir de tal afirmacdo a pessoa espiritual, pelo contrario, o instinto humano deve
estar sempre direcionado para, em nome da liberdade, contrapor-se a instintividade
animal (FRANKL, 2014).
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Aliberdade ‘para’, segunda faceta, apresenta uma qualidade exclusivamente humana:
a capacidade de abertura ao mundo por meio do autodistanciamento e
autotranscendéncia (FRANKL, 2005). Por meio desta faculdade essencial, 0 homem
se torna capaz de posiciona-se, perante os proprios limites vitais e sociais, sendo
sujeito e ndo objeto de seus condicionamentos (FRANKL, 2019b).

Frankl (2016) juntamente com Max Scheler (2003) afirma ser o homem um ser aberto
ao mundo, em contraste com os animais. No entanto, € indispensavel ponderar que o
homem €& um animal que partilha com os outros animais as dimensdes biologicas e
psicologicas. Pela sua dimenséo espiritual, em virtude da liberdade e responsabilidade
essencialmente humanas, ele se torna capaz de elevar-se acima da categoria da

animalidade e assumir a qualidade de pessoa (FRANKL, 2016).

A liberdade em relacdo ao meio e a abertura ao mundo, tornam o homem factivel a
elevacao de status de objeto suas dimensdes corporal e psiquica; o animal se perde
nesta tentativa, devido a impossibilidade de uma autoconsciéncia, pois esta € uma
caracteristica essencialmente humana (PEREIRA, 2013). Frankl ndo vé o homem
somente como um ser posto no mundo, mas como aquele que, ao criar o mundo, se
autodetermina (LUKAS, 1989).

A finalidade desta segunda faceta da liberdade humana versa na realizacdo e no
descobrimento dos valores e vivéncias significativas (PETER, 2020). A felicidade do
homem s6 é alcancada quando ele eleva o olhar para fora de si, em um movimento
de autotranscendéncia (XAUSA, 1988).

A liberdade humana possui uma terceira caracteristica apresentada como livre
responsabilidade diante de algo ou alguém. Através de uma disposicdo intima e
pessoal, a pessoa decide se se posiciona perante a sociedade ou diante de sua

prépria consciéncia, de forma responsavel (AQUINO, 2018).

A liberdade espiritual traz em si a possibilidade de escolha, cuja responsabilidade
pressupde o conhecimento daquilo que é escolhido, se ele é carregado de sentido ou
nao. Isto implica a existéncia de um “érgao de sentido” que auxilia 0 homem em seu

posicionamento perante a vida, tal 6rgdo € a consciéncia (LUKAS, 1989).

2.2.2.2 Consciéncia como 6rgéo de sentido
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A consciéncia postulada por Frankl (2016) como um o0Orgdo responsavel pelo
esclarecimento dos sentidos da existéncia € um dos fendbmenos constitutivos e
singulares do homem, cuja origem se da na transcendéncia. Através da voz da
consciéncia, o0 homem torna-se capaz de conhecer e direcionar-se a um sentido
objetivo, Unico e irrepetivel em cada situacdo (FRANKL, 2017). No entanto, todo
homem tem em si a liberdade e a responsabilidade para posicionar-se contra ou a
favor de sua consciéncia, pois a liberdade espiritual se da também em vista dela
(LUKAS, 1989).

“Frankl define a consciéncia como a capacidade intuitiva de descobrir [...] a Gestalt
Unica e inerente a cada situacdo, para aprender ‘qual o significado’ de uma situagao
especifica” (FABRY, 1984, p. 92). A consciéncia, ao se defrontar com um sentido Unico
de uma situacéo, além de perceber o0 aqui e agora, busca a possibilidade de realizacao
concreta do ser humano, ou seja, “a consciéncia considera sempre o ‘aqui’ (‘Da’)
concreto do meu ‘ser’ (‘Sein’) pessoal” (FRANKL, 2017, p. 32).

O fenbmeno da consciéncia sO se torna compreensivel se estiver amparado em uma
instancia transcendente, ou seja, a consciéncia ndo se reduz simplesmente a
facticidade psicologica, mas esta localizada em uma dimenséo essencialmente extra
humana (XAUSA, 2019). Para Frankl, a consciéncia € a voz da transcendéncia e € um
fendbmeno que supera toda e qualquer tentativa de apreensdo meramente cognitiva
ou empirica (FRANKL, 2017).

De acordo com Lima (2010), a consciéncia sob a visdo da psicanalise identifica-se
com 0 superego e 0 que se torna consciente nada mais € do que impulso. Em
contrapartida, para Frankl (2016), opondo-se a essa visdo determinista, o que sera
conscientizado é algo espiritual, ndo meros impulsos em relacéo ao id, mas a prépria
pessoa humana, direcionada a vontade de sentido que torna-se capaz de opor-se as
‘convencgdes, padrbes normativos, tradigdes e valores transmitidos pelo superego”
(FRANKL, 2020, p. 30).

2.2.2.3 Vontade de sentido e Sentido de vida;

O que ha de mais humano no homem é a sua busca pelo sentido da vida e somente
a ele é concedida a possibilidade de experimentar e problematizar sobre o seu proprio
ser (FRANKL, 2016). No entanto, ndo € o homem gquem questiona a vida e o seu

sentido, mas € o proprio ser humano, que indagado por este, é impelido a responder
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as suas perguntas vitais. Ou seja, ndo € o homem que d& um sentido, mas, antes,
deve descobri-lo (FRANKL, 2016). O sentido, portanto, ndo € uma invencao subjetiva
da consciéncia, mas € algo objetivo, concreto, irrepetivel e Unico que pode ser
encontrado de diferentes formas no mundo, ndo s6é de acordo com a situacdo, mas

também de pessoa para pessoa (LUKAS, 1989).

Para além da unicidade e irrepetibilidade do sentido, encontram-se os valores,
possibilidades universais e abstratas do sentido vivenciado e compartilhado por uma
comunidade humana que se cristalizam na historicidade. Por este motivo, os valores
podem ser intitulados “abstratos universais-de-sentido” ou “possibilidades gerais de
sentidos” (FRANKL, 2016, p. 110) responsaveis pela tensao existente entre o ser e 0
dever ser, ou seja, entre o homem e o sentido (FRANKL, 2017).

Os valores e sentidos em sua esséncia sdo possibilidades de realizagcio e adentram
na existencialidade por meio da acao ou atitude interior do homem (AQUINO; CRUZ,
2020). Frankl (2019a), amparando-se na filosofia dos valores de Max Scheler, afirma
gue a contemplacdo ou a captacdo dos valores ndo se da através de uma atividade
tedrica, mas através de uma “intuicdo emocional” (REALE; ANTISERI, 2006, p. 187)

ou consciéncia intuitiva pré-reflexiva.

Justamente por ter em seu horizonte a intuicdo valorativa, o homem torna-se capaz
de ser participe no mundo dos valores (FRANKL, 2016). A vista disso, 0 homem n&o
é dirigido essencialmente para a autocontemplagcdo, mas se autodireciona para 0s

valores em poténcia por meio do movimento de autotranscendéncia (PEREIRA, 2013).

Assim, “o ser do homem [...] sempre ja é ser em funcdo de um sentido, mesmo que
nao o conhega” (FRANKL, 2017, p. 76), ele possui em si uma inclinacdo a criacéo e
realizacdo de valores, sendo ele atraido intuitivamente por eles e para eles e nao
impulsionado por instintos (FRANKL, 2020). Posto isso, a vontade de sentido
defendida por Frankl aproxima-se de um apriorismo, pois este entende que no homem
h& fatores a priori, valores, nos quais sdo acrescentados conteldos por meio da
experiéncia que sao os sentidos (AQUINO; CRUZ, 2020).

A vontade de sentido se aguca na medida que o homem compreende os valores e
sentidos no mundo que séo dignos de realizacdo (FRANKL, 2020). Ao homem, “[...]
independentemente de seu sexo, idade, QI [...], formagao educacional, estrutura de
carater e meio ambiente” (FRANKL, 2017, p. 102), € dada a possibilidade da
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realizacdo de valores e a descoberta do sentido da vida por meio de uma triade

valorativa: valores criativos, vivenciais e atitudinais (FRANKL, 2020).

Os valores criativos, sdo aqueles, por meio dos quais, 0 homem encontra o sentido
da vida, criando algo. Os valores vivenciais sdo fundamentados na entrega as
experiéncias ou no encontro amoroso com outro ser humano (FRANKL, 2019b).
Contudo, mesmo que a vida impossibilite a realizagdo dos atos criadores ou
vivenciais, é possivel ao homem encontrar sentido através dos valores de atitude, cujo
fundamento se d& justamente em um posicionamento afirmativo em relagcéo a vida e
ao destino imutével, perante o qual a Unica possibilidade de agéo é a sua aceitacédo
(PEREIRA, 2013).

Ao introduzir nessa triade os valores de atitude, infere-se justamente que, sendo a
vida humana direcionada ao sentido, esta permanece intacta, mesmo em situacdes
de sofrimento intransponiveis (FRANKL, 2019a). A compreensdao do sentido do
sofrimento ndo se esgota na pura racionalidade, € preciso, antes, experimenta-lo
(FABRY, 1984). Nao é desejavel ao homem o puro sofrimento em uma perspectiva
masoquista; deve, antes, ser entendido como um destino intransponivel, por meio do

gual ele é impulsionado a um processo de amadurecimento pessoal (LUKAS, 1989).

Para Frankl (2016), o homem é naturalmente capaz de suportar toda e qualquer
condicao, exceto a falta do sentido. Sendo assim, quando, ao homem é dado um ‘para
gue’, este se torna capaz de suportar as circunstancias penosas que se lhe
apresentam (FRANKL, 2018). A compreensao de que havia na vida um sentido a se
realizar futuramente foi o pilar de sustentacdo para a humanidade, mesmo imersa em
uma situacao de extrema condi¢cdo como foram os campos de concentracdo nazistas
(FRANKL, 2005). E evidente, porém, que mesmo orientados ao sentido do sofrimento,
milhdes de pessoas morreram, mas tal orientacao “permitiu-lhes enfrentar a morte de
cabeca erguida” (FRANKL, 2005, p. 28).

No que concerne a necessidade Ultima da vida humana, deduz-se que esta ndo pode
ser interpretada meramente como um meio para obtencdo de prazer e afastamento
da dor (AQUINO; CRUZ, 2020), sua necessidade derradeira se encontra na busca do
sentido para a propria vida. “Essa € a razéo por que o ser humano esta pronto até a
sofrer, sob a condicao, é claro, de que seu sofrimento tenha um sentido” (FRANKL,
2019a, p. 137).
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A vontade de sentido direciona-se a realizacdo do proprio sentido, provendo ao
homem uma razédo para ser feliz. Para o niilismo ético, o sentido da vida ndo é nada
mais que obtencdo de prazer e felicidade. Porém, para Frankl, estas surgem como
consequéncia da realizagdo significativa (PEREIRA, 2013). Uma vida direcionada
para a obtencao do prazer e felicidade, como fins em si mesmos, estaria fadada ao

fracasso, pois estes ndo passam de meros estados (FRANKL, 2016).

“E o que Kierkegaard exprimia numa bela frase, ao dizer que a porta da
felicidade abre para fora: essa porta se fecha para quem, tentando abri-la, a
empurrar. Barra o caminho para a felicidade aquele que a todo o transe se
empenha em tornar-se feliz.”  (FRANKL, 2016, p. 102).

Evidentemente, a sociedade do capital, do Gtil e do bem-estar é capaz de satisfazer
no homem guase todos 0s seus anseios; sem duvida, muitos deles advém da propria
estrutura social. No entanto, falha na tentativa de satisfazer o anseio essencial pelo
sentido e realizacdo da pessoa humana (LUKAS, 1989). Aqueles, em cuja vida ndo
conseguem vislumbrar o valor e o sentido e direcionar-se a eles, tem debilitado em si
a capacidade especificamente humana mais importante, a habilidade de viver de
modo autotranscendente (FRANKL, 2005).

“E em ordem ao futuro que normalmente todo o seu presente & configurado,
orientando-se para ele como a limalha de ferro se orienta para o polo magnético”
(FRANKL, 2016, p. 186). Assim sendo, a vontade de sentido é uma realidade
ontologica do homem, que, através do encontro auténtico com os valores
transcendentes a sua existéncia, coloca o0 seu eu, a sua vida, em direcao a vida de
um outro significativo (AQUINO; CRUZ, 2020).

2.2.2.4 Autotranscendéncia

Em sua contestacdo ao reducionismo, Frankl (2016) aponta que no homem ha um
fator antropoldgico fundamental: a sua abertura radical a autotranscendéncia. Mais
precisamente, a existéncia propriamente humana esté diretamente referida a alguma
coisa diferente dela mesma, ou seja, direciona-se a uma obra ou a outra pessoa. A
existéncia humana ja é de per si uma busca pela alteridade, e assim sendo, se
autorrealiza (FRANKL, 2016).

A autotranscendéncia é interpretada pela antropologia frankliana como o mais alto
grau de desenvolvimento da existéncia humana e nela é ratificado o axioma da

orientacdo essencialmente humana ao sentido (LUKAS, 1989). Dessa maneira, Frankl
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(2019a, p. 135) garante que “o verdadeiro sentido da vida deve ser descoberto no
mundo, e ndo dentro da pessoa humana ou de sua psique, como se fosse um sistema

fechado”.

Esta afirmacao, que encontra fundamento na ontologia dimensional, corrobora com a
sua critica ao reducionismo, em cujas projecdes a ideia do humano se apresenta como
um sistema fechado, a saber, um ser que ora reage a estimulos, ora se encontra
condicionado pelos instintos (FRANKL, 2019b). Estas interpretagcdes ignoram a
caracteristica essencialmente humana que é a sua autotranscendéncia (PEREIRA,
2013).

3. CONSIDERACOES FINAIS

A indagacao encabecada pela antropologia filosofica a respeito do ser do homem, por
mais brilhantes que tenham sido as tentativas de respondé-la em todas as eras do
desenvolvimento filosdfico, teoldgico, cultural e psicologico, ainda permanece sem
uma solucao suficientemente plausivel e definitiva, devido a sua complexidade e

magnitude.

Buscou-se examinar e discutir as interpretacbes a respeito da pessoa humana,
amparado na concepc¢ao antropolégica de Viktor Emil Frankl (1905 — 1997) cujo
fundamento se encontra na reformulacéo e reflexao filosofica da antropologia de Max
Scheler e da ontologia de Nicolai Hartmann, mas também na oposicao frente ao

reducionismo genético e pandeterminismo analitico.

Através do estudo da auténtica Imago Hominis proposta por Frankl e auxiliado por sua
ontologia dimensional, foi assegurada uma postura de oposicdo frente ao
esgotamento e aniquilamento constante que sofre a pessoa humana ao ser

interpretada, na contemporaneidade, sob uma 6ética reducionista e pandeterminista.

A guisa de finalizac&o deste estudo, cabe apontar algumas consideracdes feitas por
Frankl ao questionamento a respeito do que é ou quem € o homem. Afirmando o ser
humano como um ser bio-psico-espiritual, livre e responsavel, tendo como
caracteristica essencial a busca pelo sentido e a autotranscendéncia, Frankl assume
uma postura de oposicao as interpretagdes pseudocientificas da contemporaneidade
que, ao buscarem interpretar o ser do homem, fornecem imagens distorcidas,

condicionadas e reduzidas a seu respeito.
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Obviamente, ndo se pretendeu nesta pesquisa, nem se considera adequado,
responder de forma conclusiva a indagacao basilar de toda antropologia e ao
guestionamento fundante deste artigo. Trata-se de um contetdo cuja complexidade é
imensuravel e passivel de aprofundamento. No entanto, ao formular esta pesquisa, a
pergunta motivadora, o objetivo geral e a hipétese colocados foram alcangcados com
resultados satisfatorios através da defesa da unidade, unicidade, irrepetibilidade e

valorizagao integral da pessoa humana.

Vale reafirmar que o homem quando interpretado sem considerar a dimensao
espiritual constituinte de sua totalidade ontoldgica (bio-psico-espiritual), como fazem
0os pseudocientistas reducionistas e pandeterministas, sofre em sua constituicdo
ontologica e em sua dignidade de pessoa humana uma desvalorizacdo tamanha, a

ponto de aniquila-lo e esvazia-lo da sua esséncia como homem.

Assim sendo, ndo se pode e ndo se deve, a titulo de uma interpretacdo humanizadora
e integral, retirar dos estudos e pesquisas antropoldgicas a categoria constituinte e
essencial do homem, que é o seu ser espiritual, livre, responsavel e radicalmente

aberto.
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