MATRIZ CURRICULAR FJ UniSales

EDUCACAO FiSICA BACHARELADO

Centro Universitario Salesiano

AREA DE ATUACAO COMPONENTES CURRICULARES

Crescimento, Desenvolvimento e Aprendizagem

Praticas Aquaticas

Classificacdo e Iniciacdo aos Esportes

Ginastica Geral, Movimentos Gimnicos e Educacao Fisica

Classificacao e Iniciacao as Lutas

Esportes

Educacéo Fisica e Fundamentos da Psicologia do Esporte

Ensino e Treinamento nos Esportes Coletivos

Ensino e Treinamento nos Esportes Individuais

Estagio Curricular Obrigatdrio em Esportes e Lazer

Paradesporto e Atividade Fisica para Pessoas com Deficiéncia

Jogos e Brincadeiras

Danca, Cultura e Diversidade

Lazer, Cultura e Sociedade

Lazer e Cultura ) .
Gestao de Programas, Projetos e Eventos

Estagio Curricular Obrigatério em Cultura e Lazer

Potencialidades Regionais em Praticas Corporais de Acao e Aventura

Diagnostico e Analise Fisiolégica da Capacidade Fisica

Teoria e Metodologia do Treinamento Fisico

Andlise Biomecéanica do Movimento Humano

Atividade Fisica, Bioguimica dos Agentes Ergogénicos e Salde

Classificacdo das Praticas Corporais e Saude Coletiva

Saude T . i
Fisiologia do Condicionamento Fisico Humano

Educacao Fisica e Promogao da Saude

Plano de Intervencao para Populacdes Especiais

Avaliacao Postural e Funcional para Prescricao de Exercicios

Estagio Curricular Obrigatério em Saude

Visao Sistémica de Curso

Todas as Areas Educacao Fisica para Pessoas com Deficiéncia

Trabalho de Conclusdo de Curso | e Il

PROJETOS INTEGRADORES DE EXTENSAO

Funcoées sociais dos espacos e das praticas corporais e atuacao

do profissional de Educacao Fisica

Analise critica e descritiva do campo de atuacao e possibilidades profissionais para Educacao Fisica.
Avaliacao como recurso para planejamento e intervencao nas praticas corporais

Plano de intervencao com enfoque na avaliacdo como eixo também orientador

do trabalho do profissional de Educacao Fisica.

Fenomeno Esportivo e Processos Didaticos Metodoloégicos

Plano de intervencao do profissional de Educacao Fisica por meio da fundamentacao
metodoldgica para ensino dos esportes.

Corpo, Cultura e Formacao Profissional

Projeto analitico dos fundamentos e discursos sobre o Corpo, a Cultura e a intervencao/formacao
profissional em Ed. Fisica.

Atuacao Profissional, Praticas Corporais e Saude

Plano de intervencao a partir dos fundamentos das Praticas corporais associadas

a saude e qualidade de vida da populacao.

Ensino, Treinamento e Inclusao por meio dos esportes
Plano de intervencao para o Ensino, Treinamento e Inclusao por meio dos esportes.

COMPONENTES DE FORMAGAO GERAL

Etica, Direitos Humanos e Valores Universais
Educacao Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel
Desenvolvimento de Habilidades Cognitivas

Escrita Cientifica

Gerenciamento de Projetos

Projeto de Vida

Motivacao, Trabalho e Lazer

Desafios do Mundo Contemporaneo

Atividades Curriculares Complementares



