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EDUCAÇÃO FÍSICA BACHARELADO

COMPONENTES CURRICULARESÁREA DE ATUAÇÃO

Crescimento, Desenvolvimento e Aprendizagem

Práticas Aquáticas

Classificação e Iniciação aos Esportes

Ginástica Geral, Movimentos Gímnicos e Educação Física

Classificação e Iniciação às Lutas

Educação Física e Fundamentos da Psicologia do Esporte

Ensino e Treinamento nos Esportes Coletivos

Ensino e Treinamento nos Esportes Individuais

Estágio Curricular Obrigatório em Esportes e Lazer

Paradesporto e Atividade Física para Pessoas com Deficiência

Esportes

Jogos e Brincadeiras

Dança, Cultura e Diversidade

Lazer, Cultura e Sociedade

Gestão de Programas, Projetos e Eventos

Estágio Curricular Obrigatório em Cultura e Lazer

Potencialidades Regionais em Práticas Corporais de Ação e Aventura

Lazer e Cultura

Diagnóstico e Análise Fisiológica da Capacidade Física

Teoria e Metodologia do Treinamento Físico

Análise Biomecânica do Movimento Humano

Atividade Física, Bioquímica dos Agentes Ergogênicos e Saúde

Classificação das Práticas Corporais e Saúde Coletiva

Fisiologia do Condicionamento Físico Humano

Educação Física e Promoção da Saúde

Plano de Intervenção para Populações Especiais

Avaliação Postural e Funcional para Prescrição de Exercícios

Estágio Curricular Obrigatório em Saúde

Saúde

Visão Sistêmica de Curso

Educação Física para Pessoas com Deficiência

Trabalho de Conclusão de Curso I e II

Todas as Áreas

PROJETOS INTEGRADORES DE EXTENSÃO

Funções sociais dos espaços e das práticas corporais e atuação 
do profissional de Educação Física
Análise crítica e descritiva do campo de atuação e possibilidades profissionais para Educação Física.

Avaliação como recurso para planejamento e intervenção nas práticas corporais
Plano de intervenção com enfoque na avaliação como eixo também orientador
do trabalho do profissional de Educação Física.

Fenômeno Esportivo e Processos Didáticos Metodológicos
Plano de intervenção do profissional de Educação Física por meio da fundamentação 
metodológica para ensino dos esportes.

Corpo, Cultura e Formação Profissional
Projeto analítico dos fundamentos e discursos sobre o Corpo, a Cultura e a intervenção/formação 
profissional em Ed. Física.

Atuação Profissional, Práticas Corporais e Saúde
Plano de intervenção a partir dos fundamentos das Práticas corporais associadas
 à saúde e qualidade de vida da população.

Ensino, Treinamento e Inclusão por meio dos esportes
Plano de intervenção para o Ensino, Treinamento e Inclusão por meio dos esportes.

COMPONENTES DE FORMAÇÃO GERAL

Ética, Direitos Humanos e Valores Universais

Educação Ambiental e Desenvolvimento Sustentável

Desenvolvimento de Habilidades Cognitivas

Escrita Científica

Gerenciamento de Projetos

Projeto de Vida

Motivação, Trabalho e Lazer

Desafios do Mundo Contemporâneo

Atividades Curriculares Complementares


