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RESUMO: A bioquimica esté entre um dos contetdos mais presentes no dia a dia dos
estudantes, assim como em diversos setores da sociedade. Logo, se faz necessaria
a sua presenca nos livros didaticos do ensino basico, fato que torna importante a
averiguacao de sua contextualizacdo com a realidade do aluno, proporcionando uma
abordagem interdisciplinar. Entretanto a reforma do Ensino médio juntamente com a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) acarretou impactos no Programa Nacional
do Livro Didatico, onde obras didaticas tiveram seus conteudos diminuidos. O
presente trabalho tem como objetivo realizar a analise comparativa, para averiguar a
abordagem dos conceitos bioguimicos antes da reforma do ensino médio e apds a
reforma. A andlise metodolégica que orientou o presente trabalho € de cunho
qualitativo documental, em que foram analisados dois livros didaticos, um de biologia
do antigo ensino médio aprovado pelo PNLD/2018 e outro de ciéncias da natureza,
aprovado pelo PNLD/2021, mais adotados pelos colégios estaduais do estado do
Espirito Santo. Os critérios utilizados para o estudo foram topicos e abordagem dos
conteudos, linguagem, recursos visuais, sessOes complementares,
interdisciplinaridade, exercicios e contextualizacdo. Foi verificado que o livro B
apresentou o contetdo de bioquimica de maneira sucinta e técnica, ambos os livros
com poucos exercicios criticos, a linguagem facilitada por ambos e os dois
apresentaram sessdes complementares, contextualizando com o dia a dia do aluno.
Por fim, espera-se que com o desenvolvimento do trabalho realizado, possa
proporcionar um estudo prévio na escolha do livro didatico por parte dos professores
gue sera levado para sala de aula.

Palavras-chave: Bioquimica; Ciéncias da Natureza; Livros Didaticos; Novo Ensino
Médio; Programa Nacional do Livro Didatico.

ABSTRACT: Biochemistry is one of the most present contents in the daily lives of
students, as well as in different sectors of society. Therefore, its presence in basic
education textbooks is necessary, a fact that makes it important to investigate its
contextualization with the student's reality, providing an interdisciplinary approach.
However, the reform of Secondary Education together with the BNC
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,00C had impacts on the National Textbook Program, where didactic works had their
content reduced. The present work aims to carry out a comparative analysis, to verify
the approach to biochemical concepts before the high school reform and after the
reform. The methodological analysis that guided this work is of a qualitative
documentary nature, in which two textbooks were prepared, one on biology from the
old high school approved by the PNLD/2018 and the other on natural sciences,
approved by the PNLD/2021, most adopted by state schools in the state of Espirito
Santo. The criteria used for the study were described and the approach to content,
language, visual resources, complementary sessions, interdisciplinarity, exercises and
contextualization. It was verified that book B presented the biochemistry content in a
succinct and technical way, both books with few critical exercises, the language
facilitated by both and the two complementary sessions, contextualizing the student's
daily life. Finally, it is hoped that with the development of the work carried out, it will be
possible to provide a preliminary study in the teacher's choice of the textbook that will
be taught in the classroom.

Keywords: Biochemistry; Natural Sciences; Didatic books; New high school; National
didatic books program.

1. INTRODUCAO

O conteudo deve ser ministrado para a valorizagdo do saber, estimulando a
contextualizagdo, o dialogo, com o incentivo a organizagfes interdisciplinares em
matérias, com finalidade de capacitar o cidadao para que tenha uma boa criticidade,
de maneira a entender e fazer conexdes entre distintos assuntos. (BRASIL, 2017,
p.17). Os conceitos de Biologia no ensino médio, nos ultimos anos, vém sendo
apontados por uma dicotomia, que € definida como um desafio para os educadores.
Tanto sua maneira de lecionar, quanto seu conteudo estédo direcionados, quase que
somente, para preparar o aluno aos exames vestibulares, de acordo com as
finalidades atribuidas pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (Lei N°
9394/96), a ultima etapa da educacao basica (BRASIL, 2006, p.5).

O livro didatico (LD) é um guia em que estdo inseridas as informacfes acerca de
alguns contetdos de determinados campos do conhecimento. Dessa maneira tem se
dado ao livro didatico uma importancia elevada na educacéo, especialmente em
paises onde a realidade da educacao é mais precéria e o investimento na formacéao
adequada do educador € deficiente. (Pires, 2011, p.10). Se levarmos em consideracao
0 baixo poder aquisitivo da maior parte da sociedade e a alta taxa de evasao e
reprovacao nas escolas, pode ser que talvez o LD, seja a Unica ferramenta que muitos
estudantes brasileiros conhegcam durante suas vidas académicas. Esse contexto gera
uma problematica de grande relevancia, que é a escolha do LD adequado (Fracalanza
et al., 1989, p.27-28).

Se as peculiaridades dos LD trazem discordancia entre os pesquisadores, é notéria
que existira dificuldade por parte dos docentes da Educacdo Basica na selecao
desses materiais ja que a escolha é realizada em muitas escolas pelo professor que
ird lecionar o conteudo. E a compreensdo para esse obstaculo é visivel na
interpretacdo dos critérios recomendados pelo Guia de Livros Didaticos (GLD), do
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Programa Nacional do Livro Didatico (PNLD), assim como demais leituras
direcionadas a apreciacdo de LD (Bandeira et al., 2012, p.2).

Entretanto, é de grande importancia que o LD se encontre de acordo com a realidade
dos estudantes. Logo, o LD néo deve ser o Unico material de trabalho para o docente,
sendo esse material um facilitador ao processo de aprendizagem, e o educador possa
ter acesso a varias ferramentas para aprimorar a qualidade e o desenvolvimento do
seu trabalho com qualidade e levando conhecimento através de uma abordagem
interativa e dinamica (Rodrigues et al., 2016, p. 2).

Dentre as disciplinas estudadas no ensino médio, a bioquimica possui uma amplitude
de conteudo muito vasta e que faz parte da constituicdo de todos os organismos vivos
e seu estudo deveria estar presente com mais detalhes no ensino de biologia e
guimica se tornando facilitadora o seu aprendizado pelo aluno (Pires, 2011, p. 9). O
que torna necessario uma interdisciplinaridade entre as matérias de biologia e quimica
no ensino médio.

A bioquimica, possui impactos importantes na sociedade, estando em forte coesao
com a saude e qualidade de vida dos seres vivos, sendo de grande relevancia para a
prosperidade da humanidade. Com isso é necessario que o professor tenha muita
acuidade ao ministrar o assunto em sala, com o intuito de despertar o interesse do
aluno de maneira a fazé-lo refletir sobre como a bioguimica esté inserida no seu dia a
dia e compreender a maquinaria dos processos metabdlicos dos animais e vegetais.
(Solner et al., 2020, p.2).

O Ensino Médio no Brasil, nos ultimos anos tem sofrido expressivas modificacdes,
uma delas foi sua reforma em que o ponto principal, consiste na criagdo de um novo
curriculo nacional para o Ensino Médio, ocasionando sua implementacdo no novo
ensino médio. Assim como, teve uma ampliacdo na carga horaria e uma alteracdo na
estrutura curricular, através dos itinerarios formativos. (Rocha et al., 2017. p. 2).

De acordo com as modificagdes que se sucederam diante da implementacao do Novo
Ensino Médio, se torna necessaria uma avaliacdo de como se encontra abordado o
contetido de bioquimica nos livros didaticos de Biologia. Com o intuito de averiguacéo
de como esse topico se insere e quais as mudancas de acordo com o tema proposto
aqui ao curriculo anterior do ensino médio (Rocha et al., 2017, p. 3).

Dessa forma, a presente pesquisa objetivou analisar a abordagem metodoldgica
utilizada nos livros didaticos inseridos nas colecfes de Biologia do antigo ensino
médio e Ciéncias da Natureza do novo ensino, para a instrucdo de bioquimica. Como
0 novo método de ensino estd sendo aplicado desde o ano de 2022, existe a
possibilidade de realizar uma comparacdo entre os livros, tendo como objetivos
especificos a existéncia interdisciplinaridade com outras areas de estudo, a
abordagem dos conteldos e os topicos de bioquimica nos exemplares, a linguagem
empregada , a contextualizacéo, os exercicios propostos, além da verificacdo se 0s
recursos visuais séo de facil aprendizado.



b2 UniSales

2. METODOLOGIA

O presente trabalho trata-se da analise comparativa nos livros didaticos de biologia
de antes da reforma do novo ensino médio e apés a reforma, com énfase no estudo
do conteudo de bioquimica. Essa pesquisa foi desenvolvida por meio de uma
abordagem qualitativa, conduzida por estudo documental, adotando uma sequéncia
de etapas definidas: delimitar os objetivos das pesquisas, escolher os documentos,
acessar os documentos, realizar a analise dos documentos e redigir o relatério (Silva;
Silva, 2022, p. 03).

Para realizar a da presente pesquisa, foi feita uma busca dos LD aprovados pelo
PNLD/2018 e PNLD/2021 foi feita uma consulta na plataforma digital do governo,
Guias de livros didaticos de Biologia
(https://pnid.nees.ufal.br/pnld 2018 literario/2018 literario_escolha) , onde foram
identificados dez livros aprovados de Biologia e consulta também no guia de livros
didaticos de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias, objeto 2 que classifica esse
material pela area de estudo
(https://pnid.nees.ufal.br/pnld 2021 didatico/componente-curricular/pnid-2021-obj2-

ciencias-natureza-suas-tecnologias), onde foram encontrados sete obras aprovadas.

Apos leitura e analise das obras didaticas empregadas pelo PNLD/2018, foi realizada
uma consulta na plataforma digital do governo pelo
link:(https://www.fnde.gov.br/distribuicaosimadnet/confirmarCancelar), para a selecao
das escolas que fizessem uso da colecao de livros dos autores Gilberto Rodrigues
Martho e José Amariano Amabis (quadro 01) e as escolas foram as seguintes: nas
escolas EEEFM Almirante Barroso, EEEFM Desembargador Carlos Xavier Paes
Barreto e EEEFM Elza Lemos Andreatta, localizadas no municipio de Vitéria, Espirito
Santo.

Ja a escolha do livro de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias do novo ensino
médio (quadro 02) aprovado pelo PNLD/2021 foi o Moderna Plus em que os autores
Gilberto Rodrigues Martho e José Amariano Amabis fizeram parte da autoria, e
utilizado pelas escolas CEEMTI Fernando Duarte Rabelo, EEFM Aflordizio Carvalho
da Silva, EEFM Almirante Barroso, EEFM Elza Lemos Andreatta, EEFM Arnulpho
Mattos, EEFM Hildebrando Lucas, EEFM Maria Ortiz, EEFM Colégio Estadual do
Espirito Santo, EEFM Gomes Cardim, EEFM Professor Renato José da Costa
Pachecco e EEFM Irm& Maria Horta onde a selecéo foi feita através de uma consulta
na plataforma digital do governo atraves do link:
(https://www.fnde.gov.br/distribuicaosimadnet/confirmarCancelar), e a partir dos livros
escolhidos, foi feita uma comparacao dos LD usados.

Para a organizagao dos Quadros 1 e 2 foram consideradas as seguintes informagoes:
titulo da obra, autores, volume, editora, ano de publicagéo e identificacdo. As obras
foram referidas neste trabalho por identificacéo das letras iniciais, de A para o LD do
antigo ensino médio e o Livro do novo ensino médio, identificado com a inicial B.


https://pnld.nees.ufal.br/pnld_2018_literario/2018_literario_escolha
https://pnld.nees.ufal.br/pnld_2021_didatico/componente-curricular/pnld-2021-obj2-ciencias-natureza-suas-tecnologias
https://pnld.nees.ufal.br/pnld_2021_didatico/componente-curricular/pnld-2021-obj2-ciencias-natureza-suas-tecnologias
https://www.fnde.gov.br/distribuicaosimadnet/confirmarCancelar
https://www.fnde.gov.br/distribuicaosimadnet/confirmarCancelar
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Quadro 01 - Livro didético de biologia (PNLD/2018), analisado na pesquisa

Titulo da Autores volume An.o de~ Editora Identl_flcagao
obra publicacdo (sigla)
Biologia Gilberto
Moderna — | Rodrigues Martho | Volume
Amabis & e José Mariano 01 2016 Moderna A
Martho. Amabis

Fonte: Elaboracéo propria 2024

Quadro 02 - Livro didéatico de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias
(PNLD/2021), analisado na pesquisa.

Titulo da obra

Autores

Volume

Ano de
publicacdo

Editora

Identificacao
(sigla)

Moderna Plus —
Ciéncias da
Natureza e suas
Tecnologias

Penteado,

A.Torres,
Nicolau
Gilberto
Ferraro,

do Canto,
Gilberto

Rodrigues
Martho

Laura Celloto
Canto Leite,
José Mariano
Amabis, Julio
Soares, Paulo
Cesar Martins

Carlos Magno

Eduardo Leite

Volume
03

2020

Moderna

Fonte: Elaboracao propria 2024

Para realizar a andlise dos livros didaticos de acordo com as colecfes usadas com
referéncias aos PNLD/2018 e PNLD/2021, foi concretizado um estudo do material que
contemplasse a parte da bioquimica. Para o antigo ensino médio foi usado o exemplar
de volume 1 da coletédnea para a pesquisa, pois 0 assunto de bioquimica se estudou
na primeira serie do ensino médio. Entretanto para o ensino de Ciéncias da Natureza
foi utilizado o volume 3 que € estudado na primeira s de uma cole¢éo de 6 unidades
para serem estudados durante o Novo ensino meédio.

Para a comparacao, foram considerados 7 aspectos, dentre eles estdo a abordagem
do conteudo e topicos de cada capitulo, a linguagem utilizada, os recursos visuais, a
presenca de boxers e se¢des complementares, a interdisciplinaridade, as atividades
propostas e contextualizagao.
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A Figura 1 e 2 apresenta as capas dos livros aprovados pelo PNLD/2018 e pelo
PNLD/2021 e selecionados por contemplar o assunto sobre bioguimica a serem
analisados no presente trabalho.

Fi%J_ra 1: Capa do Livro A aprovados pelo
) N\B ' Wy

N 'R

PNLD 2018
1 ,

1

:x*

. / /
MANUAL DO
PROFESSOR

José Mariano Amabis
Gilberto Rodrigues Martho

Biologia
moderna y

N
hd»&"

Amabis & Martho

Componente curricetar
BROLN

» MODERNA

Fonte Editora Moderna (2020)
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Figura 2: Capa do Livro B aprovados pelo PNLD 2021

José Mariano Amabis
Gilberto Rodrigues Martho
Nicolau Gilberto Ferraro

' Paulo Cesar Martins Penteado
Carlos Magno A. Torres

' Jalio Soares
Eduardo Leite do Canto
Laura Celloto Canto Leite

MATERIA E ENERGIA

QODERNA

Fonte Editora Moderna (2020)

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise comparativa entre os contetdos de bioquimica presentes nos livros A e B,
ambas cole¢bes de Amabis e Martho, foi conduzida de acordo com os critérios
recomendados anteriormente.

Os exemplares fazem parte de cole¢cdes com estrutura totalmente distintas. O Livro A,
faz parte de uma colecdo com 3 volumes, um para cada ano do ensino médio, que
abordam unicamente os contetdos de biologia. O Livro B comp&e uma colecéo de 6
unidades, cada um deles contendo pelo menos um conteddo de cada uma das
disciplinas de Ciéncias da Natureza (biologia, quimica e fisica). Ou seja, o livro A
aborda um vasto conteido de biologia no 1° ano do ensino médio, incluindo
bioguimica, o0 que se considera vantajoso ao professor e ao aluno ja que traz uma
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organizacdo contemplando todos os conteldos que serdo estudados durante a
primeira série do ensino médio.

A abordagem do contetido de bioquimica no exemplar de volume 03 da colecao do
Livro B é ministrado na primeira série do novo ensino médio se encontra com 0sS
conteddos mais resumidos o que reduz o conhecimento de alguns assuntos.

3.1 Tépicos e abordagem dos contetdos

A analise foi iniciada realizando a abordagem dos conteudos e os tdpicos de
bioquimica nos dois exemplares. Em relacdo ao contetado analisado foi observado
que o livro A traz uma abordagem mais completa ao longo de 31 paginas, distribuidas
em 3 capitulos, quadro 3.

Ja o livro B, aborda o conteudo de bioquimica em 10 paginas em um unico capitulo,
como segue no quadro 3, constatando uma fragmentacao do contetdo de bioquimica,
dada a auséncia de um capitulo introdutério que exiba as biomoléculas e suas
funcdes. Esta lacuna no contetdo de bioquimica implica em deficiéncia na informacgéo
sobre o assunto dada a importancia desse tema para o bem-estar dos seres humanos.
Tornando o livro B incompleto no que se refere a apresentacao da Bioquimica como
ciéncia e sua importancia atualmente.

Quadro 03 Tépicos do conteddo de Bioguimica

Topicos Livro A Livro B
Carboidratos
. — Modulo 01:
Macromoléculas Lipideos . -
~ Capitulo 03
Proteinas
Fotossintese
. imiossintese Médul :
Metabolismo Quimi : ! — od,u 003 ,
Energético Respiracao Capitulo 07 Capitulo 02
Aerobica Capitulo 08
Fermentacao

Fonte Prépria, 2024

3.2 Linguagem

O segundo ponto a ser analisado foi a linguagem, ao realizar a leitura do livro B
verificou-se que ele abordar apenas o assunto de metabolismo energético, o que o
torna mais dificil sua compreensao, ja que trata de termos como glicidios e sua
capacidade de armazenar energia na sua forma potencial quimica, sem ter
mencionado anteriormente sobre o assunto, além de termos que os alunos nao se
encontram familiarizados.

O livro B € objetivo dentro do que se propde, o que torna reduzido o tamanho dos seus
textos, ndo possui riqueza na sua linguagem, necessitando de mais informacgdes que
possam ampliar o conhecimento do aluno e ser um ponto facilitador. O livro A aborda
de maneira mais abrangente e discorre mais sobre os assuntos, tratando do
metabolismo energético de maneira mais detalhada e com uma linguagem menos
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técnica possivel, também fala sobre as biomoléculas que o livro B ndo aborda com
exemplos do cotidiano o que auxilia o aprendizado por parte do educando.

De modo geral, ambos possuem uma linguagem compreensivel, explicando os termos
técnicos que ndo sao de conhecimento dos alunos se tratando de um tema que possui
uma terminologia mais complicada.

3.3 Recursos Visuais

A terceira andlise foi realizada examinando 0s recursos visuais com representacao no
formato de figuras, imagens, tabelas, esquemas e graficos encontrados nos livros,
quadro 04 e 05, de como eles poderiam ser informativos de uma maneira ordenada e
compreensiva dentro do que estava sendo abordado, ja que esses recursos podem
ser considerados como textos visuais, com a responsabilidade em auxiliar na
compreensao do contetdo.

Os dois livros possuem recursos visuais facilitadores e didaticos chamando a atencéo
pela presenca de muitos esquemas para explicar resumidamente 0s processos, Como
o ciclo das pentoses e esquema das principais etapas da fermentacéo alcodlica e
fermentacao latica, auxiliando dessa maneira a assimilacdo do assunto abordado, as
legendas empregadas de forma assertiva e conexas com o contetdo que esta sendo
lecionado auxiliam o aluno na interpretacdo desse recurso que aliados a linguagem
verbal empregada nos textos torna mais facilitador o aprendizado de um contetdo
abstrato como a bioquimica . Sobretudo, foi possivel observar que livro A pbr
apresentar mais desses recursos se tornou mais enriquecedor que o livro B.

Sem duvida os recursos visuais se tornaram indispensaveis ao aprendizado, sendo
importante os autores estarem explorando esses recursos de forma a serem
chamativos com imagens coloridas e com um tamanho adequado para a
compreensao dos detalhes, contribuindo para que o aluno consiga ter um olhar mais
curioso e agucando sua criticidade.
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Quadro 04 Imagem do livro A

Complexo de
proteinas da cadeia
transportadora
de eléetrons

Energia
uminosa Complexo

de antena

Membrana
do tilacoide
A

4 .
v .
0 @ Plastocianina @

Lirmen do
filacoide
> &

Figura 7.3 No alto, a direita, representacdo esquemdtica de um cloroplasto parcialmente cortado para mostrar
seu sistema intemo de membranas. As bolsas membranosas circulares e achatadas, que lembram moedas
empilhadas, sao os tilacoides. Abaixo, em maior detalhe, organizacdo das cadeias transportadoras de elétrons
e da sintase do ATP na membrana de um tilacoide. Q e Fd sdo siglas das substincias quinona e ferredoxina,
que, como a plastodanina (P), s3o proteinas carregadoras de elétrons. (Elaborada com base em Raven, P.

e cols., 1999.) (Elementos fora de proporcdo de tamanho entre si; cores-fantasia.)

Fonte Livro Biologia Moderna (2016)

Quadro 05 Imagem do livro B

NAD* Figura 9 Esquema das transformagdes do
acido pinavico no interior da mitocondria;
co,(D 5

Coh 3| observe que o esquema é simplificado e

T3H nao traz os nomes das diversas substancias
000 CHO-Coa envolvidas no processo. As substancias
Acido nab* AcetilCoA conhecidas pelas siglas NAD™ e FAD
transformam-se, respectivamente, em NADH e

pirivico
GDP + @ FADH, ao capturarem elétrons de alta energia
e fons H™. Forma-se também GTP (trifosfato
e de guanosina), substancia semelhante ao
IGTRC ATP. (Representacao fora de proporcao; cores
meramente ilustrativas.)

- Fonte: adaptada de REECE, ). B. et al. Biologia de
W FAD Campbell. 10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2015.

Fonte Moderna Plus (2021)

3.4 Se¢des Complementares e Boxer

Neste topico o livro A apresenta no inicio do capitulo 3 um boxer abordando sobre a
importancia da bioquimica para a vida e durante o capitulo aparece novos boxers com
assuntos relevantes ao tema analisado, como por exemplo na parte de lipidios o livro
traz um texto complementar sobre colesterol e saide com 5 questdes para serem
respondidas auxiliando na memoriza¢ao do assunto e ao final do assunto de proteinas
abre novamente uma se¢do complementar falando sobre teste do pezinho.



b2 UniSales

petro Univer

Ja no capitulo 7 onde é falado sobre metabolismo se abre um boxer sobre a
importancia do tema. Assim como no capitulo 3, aparece um texto complementar
falando sobre a importancia da fermentacdo para a humanidade abordando vérias
aplicabilidades para a sociedade. Essas se¢des complementam o contexto abordando
a aplicacdo do conhecimento na sociedade, na saude, bem como temas relevantes
na atualidade.

Entretanto como o livro B corrobora apenas a respeito de metabolismo energético,
possuindo apenas 1 capitulo, ao iniciar a discursdo do tema sobre fotossintese,
possui uma secao complementar com um artigo sobre um jovem que cria folha
artificial capaz de gerar oxigénio, o que aguca a criatividade do aluno e mostra o quao
capaz um jovem cientista pode ser, demonstrando uma aplicabilidade sobre o
assunto, o que pode vir a originar tecnologias com grande eficiéncia para obtencao de
energia renovavel, podendo ser utilizada em nosso dia a dia. Destaca-se a presenca
de um caixa texto no inicio do capitulo do livro B, citando as competéncias e
habilidades gerais e especificas da Base Nacional Comum Curricular, tornando
diferencial.

3.5 Interdisciplinaridade

A interdisciplinaridade, atua como o intercambio entre duas ou mais areas distintas,
no auxilio do processo de constru¢do do conhecimento e integracdo do aprendizado.
Teve seu surgimento na Europa em meados de 1960, em que ocorriam muitos
movimentos estudantis, por procura de modernizacdo e novas politicas para a
educacdo (Maia, 2019. p.23). A interdisciplinaridade é um importante topico a ser
posto em questédo no ensino.

Os dois livros apresentaram esse recurso ao fazer mencgdes sobre o estudo das
biomoléculas no decorrer dos séculos, fazendo uma conexao entre a biologia, quimica
e histéria. Essa abordagem ocorre no inicio do capitulo 3 do livro A, assim como no
livro B, de uma maneira mais resumida, mas trazendo essa interacao.

Esse intercambio entre a biologia e a quimica no decorrer de todos os capitulos
referentes a bioquimica. Como exemplo no livro A, temos as ligacfes quimicas, como
no caso da formacédo dos fosfolipidios que do ponto quimico é formado pela unido
glicerideos combinado a um grupo fosfato, outro exemplo é a constituicdo das
proteinas a partir de moléculas de aminoacidos que sdo formados por moléculas que
sdo estudadas na quimica organica.

Ainda no tema de proteina a desnaturagcéo pode ocorrer através da alteracdo do pH,
assunto que € abordado em quimica. Tanto livro A quanto o B trabalha essa
interdisciplinaridade, muito mencionada nas equacdes que sédo sucedidos em varias
reagcbes que ocorrem com a utilizacdo de véarias moléculas quimicas envolvidas
nesses processos.

Sabe-se que a bioquimica compde uma parte promissora da interdisciplinaridade,
realizando uma conectividade entre as areas da biologia e da quimica, e o estudo
dessas disciplinas necessita ocorrer em acordo mutuo para que o aluno possa
compreender a bioquimica de forma mais clara e facilitadora.
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A interdisciplinaridade no ambiente escolar € um ponto de dificuldade para os
professores que se sentem despreparados para fazer uso dela. Pois sua utilizacdo é
necessaria com a colaboracdo de profissionais de outras areas de maneira
integradora, trazendo dificuldades aos professores durante a aula, dada a modificacéo
em sua metodologia de ensino (Silva; Silva, 2022p. 06).

3.6 Exercicios

As atividades constituem mecanismos de avaliacdo cruciais, pois facilitam a
consolidagédo do conhecimento adquirido pelos alunos, a contextualizacdo dos
conteudos em relacdo a questdes sociais e a aplicacéo pratica de conceitos teoricos.
Portanto, é imprescindivel que os livros didaticos incluam atividades de resolugéo
contextualizadas e desafiadoras, que promovam o raciocinio critico dos alunos.
Adicionalmente, devem incorporar atividades praticas que conectem os estudantes a
realidade dos conteudos abordados, além de fomentar o trabalho em equipe
(Rodrigues, et al.p.8).

A analise teve uma abordagem, considerando a quantidade de atividades
relacionadas ao assunto, sendo essas de facil compreenséao, provendo criticidade ao
incentivar a discusséo a respeito do conteudo. O livro A apresentou no capitulo 3, 18
questdes entre objetivas e discursivas. Entretanto a maioria dos exercicios estavam
focados na memorizacdo dos conceitos de bioguimica, entre eles algumas questdes
de vestibular, com poucos exercicios relacionados ao cotidiano, ligados a area da
saude e afins.

Ja o capitulo 7 que tratou o tema de fotossintese e quimiossintese, contaram com 14
exercicios muito similares ao formato dos exercicios do capitulo 3, entretanto, foi
proposto duas atividades préticas, uma relacionada a liberacdo do gas oxigénio no
processo da fotossintese e a outra testando a relacdo da luz e a presenca de amido
nas folhas das plantas, o que ajuda os alunos a vivenciarem experiéncias que tornam
0 contetdo mais préximo do seu cotidiano.

O capitulo 8 possui no final do topico de fermentacdo um boxer sobre a importancia
da fermentacdo na alimentacdo humana em que ao final abre um boxer dentro do
primeiro com 6 questdes a respeito do assunto com aplicabilidade e conhecimentos
do uso de certos produtos no dia a dia. Ao final do capitulo existe uma lista com 28
exercicios proposto com a mesma abordagem dos anteriores, com a maioria das
guestdes sendo mecanicas, com foco apenas na memoriza¢cdo e com uma atividade
pratica que demonstra como ocorre a liberacdo do gas carbdnico na fermentacao.

O livro B, por possuir o conteudo mais compacto que o livro A, possui um numero
reduzido de exercicios propostos ao final do capitulo, sendo constituido de 5 questdes,
todas estas de vestibulares, com foco em memorizagcdo do assunto. Entretanto do
decorrer do capitulo o exemplar traz boxers com atividades praticas em grupo, como
pesquisa sobre o ciclo do carbono através de outros livros e sites de confianga, assim
como a producéao de pées com a utilizagao de fermento biologico, atividade para testar
a hipotese sobre a fermentacao, exercicios de fixacao e atividades que faz com que o
aluno aprenda a fazer resumos e modelos de artigos cientificos.
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3.7 Contextualizagao

Para averiguar a presenca da contextualizacao foi realizada uma analise dos capitulos
para constatacdo da presenca desta no material de estudo e se esté relacionada com
a realidade do aluno. Desta maneira o livro A ao abordar os tépicos do capitulo 3 fez
referéncias ao cotidiano dos alunos ao citar alimentos que séo fontes de energia para
0S seres vivos, como mandioca, farinha de trigo que contém o amido, ao falar do
acucar de cana, que é usado largamente no dia a dia, que é composto basicamente
de sacarose. Além de falar da importancia do papel na estrutura corporal dos
organismos, como a celulose, que forma a parede celular de vegetais, dando
sustentacao a eles.

Ao averiguar o topico de lipideos a abordagem sobre o colesterol e a saude,
explicando sobre tipos de colesterol e a importancia no controle de seu consumo para
0 organismo. J& no tdpico de proteinas é abordado sobre o teste do pezinho, um teste
muito importante para diagnosticar se a crianca é portadora de uma condi¢ao genética
responsavel pela ndo producdo de uma enzima que transforma o aminoacido
fenilalanina em tirosina. E o teste é simples, com apenas uma gota de sangue do pé
da crianga.

Nos capitulos 7 e 8, foi notado um texto mais mecanico, explicando mais 0s processos
sobre o metabolismo energético, sem a preocupacao de trazer esses acontecimentos
para o cotidiano do aluno. Apenas o tépico sobre fermentacéo, traz um boxer com
assunto sobre a panificacdo com o uso de leveduras Saccharomyces serevisiae, com
explicacbes do processo. Explicam no boxer sobre a utilizacdo da fermentacédo no
decorrer de milhares de anos na producao de pées e vinho para alimentacdo humana.
Fala também da producdo de bebidas alcodlicas resultantes da fermentacdo dos
acucares de frutos ou de sementes por leveduras, dentre outros alimentos produzidos
a partir da fermentacédo de microrganismos.

O livro B inicia o capitulo de metabolismo energético fazendo referéncia sobre a
energia que movimenta o mundo ser proveniente da luz solar, e dando explicacdes
sobre a importancia dos seres autotréficos para todos os demais seres presentes na
terra. Fala sobre a tecnologia aliada a pesquisas na obtencéo de energias renovaveis,
que possam ser utilizadas no nosso dia a dia, contextualizando a importancia do
estudo sobre metabolismos energéticos na busca de energias sustentavel, que esta
sendo muito divulgada a necessidade de suas descobertas para o futuro da
humanidade.

O livro traz no tpico de fermentacgéo atividades em que os alunos possam trazer para
a pratica seu conhecimento tedrico, tendo a vivéncia de como o0 assunto esta
contextualizado no dia a dia, como na fabricacéo de péaes a partir da fermentacéo de
leveduras, assim como testando hipéteses sobre a fermentacdo a partir de
experimentos em sala de aula.

Desta maneira, se percebe que contextualizagdo € a forma de associar o abordado
em aula com demais conhecimentos, sendo assim, desenvolver uma visao critica,
com a aplicabilidade dos conceitos estudados. Sendo a contextualizagdo um
instrumento pedagogico empregado para fomentar o protagonismo discente, ja que
sua aplicagdo no conteudo permite desenvolver nos educandos uma aprendizagem
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significativa e uma relacao de reciprocidade entre o aluno e o objeto do conhecimento.
Neste sentido, a contextualizacao explora areas, ambitos ou dimensdes presentes na
vida pessoal, social e cultural do aluno, ativando habilidades cognitivas j& adquiridas.
Assim, estabelece uma conexdo entre a teoria e a pratica, aplicadas a uma realidade
proxima do estudante (Silva, Silva. 2022, p.06).

Portanto, enfatiza-se a importancia da estrutura e da organizacéo dos livros didaticos,
como componentes essenciais para uma melhor compreensao e assimilacdo dos
conceitos em cada fase da educacao escolar. Isso ocorre porque o livro didatico tem
um papel fundamental tanto para os professores, que os utilizam na preparagédo de
suas aulas, quanto para o conhecimento dos alunos. Dessa forma, a apresentacéo do
conteudo influéncia significativamente o processo de aprendizagem (Rocha, et al p.
10).

Outro ponto igualmente relevante é a necessidade de correlacionar o ensino de
biologia com outras disciplinas. Considerando a importancia de romper as barreiras
entre as areas do conhecimento, buscar a interdisciplinaridade e relacionar os
conteudos com as experiéncias dos alunos, essas questdes sdo destacadas nos
documentos que orientam a educacéo nacional. Por fim, acreditamos que todos esses
aspectos refletem a proposta do Novo Ensino Médio, que promove um ensino mais
técnico e resulta na reducdo da carga horaria de certos conteudos dentre as
disciplinas em favor de outras (Lima, et al. 2023 p. 04).

3.8 Correlagéao entre os livros

No quadro 3 esta correlacionando de forma resumida os critérios de comparacao entre
o livro A e livro B, facilitando assim a compreensao destes. Foi possivel averiguar que
ambos os livros fazem uso da interdisciplinaridade como um recurso didatico, assim
como o emprego da contextualizacao utilizada pelos dois livros, sendo de grande
relevancia ja que permite ao aluno fazer uma interacéo entre o objeto de estudo ao
seu cotidiano. Os recursos visuais também foi outro ponto bem utilizado pelos livros,
possibilitando uma melhor compreensao e interacdo entre as imagens e 0 assunto
estudado.

Quadro 3 Critérios de comparacéo entre os livros A e B
Livros

Critérios -
Livro A
Possui uma abordagem mais

completa e transmitindo

Livro B
Traz o assunto muito reduzido
com informagdes mais objetivas

Abordagem do contelido e

tépicos de cada capitulo

contelldo com mais clareza.

sobre o tema.

Linguagem

A linguagem é facilitadora, mais
enriquecida nos detalhes.

Tem uma linguagem mais
técnica e resumida tornando
mais dificil seu aprendizado.

Recursos visuais

Os recursos visuais estédo
conexos aos textos, com
qualidade nas imagens,
contribuindo para a fixacdo do
conteldo pelo aluno.

Assim como o livro A, possui
recursos visuais de boa
qualidade, capazes de auxiliar
na compreensdo da parte
tedrica.
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Critérios

Livros

Livro A

Livro B

Boxers e secdes
complementares

Traz boxers construtivos que

promovem discursdes a
respeito do contetido
ministrado e a sua

aplicabilidade.

Possui se¢Bes complementares
enriquecedores, com atividades
gue auxiliam a suprir um pouco
a caréncia do conteudo
abordado.

Interdisciplinaridade

Foi observada sua ocorréncia
na introdugdo dos topicos ao
tratar da histéria da bioguimica,
fazendo um intercambio com a
disciplina de histéria e dentre
todos 0s capitulos
correspondente  ao assunto
entre as disciplinas de biologia
e quimica organica.

O livro B, na introducdo do
capitulo de bioquimica traz
também a interacdo entre as
disciplinas de biologia, histéria
e quimica, ao relatar sobre a
histéria da bioquimica, assim
como, a interdisciplinaridade
entre a quimica e a biologia
durante o discorrer do tema.

Apesar de possuiu a maioria
dos exercicios trabalhados com | O livro traz muito poucos
intuito de fixagdo, possui | exercicios e com foco na
também exercicios que agu¢cam | memorizacdo dos conceitos de
a criticidade do aluno, | bioquimica.

abordando temas do dia a dia.
Ao referir elementos do texto
gue se encontram no cotidiano, | Ja o livro B por possuir menos
o material introduz o assunto | conteiddo sobre o tema, a
contextualizando com a | contextualizacdo ocorre, mas
realidade do educando, | de maneira menos
tornando mais facil a | enriquecedora.

assimilacdo do conteudo.

Exercicios

Contextualizagéo

Fonte Prépria (2024)

4. CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho procurou demonstrar as mudancas na organizacao do sistema de
ensino, a partir da reforma novo ensino médio, acarretando alteracdes nas disciplinas
ministradas, nos livros didaticos, nos contetudos abordados em sala. Desse modo,
ouve-se uma percepcao que com a hova adequacao de ensino médio, o conteudo de
bioguimica apresentou lacunas no livro didatico, pois tépicos importantes foram
retirados que conjuntamente com os demais possibilitam a compreenséo do assunto.

Foi observado que para se adequar a uma abordagem mais técnica do ensino, do que
€ proposto pela nova estrutura de ensino, precisaram os livros didaticos conter mais
aplicabilidades préticas do que conhecer o0s processos, que sao de igual relevancia.

A reducdo da carga horéria, prejudica o ensino dos alunos ao apressar 0 processo de
aprendizagem, diminuir o tempo destinado ao desenvolvimento dos conteudos e
limitar as discussdes em sala de aula, comprometendo um aprendizado de qualidade,
0 estimulo a criticidade e um olhar critico por parte do aluno.

Conclui-se que ao comparar os livros aprovados no PNLD/2018 e PNLD/2021 que
existem distingbes substancias no que refere ao contetdo de bioquimica. Foi
observado que o livro A trabalha o assunto de maneira mais abrangente, enquanto o
livro B, estando estruturado de acordo com as novas diretrizes do ensino médio,
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aborda o tema de maneira a excluir determinados tépicos fundamentais para um
aprendizado consolidado do assunto, observando uma reducdo no conteudo
analisado. Sendo assim a escolha do livro didatico, necessita ser realizada de maneira
meticulosa, ndo apenas estando nas conformidades com as diretrizes curriculares,
mas propiciando um conhecimento de qualidade.

De acordo com as analises realizadas no presente trabalho, notou que o livro A fez
uso de uma linguagem mais facil de ser compreendida, dada ao fato de o autor
discorrer mais sobre o texto, tornando 0 mesmo mais explicativo. Ja o livro B por estar
mais resumido, fez uso de uma linguagem mais técnica e sucinta o que pode tornar
sua compreensao mais dificil. Ambos os livros apresentaram exercicios voltados a
fixacdo, com poucos exercicios que pudessem desenvolver o raciocinio légico.
Entretanto ambos souberam usar os boxers provocando a criticidade e fazendo o
aluno a pensar em como a bioquimica faz parte de seu dia a dia

Se os livros didaticos adotados pelo ensino médio estivessem mais proximo a
realidade vivida pelos alunos, poderiam despertar um maior interesse aos alunos pelo
assunto de estudado, instigando-os a pesquisarem mais sobre assuntos relacionados
ao tema e adquirindo mais conhecimento e mitigar as discussdes a respeito de
diversos temas relacionados a bioquimica e que fazem parte do dia a dia.
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