
 
 

 

NOME DO CURSO: Pós-Graduação em FISIOTERAPIA APLICADA A GERIATRIA E 

GERONTOLOGIA (ÊNFASE EM ATENDIMENTO DOMICILIAR E EVIDÊNCIA CLÍNICA) 

CARGA HORÁRIA: 370 h 

  

PROJETO 
CARGA 

HORÁRIA 
(horas) 

1 Anatomia e fisiologia do envelhecimento humano 20 

2 Prática baseada em evidência 20 

3 Cuidados paliativos na pessoa idosa 20 

4 Avaliação Econômica na Tomada de Decisão Clínica Baseada em Valor 20 

5 Principais condições respiratórias da pessoa idosa 20 

6 Avaliação física e funcional aplicada a pessoa idosa 20 

7 Terapia Manual (Coluna Vertebral) aplicada a pessoa idosa 20 

8 Principais condições ortopédicas e degenerativas da pessoa idosa 20 

9 Terapia Manual (MMSS e MMII) aplicada a pessoa idosa 20 

10 Dor crônica na pessoa idosa 20 

11 Principais condições Neurológicas da pessoa idosa 20 

12 Estratégia cognitiva e motora aplicada a pessoa idosa 20 

13 Reabilitação cardíaca na pessoa idosa 20 

14 
Abordagem fisioterapêutica em uroginecologia e sexualidade na pessoa 

idosa 
20 

15 Fisioterapia vestibular aplicada a pessoa idosa 20 

16 Método Pilates aplicado a pessoa idosa 20 

17 Conceito PNF (MMSS e MMII) aplicado a pessoa idosa 20 

18 Conceito PNF (Coluna vertebral) aplicado a pessoa idosa 20 

19 Seminário de encerramento 10 

TOTAL 370 

 


