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O PAPEL DA EDUCAGAO AMBIENTAL NA MITIGAGAO DAS MUDANGCAS
CLIMATICAS

THE ROLE OF ENVIRONMENTAL EDUCATION IN MITIGATING CLIMATE
CHANGE
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RESUMO: As mudangas climaticas configuram-se como um dos maiores desafios da
atualidade, tornando indispensavel uma educagao critica que forme cidadaos
conscientes e responsaveis. A Educacdao Ambiental, respaldada pela legislacao
brasileira, assume papel fundamental no ensino de Ciéncias ao favorecer o
desenvolvimento de atitudes sustentaveis e a compreensdao dos impactos
socioambientais. Contudo, limitagdes como a formacgao insuficiente dos docentes e
praticas pedagogicas pouco reflexivas — frequentemente pautadas em abordagens
conservadoras e comportamentais — comprometem sua efetividade. Este estudo, de
abordagem qualitativa, fundamenta-se na analise de producdes académicas e
documentos oficiais, destacando a necessidade de articular politicas publicas,
formacao de professores e praticas educativas contextualizadas, a fim de fortalecer a
Educacdo Ambiental com foco na mitigagdo das mudancgas climaticas. O objetivo
central € compreender como as praticas pedagogicas contribuem para estimular
comportamentos e atitudes sustentaveis, além de analisar como as a¢des educativas
e as politicas publicas colaboram na construgdo de uma consciéncia ambiental critica.
A pesquisa também busca promover a formacao de individuos comprometidos com a
preservagao ambiental, especialmente considerando as especificidades locais.
Conclui-se que o fortalecimento da Educagdao Ambiental critica € essencial para
formar sujeitos engajados, e que a integragdo entre politicas publicas, formagéo
docente e praticas contextualizadas é indispensavel para mitigar os efeitos da crise
climatica.
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ABSTRACT: Climate change is one of the greatest challenges of our time, making
critical education essential to educate conscious and responsible citizens.
Environmental Education, supported by Brazilian legislation, plays a fundamental role
in science education by fostering the development of sustainable attitudes and
understanding of socio-environmental impacts. However, limitations such as
insufficient teacher training and poorly reflective pedagogical practices — often based
on conservative and behavioral approaches — compromise its effectiveness. This
qualitative study is based on the analysis of academic productions and official
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documents, highlighting the need to coordinate public policies, teacher training, and
contextualized educational practices in order to strengthen Environmental Education
with a focus on mitigating climate change. The main objective is to understand how
pedagogical practices contribute to stimulating sustainable behaviors and attitudes, in
addition to analyzing how educational actions and public policies collaborate in building
critical environmental awareness. The research also seeks to promote the formation
of individuals committed to environmental preservation, especially considering local
specificities. It is concluded that strengthening critical Environmental Education is
essential to form engaged subjects, and that the integration between public policies,
teacher training and contextualized practices is indispensable to mitigate the effects of
the climate crisis.

Keywords: Environmental Education; Climate Change; Science Education.

1 INTRODUGAO

O impacto das mudancas climaticas € um dos maiores desafios globais da atualidade,
afetando ecossistemas, economias e sociedades de forma abrangente e irreversivel.
Mitigar esses impactos exige uma abordagem multifacetada, na qual a educagao
desempenha um papel fundamental (GUIMARAES, 2024).

A Educacao Ambiental (EA) surge como uma ferramenta estratégica para enfrentar a
crise ambiental, proporcionando uma conscientizagdo critica sobre a natureza das
mudancas climaticas e as formas de mitigar seus efeitos. No Brasil, a Lei n® 9.795, de
27 de abril de 1999, conhecida como Politica Nacional de Educacdao Ambiental
(PNEA), estabelece diretrizes para integrar a educagao ambiental ao curriculo escolar
e promover uma cultura de sustentabilidade em todos os niveis da educagao formal e
informal. Essa legislagdo foi ampliada em 2012 pela Lei n° 12.693, que refor¢a a
importancia da formacgao de cidadaos conscientes e engajados na prote¢gao ambiental
(Brasil, 1999; 2012).

A necessidade de um enfoque educacional mais profundo e transformador diante dos
desafios ambientais foi destacada por Paulo Freire (1996), que argumenta que a
educacao deve ser uma pratica libertadora, capaz de promover reflexao critica e agao
transformadora. Nesse contexto, a Educagdo Ambiental ultrapassa a simples
transmissao de informacdes sobre o meio ambiente; busca promover uma mudanca
de paradigma na relagao dos individuos com a natureza e com as questdes sociais e
econbmicas ligadas ao desenvolvimento sustentavel. Carvalho (2010), ao discutir a
formacgao do sujeito ecoldgico, enfatiza que a construgao de uma identidade ambiental
é fundamental para que as pessoas se sintam responsaveis pela preservacao do
planeta e se engajem em agdes que contribuam para mitigar as mudangas climaticas.

Dessa forma, a Educacdo Ambiental assume papel essencial na construcdo de uma
sociedade mais consciente dos impactos de suas agdes no meio ambiente. Como
pratica educativa critica, ela forma cidaddos que compreendem as causas das
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mudancgas climaticas e estdo preparados para atuar de forma transformadora,
promovendo solugdes sustentaveis em niveis local, regional e global.

Esta pesquisa & especialmente relevante ao tratar da crise climatica e seus
desdobramentos, como desastres naturais, aumento do nivel dos oceanos e reducao
da biodiversidade. A Educagcdao Ambiental aparece como aliada crucial na
sensibilizagcdo da sociedade e no estimulo a praticas sustentaveis.

No Brasil, o tema ganha maior importancia devido a vasta biodiversidade e aos
problemas relacionados ao desmatamento. Embora a PNEA estabeleca diretrizes
para inserir a educagcdo ambiental no sistema de ensino, desafios persistem, como a
capacitacdo docente e a adogdo de abordagens pedagogicas mais complexas e
criticas (SOUZA; MOREIRA, 2020).

Seu objetivo é examinar como as praticas pedagodgicas de Educagdo Ambiental
contribuem para o desenvolvimento de atitudes e comportamentos que favorecam a
mitigacédo dos impactos das mudangas climaticas, buscando compreender os sentidos
atribuidos as acgdes educativas e as politicas publicas voltadas a formagao de uma
consciéncia ambiental critica. Além de enriquecer o campo académico, esta pesquisa
contribui para a sociedade ao enfatizar a formagao de individuos conscientes e
comprometidos com a preservagdo ambiental.

2 METODOLOGIA

A pesquisa adota uma abordagem qualitativa de natureza exploratéria e descritiva.
Sua metodologia sera examinada em duas etapas: levantamento bibliografico e
analise documental.

A primeira etapa consistiu em um levantamento bibliografico sobre a Educacéao
Ambiental no Brasil, com énfase nas legislagdes que a regulamentam, como a Lei n°
9.795/1999 e a Lei n°® 12.693/2012, que instituem e atualizam a Politica Nacional de
Educacao Ambiental (PNEA). Também foram analisados autores fundamentais para
o0 campo, como Paulo Freire (1996) e Isabel Carvalho (2010), que discutem a
importancia de uma formacgao critica e da construgao de uma identidade ecoldgica.
Serao consideradas, ainda, contribuicbes mais recentes, como as de Guimaraes
(2024), Rodrigues (2017), Lima e Layrargues (2014), que abordam a Educacéo
Ambiental como estratégia de enfrentamento a crise climatica global.

O levantamento inclui estudos sobre a implementacao da PNEA e as praticas de
conscientizacdo ambiental nas escolas, com destaque para os trabalhos de Souza e
Moreira (2020), Schinemann e Rosa (2009), Silva (2017) e demais autores que
contribuem para o debate educacional e socioambiental. Essa etapa fornecera um
embasamento tedrico consistente para a compreensdo do papel da Educacao
Ambiental na mitigagdo das mudancas climaticas.
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A segunda etapa compreendera a analise de documentos institucionais e diretrizes
educacionais relacionadas a Educagdo Ambiental. Serdo revisados materiais
elaborados por instituicbes governamentais e ndo governamentais, como planos de
agao, programas pedagogicos, relatérios de atividades e publicagbes voltadas a
implementagdo da PNEA no ambiente escolar. Entre os exemplos a serem
examinados, destaca-se a atuagdo de empresas como a Iberdrola (2024), que tém
investido em iniciativas de educagao ambiental com foco na sustentabilidade e no
combate as mudancas climaticas.

Essa estrutura metodoldgica permitira identificar de que forma as politicas publicas e
os discursos pedagdgicos tém contribuido para a formagdo de uma consciéncia
ambiental critica, bem como os desafios enfrentados na efetivagdo da Educagao
Ambiental como instrumento de transformacéao social frente as questdes climaticas.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 A Educagcao Ambiental no Ensino de Ciéncias

A analise documental dos principais marcos legais e orientadores da educagéao basica
no Brasil evidencia um movimento continuo de valorizagdo da Educagdo Ambiental
(EA) como parte indissociavel da formacdo cidada. Os Parametros Curriculares
Nacionais (PCN), publicados em 1997, ja defendiam a inclusdo de conteudos
relacionados ao meio ambiente de forma transversal e contextualizada, com o objetivo
de promover a construgdo de valores, atitudes e competéncias voltadas a
sustentabilidade (BRASIL, 1997).

Posteriormente, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), em vigor desde 2017,
aprofundou essa proposta ao inserir a EA no componente curricular de Ciéncias da
Natureza e ao reforcar a articulagdo entre ciéncia, tecnologia, sociedade e meio
ambiente (BRASIL, 2017). A BNCC propde que o ensino de Ciéncias desenvolve nos
estudantes a capacidade de interpretar e agir sobre o mundo natural e social de forma
critica, ética e sustentavel.

Neste contexto, o conceito de letramento cientifico ganha centralidade. Viveiro, Zancul
e Fernandes (2021) argumentam que o letramento cientifico deve ser promovido
desde os primeiros anos da escolarizagao, de modo que os estudantes desenvolvam
competéncias para compreender fendmenos cientificos, interpretar dados e adotar
posturas fundamentadas diante de questdes ambientais. Assim, o ensino de Ciéncias
nao se limita a transmissdo de conteudos, mas atua como meio para desenvolver a
consciéncia critica sobre os impactos das acbées humanas no planeta, como o
aquecimento global, a poluicado e a perda da biodiversidade.

A andlise indica, portanto, que a EA, ao ser integrada ao ensino de Ciéncias, contribui
para a formacao de sujeitos capazes de refletir sobre suas praticas cotidianas e propor
solugdes criativas para os problemas ambientais. Souza e Ferreira (2020) ressaltam
que ensinar sobre mudancas climaticas exige um ensino contextualizado,
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interdisciplinar e comprometido com a realidade dos estudantes, considerando seus
territérios e as questdes ambientais locais.

Complementando essa visdo, Carvalho (2010) destaca a importancia da identidade e
subjetividade dos educadores ambientais na construcdo de uma EA efetiva e
transformadora, enfatizando a formacéo do sujeito ecoldgico.

3.2 Limites e Possibilidades na Formagao Docente e Praticas Escolares

Apesar dos avancos teoricos e legais mencionados, a efetiva implementacado da EA
nas escolas ainda enfrenta muitos desafios, especialmente no que diz respeito a
formacgao dos professores. Ribeiro e Viveiro (2018) evidenciam que grande parte dos
docentes dos anos iniciais ndo possui formacgao especifica em Ciéncias, dificultando
a adogdo de metodologias investigativas e a abordagem critica dos temas ambientais.
Como consequéncia, muitas vezes, observam-se praticas pedagodgicas tradicionais
desvinculadas da realidade socioambiental.

Essa falta de preparo adequado contribui para uma visédo instrumentalizada da EA,
limitada a campanhas superficiais, como reciclagem e plantio de arvores, que nao
promovem uma reflexdo profunda sobre os problemas ambientais e suas causas
estruturais. Nesse sentido, Lima e Layrargues (2014) criticam as abordagens
conservadoras da EA, que reforcam uma légica moralizante e comportamental, sem
questionar o modelo econdmico e social que sustenta a degradagao ambiental.

Para esses autores, a EA deve ser compreendida como uma pratica politica e
emancipatéria, capaz de promover a reflexao critica sobre desigualdades sociais e
processos de exclusdo que agravam as crises ambientais. Portanto, € imprescindivel
uma formacdo docente que contemple ndo apenas conteudos especificos, mas
também fundamentos filoséficos, socioldgicos e pedagdgicos que sustentem uma
pratica educativa critica e transformadora. Nesse ponto, a pedagogia libertadora de
Freire (1996) contribui com subsidios como o dialogo e a conscientizagao, reforgando
a educacgao como pratica de liberdade para entender a educagdo como pratica de
liberdade e conscientizagao ambiental.

Por outro lado, a analise de materiais pedagdgicos, como os produzidos pela Iberdrola
(2024), evidencia esforgcos de empresas e organizagbes ndo governamentais em
contribuir com a EA nas escolas. Contudo, tais materiais precisam estar integrados a
propostas curriculares amplas e coerentes com os principios da EA critica. Sozinhos,
esses recursos nao sao suficientes para provocar mudangas significativas, mas
podem complementar praticas educativas bem fundamentadas. Por outro lado, a
analise de materiais pedagodgicos, como os produzidos pela Iberdrola (2024),
demonstra iniciativas em apoio a EA nas escolas. No entanto, esses recursos so tém
impacto real quando associados a praticas pedagdgicas criticas, como projetos
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interdisciplinares e atividades que promovem a reflexdo e o envolvimento dos alunos
com a realidade socioambiental.

Além disso, a pesquisa de Schinemann e Rosa (2009) refor¢a que o engajamento
dos professores € decisivo para o sucesso das agdes educativas ambientais. Quando
docentes adotam metodologias participativas e se envolvem com os temas
ambientais, os estudantes apresentam maior engajamento e desenvolvem atitudes
mais sustentaveis.

3.3 Contribuicoes da Educacdao Ambiental para a Mitigacao das Mudancgas
Climaticas

Quando articulada ao curriculo escolar de forma consistente e interdisciplinar, a EA
pode se tornar um poderoso instrumento para a mitigacao dos efeitos das mudancas
climaticas. A literatura reforga que a EA critica contribui para o desenvolvimento da
consciéncia ecoldgica e da cidadania ativa, incentivando os estudantes a refletirem
sobre suas praticas, questionarem padrées de consumo e adotarem posturas em prol
de um ambiente equilibrado.

Sendo assim, Guimaraes (2024) destaca que a EA deve ser entendida como processo
de transformacgao cultural e social, voltado a constru¢gdo de uma nova ética ambiental.
A escola, enquanto espago formador, desempenha papel estratégico nesse processo,
contribuindo para a construgdo de valores como solidariedade, cooperacdo e
responsabilidade socioambiental.

Ja Almeida (2019), observa que os estudantes se tornam mais sensiveis e criticos em
relagdo as questdes climaticas quando tém acesso a praticas pedagogicas que
valorizam a investigacao, a experimentacao e o dialogo. Assim, a escola pode ser um
espaco de aprendizagem significativa, onde alunos desenvolvem conhecimentos,
atitudes e competéncias para enfrentar os desafios ambientais contemporaneos.

Além disso, experiéncias apresentadas por Rodrigues (2017) e Silva (2017) indicam
que praticas pedagdgicas integradas a realidade local tendem a ser mais efetivas na
promogao da conscientizagao e na mudanga de habitos, sobretudo quando vinculadas
a comunidade.

3.4 Politicas Publicas e Clima: Interface com a Educagao Ambiental

A implementacdo eficaz da EA critica depende do apoio de politicas publicas
ambientais e educacionais que garantam condicbes para sua execugao. A Lei n°
9.795, de 27 de abril de 1999, que institui a Politica Nacional de Educagdo Ambiental
(PNEA), e sua atualizagdo pela Lei n° 12.693, de 19 de julho de 2012, sdo marcos
legais fundamentais que definem a EA como componente essencial e permanente na
educacao nacional (BRASIL, 1999; 2012).

No Espirito Santo, o Plano Estadual de Educagédo Ambiental (PEEA-ES) e o Programa
de Educacao Ambiental Integrada (PEAI) demonstram esforgos para adaptar a EA as
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realidades regionais. Para aprofundar a analise dessas acgdes, a metodologia da
pesquisa poderia incluir entrevistas com profissionais envolvidos e observagdes em
escolas, a fim de compreender como as praticas sao aplicadas no contexto local e
quais desafios surgem na sua implementacao.

Souza e Moreira (2020) apontam que as politicas publicas precisam estar articuladas
as praticas escolares para que a EA alcance seu potencial transformador. O
alinhamento entre legislagao, formagao docente e agdes escolares é indispensavel
para consolidar uma educacdo ambiental critica e comprometida com os direitos
socioambientais.

As politicas publicas brasileiras relacionadas a Educagdo Ambiental e as mudancgas
climaticas desempenham papel fundamental na estruturagdo de acdes educativas
voltadas a mitigagdo dos impactos ambientais. A Politica Nacional de Educagéao
Ambiental, instituida pela Lei n° 9.795/1999 e atualizada pela Lei n° 12.693/2012,
estabelece diretrizes para incorporar a EA em todos os niveis e modalidades de
ensino, ressaltando a necessidade de uma educacgao critica, continua e integrada ao
contexto social e ambiental (BRASIL, 1999; 2012).

Essas legislagdes posicionam a EA como componente transversal e estratégico para
formar cidadaos conscientes de suas responsabilidades socioambientais, alinhando-
se as diretrizes internacionais para o enfrentamento das mudancas climaticas.
Carvalho (2010) enfatiza que a formacgao do sujeito ecoldgico, individuo que assume
uma identidade ambientalmente responsavel, depende da efetividade dessas politicas
que subsidiam a pratica educativa. Nesse sentido, a EA ultrapassa a mera
transmissao de conteudos cientificos e assume carater emancipatério, fortalecendo
uma consciéncia critica e postura ativa diante das questdes ambientais, conforme os
principios pedagogicos de Paulo Freire (1996).

A integragdo entre politicas publicas e praticas pedagogicas, destacada por
Guimaraes (2024), evidencia que somente por meio de politicas climaticas
consistentes e articuladas com a educacgao sera possivel superar o conservadorismo
dinamico presente em muitas abordagens educativas que minimizam a complexidade
das mudancas climaticas (LIMA; LAYRARGUES, 2014). Assim, as politicas climaticas
educacionais devem incentivar a reflexao critica e a participagao social, promovendo
a transformacao cultural necessaria para a sustentabilidade.

No ambito local, politicas estaduais e municipais do Espirito Santo desempenham
papel significativo ao implementar programas de EA que consideram as
vulnerabilidades especificas da regido as mudangas climaticas, fortalecendo o vinculo
entre a educacao formal e as demandas socioambientais locais (SOUZA; MOREIRA,
2020). Essas iniciativas reforgam a importancia de alinhar o marco legal nacional as
acdes concretas nas escolas, garantindo uma educagdo contextualizada e
comprometida com a mitigagdo dos impactos climaticos.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A partir desta pesquisa, ficou evidente que a Educacdo Ambiental exerce papel
fundamental na formacao de individuos conscientes, criticos e preparados para
7
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enfrentar os desafios impostos pela crise climatica. Inserida de maneira significativa
no ensino de Ciéncias, ela ndo apenas favorece a construgdo de saberes sobre as
questdes ambientais, como também estimula atitudes responsaveis e comprometidas
com a sustentabilidade. Entretanto, limitagdes como a caréncia na formacado dos
docentes e a predominancia de praticas educativas superficiais ainda comprometem
sua efetividade no ambiente escolar.

Diante desse cenario, torna-se indispensavel a articulagdo entre politicas publicas,
formagao docente continua e metodologias pedagogicas que priorizem a reflexdo
critica e a realidade dos territérios. Investir em acbdes educativas alinhadas as
demandas locais fortalece a construgdo de uma consciéncia ambiental ativa, capaz
de impulsionar transformacdes sociais e culturais necessarias para mitigar os efeitos
das mudancas climaticas e promover uma relagao mais equilibrada entre sociedade e
meio ambiente.
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